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“Cfaré po i bén revolucioni seksual grave?
Cfaré déshiron gruaja?

Njé nga aspektet mé magjepsése té revolucionit seksual éshté se pérfituesit e supozuar té tij, pas
inspektimit, rezultojné se kané probleme dhe halle gé paraardhésit e tyre té supozuar té
pararevolucionit nuk i kishin. Ky paradoks éshté vecanérisht i dukshém pér njé néngrup mjaft té
réndésishém té njerézimit: graté. Le ta testojmé propozimin duke marré si tregues disa rrufepritése té
fundit t& pasionit dhe zemérimit feméror né SHBA.

“Né fillim té vitit 2011, sociologu Kay S. Hymowitz botoi njé ese né Wall Street Journal duke pyetur
veten me zé té larté “Ku kané shkuar burrat e miré?” Pjesa e bazuar né librin e autores me titull
“Manning Up: How the Rise of Women has Turned Men into Boys” (T€ burrérohesh: Si ngritja e grave i
ka kthyer burrat né djelmosha), ndezi menjéheré njé zjarr publik.[1]

Argumenti i Hymowitz ishte se burrat moderné ekzistojné né njé gjendje té adoleshencés sé pezulluar
— edhe ku graté moderne ia kané kaluar atyre né treg dhe gjetké. E vérteta themelore, pérfundoi ajo né
librin e saj té argumentuar fort miré e t&€ mbushur me referenca akademike dhe popullore, ishte se
burrat dhe graté moderne e kishin v&né veten padashur né njé rrugé pérplasjeje me veté natyrén
njerézore. “Martesa né moshé té shtyré dhe lindja e fémijéve”, vuri né dukje ajo me zgjuarsi, “jané né
njé ngérg té véshtiré me biologjiné njerézore, duke kulmuar né njé grup té pagéllimshém pasojash
mjekésore, ekonomike dhe sociale, duke pérfshiré mé shumé burra fémijé, néna beqgare dhe shtépi pa
baba.[2]
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Té pohosh se njé pyetje e tillé e zhdrejté rreth asaj gé revolucioni ka shkaktuar rezultoi e diskutueshme
do té ishte njé nénvlerésim. Feministet menjéheré dhe gjerésisht dénuan até qé ata e pané si fajésimin
e lévizjes sé grave pér helmimin e marrédhénieve midis gjinive. Burrat gjithashtu sulmuan Hymowitz
pér sugjerimin se shumé prej tyre shpenzojné mé shumé kohé me Wii dhe kompjuteré dhe video lojéra
sesa me ndjekjen aktuale té grave té gjalla (megjithése shumé té rinj padyshim gé e bé&jné njé gjé té
tillé). Megijithaté, edhe mé interesant se niveli i pasionit té ngjallur [nga libri i Hymowitz] éshté fakti se
askush nuk e kundérshtoi pikén gendrore té Hymowitz, d.m.th. se ekziston njé pakénagési unike né
frontin e romancés sé ditéve tona — njé piké e réndésishme kjo té cilés do ti kthehemi gjaté analizés
SOné.

Tani merrni parasysh njé tjetér stuhi publike dhe gjithashtu shumé informuese té disa viteve mé paré.
Pér disa javé interesante né vitin 2009, té nxitur nga disa skandale seksuale té profilit té larté,
amerikanét gé ndignin lajmet u gjendén té pérmbytur me opinione pér njé temé té caktuar: gjendjen e
martesés. Nga melodramat rreth politikanéve republikané gé kishin devijuar nga normat morale
martesore e deri tek ndarja e ciftit Jon dhe Kane té njé reality show té mirénjohur, gjendja fraksionale e
martesés moderne dukej se dominonte valét ajrore dhe blogosferén pér javé té téra — dhe pas saj
dolén né sipérfage disa prova jashtézakonisht té gjalla t& gjendjés sé véshtiré té shumé grave
moderne.”

Pothuajse té gjithé shfrytézuan mundésiné e kétyre fatkegésive té fundit martesore pér té théné té
tyren mbi gjendjen e martesés né Ameriké. Newsweek kontribuoi me njé histori né lidhje me rritjen e
poliamorisé, gé do té thoté “familjet me shumé partneré.[3] Duke analizuar ¢éshtjen nga Kreta sé
bashku me ish-bashkéshortin dhe fémijét e tyre — ikona kulturore pop, Arianna Huffington, ofroi njé
tjetér kontribut postmodern: Ajo u kérkoi prindérve té tjeré té divorcuar té arrinin pikén ku “nuk kishte
pér té zgjidhur”, né ményré gé edhe ata té mund té pushonin sé bashku si njé jofamilje e madhe e
lumtur pas divorcit.[4] Diku tjetér, midis pérpjekjeve té tjera pér té théné dicka té re rreth temés, dy ese
té papritura bindése pérfunduan duke shérbyer si rrufepritése: “Let’s Call the Whole Thing Off” (Le ta
konsiderojmé té gjithé céshtjen e familjes si té tejkaluar” e Sandra Tsing Loh né Atlantik, dhe “Is There
Hope for the American Marriage?” (A ka shpresé pér martesén amerikane?) publikuar né gazetén The
Times.[5]

Eseté e shkruara nga Flanagan dhe Log, mé shumé se sa pro dhe kundér martesés, jané gjithashtu
dritare drejt njé peizazhi moral dhe kulturor gé zhvillohet me shpejtési. Né dallimet mes tyre, pér ironi,
njeriu zbulon njé boté té errét, ndonése magjepsése, dhimbjeje pér njé personazh gé prej kohésh
thuhet se éshté pérfituesi kryesor i revolucionit seksual: gruaja moderne.

“Né esené “A ka shpresé pér martesén amerikane?” Flanagan zgjodhi rrugén tradicionaliste, duke e
déshmuar veten njé apologjete e pakompromis pér martesén. Ajo parashtroi njé séré pretendimesh qé
si¢ e kemi paré jané kundérshtuar prej kohésh, mes tyre se martesa konvencionale éshté mé e mira
pér fémijét, mé e mira pér té rriturit dhe kritike pér suksesin e shogérisé. Loh, nga ana tjetér, shfrytézoi
rastin e esesé sé saj pér ta deklaruar veten si armike té egér té martesés, pasi Flanagan ishte njé
mbrojtése e saj. Duke pérdorur divorcin e saj té afért si emblematik, si dhe njé grumbull anekdotash té
pérhapura pér martesat e té njohurve dhe miqve, Loh argumentoi se jetégjatésia né rritje dhe
pritshmérité jashtézakonisht té fryra kané shkatérruar njé institucion dikur té viefshém.

“Njé pyetje e garté — e njéjta qé ishte né gendér té mosmarréveshjes sé Flanagan dhe Loh — éshté:
Cfaré po u bén martesa moderne fémijéve? Ndonése kjo pyetje u déshmua tronditése pér kritikuesit e
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esesé sé Flanagan-it, publikuar né gazeté The Times, jo té gjithé jané kaqg naivé; lexuesit e
miréinformuar me dekadat e sociologjisé familjare pas Raportit Moynihan tashmé do ta kuptojné
pérgjigien. Mé interesante éshté njé pyetje tjetér. Cfaré po u bén martesa moderne té rriturve? Mé
saktésisht, cila éshté gjendja sot, né rendin toné shogéror né dukje postmodern, post-feminist,
postgjykues, i asaj gé antikuarét dikur e mendonin si “lufté midis gjinive”?

“Pérgjigja duket se éshté njé udhétim i gjaté dhe i cuditshém drejt njé enigme né té cilén shumé njeréz
té pakénaqur me sa duket e ndjejné veten té bllokuar.

Eseja e Loh-it, “Let’s Call the Whole Thing Off”, éshté njé sulm i ashpér, ndonjéheré brutal, ndaj
martesés tradicionale. Ajo gjithashtu mund té quhet me té drejté postfeministe, pasi ankesa kryesore e
saj nuk éshté ag shumé se burrat jané té patolerueshém, por martesa né vetvete éshté e pamundur.
Eseja e Loh-it marshon pa pushim pérmes detajeve té kolapsit té saj martesor (i iniciuar nga veté
autorja, si¢ e pranon ajo gé né fillim), dyshimeve té saj pér até qé ndarja mund t'u béjé fémijéve té saj
dhe bisedave té saj me miqté dhe té tjerét qé nxisin meé tej tezén e saj. “Tani gé kemi puné té
kategorisé sé jakave té bardha dhe lavatrice si edhe njé jetégjatési gqé ka shkuar nga dyzet e shtaté né
shtatédhjeté e shtaté”, argumenton ajo, ideja e martesés “éshté e vjetéruar”. Eseja mbyllet me njé
“késhillé té fundit” gé e jep thelbin e saj me njé elan té hidhur: “Shmangni martesén — ose edhe ju
mund té vuani dhimbjen emocionale, poshtérimin dhe véshtirésiné logjistike, pér t& mos pérmendur
shpenzimet e prishjes sé njé bashkim afatgjaté né moshé&n e mesme pér dicka po aq té shpejté sa
dashuria.”[6]

Ndérkohé, Flanagan ndérmori njé analizé té hollésishme té asaj qé brezat e shkencétaréve socialé
kané dokumentuar me pérpikéri gé nga vitet 1960: “Nuk ka asnjé forcé tjetér té vetme gé shkakton aq
shumé véshtirési dhe mjerim njerézor né kété vend sa kolapsi i martesés. Ajo i Iéndon fémijét,
zvogélon siguriné financiare t& nénave dhe ka goditur me njé shkatérrim té vecanté ata qé mund ta
durojné mé sé paku: shtresén e ulét té shogérisé.” Duke cituar vetém njé pjesé té vogél té disa prej
autoréve qé kané nxjerré lajmin e keq pér shtépité me probleme pér vite me rradhé (pérfshiré ato té
cituara né kapitullin e méparshém té keétij libri) — mes tyre Robert Rector, David Blankenhorn dhe Sara
McLanahan — Flanagan kritikoi bashkémoshatarét e saj té divorcuara ose té pamartuara por gé kané
fémijé, dhe gé flasin pozitivisht pér gjendjen e tyre, pér verbériné e tyre té géllimshme. Duke shkuar
madje edhe pértej mbrojtjes sé martesés né njé paralajmérim pér pasojat mé té gjera shogérore té
kolapsit té familjes, ajo e pérfundon esené e saj né njé vérejtje té krijuar garté pér té getésuar mbi té
gjitha bashkémoshatarét e saj né rritje prej gjeneratés sé baby boomer: “Brezi aktual i fémijéve, ai gé
shikon angazhimet mes té rriturve té képuten si degéza té thata dhe gé vézhgon prindér té cilét thjesht
nuk duan té marrin mundimin t& martohen me njeri-tjetrin dhe gé pér kété arsye hyjné dhe dalin nga
jeta e fémijéve té tyre — ky éshté brezi [qé presupozohet] se do té pérkujdeset pér ne kur té kemi arritur

pleqgériné [...][7]

Nése autorét nuk u treguan té drejtpérdrejté né tezat e tyre, té njéjtin gendrim shfagén edhe kritikét e
tyre qé nxituan pér t'i goditur ato. Flanagan, né ményré té parashikueshme, u fshikullua nga ata gqé
pritej pér faktin se kritikét e saj té sofistikuar e interpretojné sakté esené e saj si njé mbrojtje tronditése
e té prapambetur té familjes — njé gjé edhe mé e pazakonté kjo sepse, ndryshe nga shumica e
mbrojtésve té tjeré té martesés heteroseksuale né sferén publike kéto kohé, Flanagan éshté njé
mbéshtetése e abortit, e cila mbéshtetet kryesisht né anekdota dhe sociologji té rastésishme laike pér
té mbrojtur gendrimin e e saj.
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Kjo risi narrative, né vend se ta kursente zemérimin e kritikéve té saj, duket se e ka ndezur até né
ményré eksponenciale. Duke shpérthyer [kundra esesé] edhe pérpara publikimit t& saj né gazetén The
Times, feministja alfa, Linda Hirshman, e cila e pérqeshi autoren “si njé “mama gé punon dhe gé u nxin
jetén té tjeréve”, u ankua pér mbéshtetjen e saj né “studime té vjetruara” dhe “intervista me eksperté
nga fondacionet e krahut té djathté” dhe pérfundimisht kritikoi veté gazetén The Times pér “publikimin
e njé tjetér artikulli kryesor té pabazuar dhe apokaliptik mbi pasojat e tmerrshme té fateve té€ shumicés
sé grave amerikane.”[8]

Duke shkruar né gazetén Nation, feministja populiste, Katha Pollitt, pérdori té njéjtat kthetra duke e
guajtur Flanagan njé “profesioniste antifeministe” dhe “autore e njé libri té téré me ese gé sulmojné
nénat gé punojné, me pérjashtim té vetvetes”, ajo arriti né pérfundimin se “sulmi ndaj divorcit nuk éshté
né té vérteté pér njerézit e varfér dhe familjet e tyre”, por pér “pérforcimin e idesé se “familja” nuk éshté
thjesht njé strehé& né njé boté pa zemér, por e vetmja rrjet sigurie gé keni, ose duhet té keni, nga
goditjet e fatit’[9] — me sa duket, pér ata gé mendojné si Pollitt-i, ky gendrimi i Flanagan-it ishte
gesharak pértej asaj gé mund té imagjinohej. Né té gjithé spektrin e majté progresiv, komentuesit rané
dakord gé né ményré té ngjashme té kritikonin Flanagan pér até qé shumica e konsideronin si njé
tietér mbrojtje anadollake té familjes atomike té pambrojtshme.

Sandra Tsing Loh, jo cuditérisht, mori kritika mé té buta, nga i njéjti rreth qé kritikoi Flanagan-in, pér
pranimin e saj té njé lidhjeje jashtémartesore dhe vendimin e saj t&¢ mévonshém pér té divorcuar
bashkéshortin . Ndonése disa lexues e refuzuan artikullin e saj té neveritshém, té tjeré e simpatizuan
dhe e duartrokitén hapur Iévizjen e saj, megjithése me kualifikime t& herépashershme. “Pa dyshim”, si¢
tha njé shkrimtar né Salon, “disa do té fajésojné Loh gé nuk u pérpoq mjaftueshém. Por ajo kurré nuk
ka gené njé person gé ka synuar té na tregoj idealin, por vetém até qé éshté e vérteté”[10] Blogerja e
majté Amanda Marcotte, njé tregues tjetér, i béri jehoné Loh-it né njé artikull té titulluar (me gartési té
admirueshme): “Pér shumé njeréz, martesa éshté pa seks, e mérzitshme dhe shtypése: Koha pér té
rimenduar institucionin?”[11]

Njé fakt intrigues i papérmendur né pérleshjen e pérgjithshme ishte se portretizimi i Loh-ut térhoqi
mospérfillje t& vazhdueshme nga té paktén njé néngrup lexuesish: burrat. Duke u thelluar né njé faré
mase né ese dhe autorin e saj, James Rainey kritikoi né gazetén Los Angeles Times nénkuptimin se
burrat e sotém té martuar jané “té pérbuzur nga graté e tyre si jo burra té vérteté. Kéto burra té flashkét
té shekullit té njézet e njé ndjekin té gjitha rregullat e reja — sigurojné té ardhurat financiare, ndihmojné
prindérit, pranojné ndarjen e punéve dhe gatuajné ushgime té ndérlikuara — dhe né proces jané béré
dembelé té zbutur dhe aseksualé.”[12] Njé bloger né MensNews-Daily.com e hodhi poshté esené si i
njéjti garaman egocentrik gé shohim periodikisht nga té privilegjuarit”, si “pérpjekja e déshpéruar e
autores pér t'i shpjeguar veten vetes sé saj (dhe pér fat té keq, edhe neve)”. Kritikét e tjeré meshkuj,
edhe pse pak femra, fajésuan né ményré té ngjashme Loh-un pér pérgjithésimin e saj té burrit té
martuar té sotém si aseksual, si “grua konkurrente gé nuk té jep seks.[13]

“Si ta shpjegojmé kété furtuné té papritur né njé piké uji, por shumé domethénése, e cila éshté kaq
emblematike e gjendjes sé romancés né ditét tona?

Né fushén e lojés intelektuale, sigurisht, Flanagan — si Hymowitz dhe té tjerét gé i lexuan provat (né
lidhje me kété ¢céshtje) me ndershméri — e kuptuan gjithcka drejt, duke filluar me studimet jo té
paréndésishme té shkencave sociale gé déshmojné pér efektet negative mbi fémijét té familjeve té
shkatérruara. Kag shumé ekonomisté, sociologé, psikologé dhe eksperté té tjeré kané kontribuar deri
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mé tani né shfagjen e kétyre té dhénave sa qé asnjé grup i vetém librash, e Iére mé njé ese e publikuar
né Times, e cila &shté e limituar vetém né disa mijéra fjalé, nuk mund té shpresojé pér ta rrokur
plotésisht gjendjen e situatés. Megjithékét, Flanagan e béri detyrén e saj po aq miré sa cdokush tjetér.

Megjithékété, — dhe kétu gjérat fillojné té béhen mé kurioze — luftérat martesore té verés sé vitit 2009
shkuan mé thellé se njé pérplasje e thjeshté empirike pér fémijét dhe familjet e divorcuara. Né
thellésiné dhe ashpérsiné e shumé komenteve, fshihej njé lloj tjietér thénie e sé vértetés qé mbeti
kryesisht e padiskutuar — ajo gé mund té quhet edhe njé formé e pagéllimshme e sé vértetés gé tregon
se sa té humbur jané sot shumé njeréz moderné, vecanérisht graté. Si¢ vuri né dukje dikur Midge
Decter-i i pashoq, “e vérteta e ploté rreth revolucionit seksual éshté se ai e ka béré seksin njé sferé
pothuajse kaotike té pakufishme dhe pér kété arsye té pamenaxhueshme né jetén e grave”.[14] Ky
citat éshté njé depértim intelektual ndaj té cilit lufta rreth martesés e vitit 2009 (té cilén e shpjeguam
derimétani) si edhe polemika e vitit 2011 mbi veprén “Manning Up”, géndrojné né raport me té si njé
fusnoté e madhe.

Megjithaté, ka mé shumé pér té zbuluar kétu né pérpjekjen pér té kuptuar se si disa nga pérfituesit e
supozuar té revolucionit seksual u béné gjithashtu viktimat e tij. Revolucioni i sotém kundér martesés
tradicionale pérbén dy akuza té béra né ményré té pérséritur, pothuajse gjithmoné nga graté dhe me
shumé jehoné gjetké né burimet bashkékohore: sé pari, se presionet e kombinuara té amésisé,
martesés dhe punés pér té siguruar té ardhura financiare pér familjen jané thjesht t& papérballueshme;
dhe sé dyti, se shumé nga martesat e sotme — domethéné martesat e béra mes njerézve té
emancipuar, t¢ moshé té madhe, té arsimuar dhe té sofistikuar — jané njé shkretétiré seksuale. Eshté
thuajse sikur lufta mes gjinive ka pérfunduar: sé pari, né kuptimin figurativ gé nuk ka mé gjini, vetém
lista punésh gé njéra njési gjinore i b&n né ményré misterioze mé miré se tjetra; dhe sé dyti, né
kuptimin literal gé nuk ka mé gjini — sepse burri bashkékohor, akuzojné shumé gra bashkékohore, ka
humbur interesin pér seksin.

Kjo ankesé — gé burrat e sotém, té paktén nga ata té llojit t¢ emancipuar gé ndajné punét e pérditshme
me bashéshortet, mund té llogariten se do té€ humbasin interesin pér seksin me graté e tyre — éshté
kaq thelbésore pér esené e Loh-ut, pér shembull, sa gé pjesa mund té jeté titulluar me saktési “ Njé
Manifest kundér metroseksualéve”. Sipas gjykimit té saj, ky mjerim i zakonshém pérbén njé prirje
shogérore — duke pérfshiré mes shumé prej migve té saj, madje edhe ato me martesa gqé mund té
duken ideale. “Kur u shpik martesa,” citoi ajo njé mikeshé tjetér, burri i sé cilés gjithashtu dyshohet se
ka humbur ¢do interes pér seksin, “éshté konsideruar si njé sindikaté qé ofronte mbrojtjen e saj kundér
mashkullit endacak seksual”. Por ¢faré ka ndodhur me mashkullin endacak seksual?” Si¢ e pérmblodh
Loh, “Té punosh, té jesh prind, té kujdesesh pér shtépiné, té jesh ajo qé cakton ‘daljen pér gejf natén’,
vetém pér t'u qortuar mé pas né shtépi nga pjatalarési mashkull dhe mé pas, té injorohesh né dhomén
e gjumit — atéheré s’ke marré gé té takon.[15]

Né ményré mjaft interesante, pér disa nga kéto specifika Caitlin Flanagan dhe aleatét e saj né anén
tjetér té spektrit pothuajse me siguri do té pajtoheshin. Duke shkruar né Atlantic disa vite mé paré pér
“detyrén e amvisés “, ajo shtroi pika té ngjashme pér burrin dhe gruan moderne.[16] Duke cituar njé
séré burimesh—terapistét e seksit, romanet popullore, migté dhe korrespondentét—ajo reflektoi
gjerésisht né portretin e pikturuar nga Loh: Shumé martesa moderne, té paktén né garget mé elegante
pér té cilat kemi raportime, jané seksualisht shterpé. Si¢ e ka shprehur edhe Dr. Phil, “martesat pa
seks” “jané njé epidemi e pamohueshme”. Kohét e fundit, njé industri e konsiderueshme terapistésh
dhe ekspertésh té tjeré kané dalé né drité pér té marré pérsipér até gé pér shumicén e gjeneratave té
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méparshme do té dukej njé vokacion i cuditshém, domethéné ti mésojné njerézve té martuar se si té
béjné seks.

Kjo na sjell né njé shembull té treté té raportimeve rreth pakénagésisé qé sé paku disa njeréz shprehin
rreth gjendjes sé romantizmit né ditét tona. Kohét e fundit, ankesa se ka dicka vecanérisht té
pakénagshme — domethéné seksualisht t&é pakénagshme — né lidhje me martesén moderne rezulton té
jeté njé ndjesi e kudogjendur, té paktén tek graté. Né njé ese tjetér pér njé terapiste tjetér, té& botuar
nga njé tjetér shkrimtare femér pér gazetén Atlantic, Cristina Nehring reflektoi né ményré té ngjashme
pér ¢céshtjen e mungesés sé seksit (né martesat bashkékohore), dhe pas njé pérsiatjeje té gjaté
deklaron se:

“Zéri yné i brendshém po na ccon drejt vdekjes. Zéri yné i brendshém po ccon déshirén toné drejt
vdekjes... Ndoshta ne mund té rifitojmé njé pjesé té energjisé transgresive té seksualitetit duke
rimistifikuar erotizmin toné né vend se duke e ¢mitizuar até, duke e rimbuluar déshirén toné né vend se
duke e pérséritur até pambarimisht, duke rizbuluar fuginé e finesés dhe aludimit dhe sugjerimit,
sublimimit dhe cezurés.”[17]

Shkrimtaré té tjeré qé pérdorin kété ményré té re konfesionale kané térhequr né ményré té ngjashme
vémendjen ndaj rénies sé romancés jo vetém né martesé, por né té gjitha marrédhéniet midis burrave
dhe grave. Madje mérzia e ploté figuron né justifikimet pér poliamoriné e ofruar nga disa pérkrahés né
artikullin e Neésweek. “Uné mendoj se nése té gjithéve do té na jepej njé zgjedhje, té gjithé do té
zgjidhnin njé formé té marrédhénies sé hapur”, vérejti njéri. “Thjesht mé pélgen shuméllojshméria”,
pajtohet njé tjetér. “Uné mérzitem!”[18]

A ekzistojné prova jo-anekdotike se kjo formé e fundit e pakénaqésisé femérore nuk éshté gjé tjetér
vetém se thjesht njé shembull tjetér i disa njerézve gé shpenzojné mé shumé kohé né internet sesa
ndoshta duhet? Po, ekzistojné dhe shumé madije.

Né vitin 2009, dy ekonomisté té Shkollés Wharton, Betsey Stevenson dhe Justin Wolfers, hapén
diskutim me esené e tyre novatore dhe shumé té komentuar, titulluar “The Paradox of Declining
Female Happiness” (Paradoksi i rénies sé lumturisé femérore).[19] Duke pérdorur tridhjeté e pesé vjet
té té dhénave nga Anketa e Pérgjithshme Sociale, ata vérejné se, duke pasur parasysh transformimet
e shumta sociale dhe ekonomike té modernitetit gé né pamje té paré duket sikur duhet té ishin né dobi
té grave (trasnformimet pérfshijné elementé té réndésishém si mbyllja e hendekut gjinor né paga,
arritjet e grave né fushén e arsimit gé tani ia kalon edhe atyre té burrave, liria seksuale e mundésuar
nga kontraceptivi, etj.), do té ishte arsyeshme té pritej gé pérfituesit e kétyre transformimeve té
regjistronin njé lumturi gjithnjé e né rritje.

Né vend té késaj — dhe prej kétu vien edhe paradoksi i titullit té studimit — e kundérta duket té jeté e
vérteté: Gjaté tridhjeté e pesé viteve té fundit, “lumturia e grave ka réné si né ményré absolute ashtu
edhe né até relative krahasuar me até té burrave né njé ményré pervazive midis grupeve. Késhtu gé
graté nuk raportojné té jené mé té lumtura se burrat dhe, né shumé raste, tani ato raportojné njé nivel
lumturie gé éshté mé e ulét se ajo e burrave.” Pér mé tepér, té dhénat e grumbulluara tregojné se “ky
ndryshim ka ndodhur né pjesén mé té madhe té botés sé industrializuar”.[20]
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Pra, ¢faré po ndodh né botén reale pér té shpjeguar té gjitha kéto gra dhe néna té mjera dhe té
pakénaqura? Pse shumé nga martesat e sotme jané&, me sa duket, té pérbéra nga burra
doréshtrénguar dhe té paefektshém si dhe amvisa té déshpéruara gé digjen (né té gjitha kuptimet)?”

Njé pjesé e pérgjigjes duket se éshté se pikésépari shumé martesa nuk jané vértet té tilla. Né té njéjtén
kohé, duke pasur parasysh déshminé e gjallé pér té kundértén té dhéné nga kaq shumé gra
bashkékohore, nuk mund té€ mohohet se té paktén njé pjesé e pakénagésisé qé ato pérshkruajné —
vecanérisht, pakénagésia midis cifteve té emancipuara, té shtresés sé mesme té larté, té arsimuar né
universitet, parteré té ndérshkémbyeshém né puné dhe gjini — éshté shumé reale.

Njé shpjegim pér kété rritje té mjerimit t& brendshém gé po bén xhiron e tanishme éshté jetégjatésia.
Sigurisht, éshté e véshtiré té merret seriozisht njé argument gé né ményré kaq té coroditur e kthen njé
gjé té miré (jetén mé té gjaté) né njé té kege (vite shtesé té padéshiruara martesé). Por edhe nése
ndjekim kété logjiké — pér té térhequr njé paralele me pikén e béré nga ata ekonomisté té Wharton-it —
cdo pakénaqgési gé vjen nga fakti i t&é mbeturit i bllokuar mé shumé vite me njé partner duhet té jeté mé
shumé se kompensuar nga disa pérfitime té tjera gé ka sjellé revolucioni shéndetésor: pérgindje mé té
ulét né ményré drastike t& vdekshmérisé sé foshnjeve dhe fémijéve, incidenca shumé mé e vogél e
vdekjeve né lindje dhe té ngjashme. Pra, fakti i thjeshté gé ne té gjithé po jetojmé mé gjaté — té paktén
fatlumét mes nesh — duket se véshtiré se mund té shpjegojé déshpérimin e shtuar té grave sot.

Njé pérgjigje tjetér e propozuar sé fundmi duket se mund t'i afrohet thelbit té ¢éshtjes. Né hulumtimin e
diskutuar gjerésisht e té botuar né vitin 2009, psikologu Jean Twenge pérdori té dhénat e mbledhura
nga rreth gjashtémbédhjeté mijé studenté universitaré dhe hasi né njé rritje t& mprehté té pikéve, midis
té rinjve, né “indeksin e narcizismit” né testin e personalitetit. Ky rezultat shfagej né ményré
disproporcionale, midis grave té reja.[21] Né vitet 1950, pér té marré njé shembull nga indeksi, vetém
12 % e studentéve binin dakord se “uné jam njé person i réndésishém”, ndérsa kjo shifér ishte 80% né
fund té viteve 1980.[22] Kjo “epidemi narcisizmi”, si¢ e kané quajtur disa, i ka dhéné, nga ana e tij,
hapésiré spekulimeve rreth rreth arsyeseve gé mund té shpjegojné njé ndjenjé kaq té ekzagjeruar pér
veten: Kapitalizmi? Prindérimi tolerant dhe pérkédhelés i egos sé fémijeve? Teknologjia dixhitale gé
ngre pa pushim kriteret pér paragitjen personale?

Ndérsa juria e psikologéve mblidhet jashté sallés sé gjyqit pér té dhéné verdiktin, akuza e narcisizmit
duket bindése. Leximi i vetém disa gindra eseve té ndryshme, blogjeve dhe ankesave té tjera publike
gé hyn né kategoriné e “ményrés sé re konfesionale” e bén té garté njé fakt té tillé. Le té vendosim
kétu, pér ata qé mund ta durojné até, edhe nénzhanrin gé ka lulézuar sé fundmi té librave
bashkékohoré gé tallen me fémijét dhe jetén familjare dhe gqé pérmbajné tituj domethénés e té
shémtuar si “Kurva né shtépi” (The Bitch in the House) apo “Néna e kege” (Bad Mother), etj. gé jané
tepér déshpérues edhe pér t'u kataloguar. Inati i sotém ndaj familjes nuk éshté urrejtje gé nuk ka emér;
éshté urrejtja gé nuk do ta mbyllé gojén. Ai buron nga té njéjtat gra qé jané, né fund té fundit, ndér
anétarét historikisht mé me fat té seksit té tyre né historiné botérore, gjé gé sugjeron digka té ¢rregullt
né té gjithé dinamikén. Nése ky nuk éshté narcisizém psikotik né kuptimin klinik, ka té paktén prova té
bollshme pop-letrare té njé epoke unike té llastuar dhe mosmirénjohése.
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Megjithaté, hedhja poshté e késaj proteste té re e té vazhdueshme té |éndimit feméror do té ishte njé
gabim — sepse, sado e bezdisshme dhe e frikshme té duket ajo, gjithsesi ka njé autenticitet té
pagabueshém gé e pérshkon até. Disa nga kéta shkrimtaré mund té kené rrokur vértet dicka né lidhje
me c¢éshtjen, ndonése duket se kjo nuk éshté dicka me té cilén shumica prej tyre duan té pérballen.

Megjithaté, té dhénat jané té shumta pér ata gé kané sy pér té paré. Pér shembull, né esené e saj té
vitit 2003 titulluar The Wifely Duty (Detyra e gruas), Cait-lin Flanagan nxorri né pah se aseksualiteti i
imponuar ideologjikisht éshté padyshim pjesé e problemit. Né kété kontekst ajo vézhgoi se

“Ajo qé kemi mésuar gjaté kétij eksperimenti madhéshtor tridhjetévjecar éshté se burrat mund té
mashtrohen pér té béré té gjitha llojet e detyrave shtépiake, por ata nuk do t'i béjné ato ashtu si¢ do t'i
bénte njé grua. . . . Me fjalé té tjera, ata do té béjné ashtu si¢ kané béré gjithmoné burrat: do ta
reduktojné njé puné né elementét thelbésoré mé té thjesht té saj dhe do té injorojné plotésisht joshjet
dhe éndjet e vogla gé graté priren t'i konsiderojné si po ag thelbésore. Dhe shumé gra ndihen té
mashtruara dhe té zeméruara dhe madje edhe té habitura pér kété.”

Né ményré té ngjashme, Kay Hymowitz ka theksuar disonancén e shkaktuar nga kérkesat e grave pér
trajtim té barabarté né sallat e takimeve té bordeve, klubet, fushat e lojés — kudo, pérvec¢ né ¢éshtjet e
romances.

Ata kané padyshim té drejté kur vjen puna tek céshtjet qé kané té béjné me familjen dhe standardet e
dyfishta. Graté kané standarde mé té larta se burrat pér shumicén e ¢éshtjeve qé kané té béjné mé
mirémbajtjen e shtépise dhe shpenzojné mé shumé kohé pér to.[23] Vetém risité gjuhésore té krijuara
pér té pasqyruar botén toné té re shtépiake e tregojné njé gjé té tillé. Graté gé punojné jashté shtépisé,
pér shembull, kané njé “turn té dyté” (né shtépi), ndérsa burrat nuk kané dicka té tillé. Po késhtu, ka njé
arsye gé shprehja “té kesh té gjitha” pérdoret vetém pér gruan moderne — sepse vetém njé grua
moderne do té provonte té kryente kag shumé detyra né té njéjtén kohé. Asnjé burré nuk do té
cmendej duke u pérpjekur té pretendonte se kishte pjekur njé byrek — pér té marré njé shembull nga
skena hapése e famshme e njé véshtrimi mé té lehté né luftén midis gjinive, nga romani i Allison
Pearson i vitit 2002, titulluar “I Don’t Know How She Does It” (Nuk e di si ia arrin njé gjéje té tillé)[24]

Megjithaté, shpjegimi se kéto fenomene ndodhin si pasojé e imponimit té neutralitetit gjinor nuk na
dérgon aqg larg sa ¢’duhet. Dicka tjetér fshihet nén shkémbinjté e mbledhur nga shkrimet né modé rreth
martesés kéto dité — dicka qé zvarritet larg drités, edhe pse ajo pérpélitet pak nén sipérfagen e pjesés
mé té madhe té konfesionalizmit té ri. Né vecanti, duke gjykuar nga burime té ndryshme, pornografia
éshté boja e padukshme e shumé prej kétyre eseve dhe jetéve — e dukshme njé minuté, pa u véné re
né tjetrén dhe bartési i njé mesazhi gé askush nuk e sheh. E kuptuar apo jo, megjithaté, ajo duket se
po & gjurmé né té paktén disa nga kéto jeté té jetuara publikisht.

Né esené e Loh-it, pér shembull, njé burré — njé nga ata burra gé nuk i intereson mé seksi me gruan e
tij — i bén bookmark né kompjuterin e tij fageve pornografike.. Gruaja e tij di gjithcka pér kété, madje ua
raporton até miqgve té saj, té cilét gjithashtu ndjejné kegardhje pér mungesén e seksit né martesat e
tyre. Megjithaté, askush nuk duket se i lidh fare kéto pika t¢ mundshme shkakésore. Njé tjetér bloger
gé shkruan gazetén Salon, duke reflektuar mbi esené e Loh-it, u kundérpérgjigj né ményreé té
ngjashme kundér késaj pjese munguese té mozaikut (né njé ese té quajtur “Pse martesa jote éshté e
kege”), duke véné né dukje, “Uné e shkruaj kété artikull nga njé dhomé hoteli né gytetin e Nju Jorkut,
ku ofrohen gati njé duziné filmash porno”™—njé fakt gé autorja e pérdor pér té nénvizuar até gé ajo e
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mendon si ironi, kur né vend té késaj mund té sugjerojé dicka tjetér: njé lidhje t¢ mundshme dhe né
fakt mjaft té dukshme midis té gjithé atyre filmave nga njéra ané dhe, nga ana tjetér, njé humbje e
interesit romantik nga ana e atyre gé mendojné se filmat pornografik nuk kané ndonjé pasojé né
marrédhéniet romantike.[25]

Ose le té marrim parasysh suksesin kritik té€ njé libri rozé pér vajza té vitit 2007 té autores Joan Sewell
té titulluar “Mé miré té haj cokollaté” (I'd Rather Eat Chocolate).[26] | lavdéruar né gazeteén Salon dhe
Atlantic si edhe vende té tjera pérparimtare, librin konsiston né historiné té treguar né ményré
informale té njé burri dhe njé gruaje tensioni mbi seksin i té ciléve dérgon mé né fund né njé zgjidhje
migésore: ajo ka ¢okollatén e saj dhe ai ka pornografiné e tij né internet. Edhe njé heré, a mund té keté
thjesht njé lidhje midis gjithé késaj bisede (dhe pérdorimit) té shlirét t& pornografisé — dhe gjithé atyre
grave té frustruara dhe burrave té painteresuar?

Pra, pérse Dr. Phil dhe ¢do pastor né Ameriké e kuptojné até qé kaq shumé gra té palumtura me sa
duket nuk e kuptojné? Pérgjigja éshté se lloji i feminizmit gé kéto gra kané pérvetésuar né ményré kaq
té pamenduar ka ardhur me njé kosto t&é madhe. Kjo i ka béré shumé prej tyre ideologjikisht, nése mos
personalisht, indiferente ndaj dickaje pér té cilén ato nuk mund tja lejojné vetes té jené indiferente. Né
manifestin e saj té njohur gjerésisht té vitit 2005 té titulluar “Female Chauvinist Pigs: Women and the
Rise of Raunch Culture” (Derra shovinisté femra: Graté dhe ngritja e kulturés vulgare), shkrimtarja Ariel
Levy tregon infiltrimin e vazhdueshém té pornografisé né shogériné femérore.[27] Presioni mbi graté
pér té pranuar pornografiné si njé fakt té paréndésishém dhe argétues té jetés rritet vazhdimisht. — dhe
jashté gargeve té konservatoréve dhe fetaréve, ka pak municion kulturor pér ¢do grua gé déshiron t'i
rezistojé.

Né fakt, njé nga té paktét shkrimtaré té tjeré qé duket se e kupton rolin shkatérrues té pornografisé né
romancén moderne éshté feministja e “valés sé treté”, Naomi Wolf. Autore e librave té shumté dhe
jashtézakonisht té singerté pér jetén e saj si bijé e revolucionit seksual (njé nga librat titullohet né
ményré té singerté “Promiscuities”), Wolf nuk éshté aspak tradicionaliste nga ana e moralit apo e ¢do
aspekti tjetér. Megjithaté, ajo ka gené gjithashtu e gatshme té shohé dhe té thoté té vérteta té caktuara
mbi seksin qé aleatét e saj ideologjiké nuk do t'i thonin. Né njé ese vecanérisht té diskutueshme té
botuar né revistén New York né vitin 2003, pér shembull, ajo vérejti me ftohtési se “sulmi i egér i
pornografisé éshté pérgjegjés pér vdekjen e déshirés seksuale mashkullore né lidhje me graté né jetén
reale dhe i bén burrat té konsiderojné gjithnjé e mé pak gra si té denja pér pornografi.”[28] Kjo éshté
njé temé qé vazhdon ta preokupojé até. Né vitin 2011, pas shpérthimit torturues publik té rastit té njé
skandali mesazhesh seksuale té njé kongresisti, Wolf vérejti se “vitet e fundit shumé burra me profil té
larté. . . jané sjellé né ményra seksualisht shkatérruese”, gjé gé e shtyu até té shkruante esené e
titulluar: “A po i gmend burrat pornografia?”’[29] Ky éshté njé fakt kurioz gé na tregon shumé se ku na
ka léné revolucioni seksual. Shembull té cilin asnjé prej motrave té saja feministe nuk ka vendosur ta
ndjeké.
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E gjithé kjo na kthen te pyetja se ¢faré duan me té vérteté graté. Né botén post-revolucionare, seksi
éshté mé i lehté se kurré mé paré; por e kundérta duket e vérteté pér romancén. Kjo éshté ndoshta
enigma kryesore me té cilén pérballen burrat dhe graté moderne: déshira romantike né njé kohé té
bollékut seksual. Ndoshta njé pjesé e mjerimit modern pér té cilin kaq shumé gra té sotshme flasin né
ményré autentike, nuk buron nga njé shkretétiré seksuale, por nga njé pérmbytje seksuale — njé pérrua
imazhesh helmuese, gé pér shumé njeréz né ditét tona fillon gé né fémijéri, qé ka pérfshiré graté dhe
burrat pér t'i nxjerré ata diku né breg vetém dhe ve¢cmas, larg arritjes sé njéri-tjetrit.

Té paktén kjo ményré e shikimit té enigmés mund té shpjegojé disa nga paradoksi i gjithé asaj
pakénagésie femérore. Midis ideve té kéqija té neutralitetit gjinor dhe ideve edhe mé té kéqija té
pafajésisé sé pornografisé, ne arrijmé botén e pérshkruar kaq gjallérisht nga kag shumé gra té
pakénaqura sot, njé boté ku burrat veprojné si gra stereotipike dhe térhigen nga marrédhéniet reale
drejt njé jeté fantazie e mndésuar pérmes pornografisé ( né vend se té térhigen né njé jete fantazie
pérmes romaneve té Harlequin-it), dhe ku graté, anasjelltas, veprojné si burra stereotipiké, duke marré
drejtimin pér té léné martesat e tyre dhe duke hedhur akuza té zeméruara gjaté rrugés, si pasojé e
zhgénjimit dhe mungesé sé seksit.

Nuk éshté dashur té ndodhte késhtu, por ja gé ka ndodhur. Njerézit e ndritur pas revolucionit seksual
kishin pér géllim vetém té hignin seksin me gérmé té vogél nga martesa: ndarjen e padéshiruar gjinore.
Por gjaté rrugés, Seksi me gérmé té madhe duket se éshté drejtuar drejt daljes sé bashku me seksin
me gérmeé té vogél, té paktén pér njé pakicé té zéshme dhe té hidhéruar. Kjo mungesé e intimitetit
seksual né njé boté t& mbushur me imazhe seksuale ia vlen té meditohet pér nj¢ moment — gjé qé ngre
pyetjen tjetér té qarté para nesh, e cila éshté: Cfaré ka nénkuptuar revolucioni seksual pér njé néngrup
tjetér jo té papérfillshém té popullsisé: burrat.

(Vijon)
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