A mundet materializmi té shpjegojé mendjen?

Description

Faraz Khan

Dhe ata té pyesin ty pér shpirtin — Thuaj: Shpirti éshté nga ¢éshtja e Zotit tim.

— Kur'an 17:85

Natyra njerézore ka gené njé temé gendrore e soditjes intelektuale dhe mistike gqé nga kohérat e lashta
dhe pérgjaté gytetérimeve. Né sajé té tipareve dalluese si racionaliteti, njohuria, té folurit dhe liria
morale, njeriu konsiderohej njé boté e veguar nga pjesa tjetér e natyrés dhe shpirti i njeriut njihej si
dicka unike dhe e mrekullueshme. Né Islam, njohja e vetvetes éshté pikénisja pér pastrimin e saj dhe
pér arritjen e dashurisé hyjnore, duke pasur parasysh se njé jeté autentike e devotshmérisé dhe
altruizmit buron nga njé shpirt i shenjtéruar i zhytur né pérkujtimin e Zotit.

Me ardhjen e modernitetit, angazhimet e reja filozofike sollén terminologji dhe teori té reja. Ajo qé
shumica e gytetérimeve e quajtén tradicionalisht frymé ose vete, shpesh quhet “mendje” sot pér shkak
té implikimeve teologjike té termave klasiké.[1] Dega e filozofis€ moderne gqé merret me até qé
mesjetarét e quanin shpirt éshté filozofia e mendjes, njé fushé kérkimi gé lidhet me shumé c¢éshtje
kritike, si né diskursin akademik ashtu edhe né até publik. Pér shembull, a éshté transhumanizmi —
teoria gé pérmes shkencés dhe teknologjisé, njerézit do té mund té evoluojné pértej kufizimeve aktuale
fizike dhe t'i shmangen plakjes apo edhe vdekjes — njé mundési e vérteté nése dicka si shpirti vértet
ekziston? A béhet ateizmi, i cili pérpiget té shpjegojé té gjithé realitetin pérmes materializmit,
jokoherent nése njeriu ka njé intelekt jomaterial? A nénkuptojné vetédija, mendimi dhe racionaliteti
njerézor ekzistencén e shpirtit? Me metodén shkencore si gasjen e tij drejtuese ndaj dijes, moderniteti
éshté pérpjekur té zbulojé misterin e brendshém té njeriut pérmes njé séré paradigmash disi té
kundérta, si neuroshkenca, psikanaliza frojdiane, gjenetika e sjelljes dhe psikologjia evolucionare.[2]
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Pra, pjesa mé e madhe e kulturés njerézore, shogérisé, madje edhe politika varet nga vetédija joné pér
veten si genie njerézore dhe nga marrédhénia joné me botén ku banojmé. Ményra se si ne e kuptojmé
mendjen éshté thelbésore pér kété vetédije.

Historikisht, pérgjithésisht teologét myslimané pérkrahnin njé dualizém integrues té trupit dhe shpirtit.
Si¢ e pérkufizon Syed Naquib al-Attas, “Njeriu ka njé natyré té dyfishté, ai éshté edhe trup edhe shpirt,
ai éshté njékohésisht genie fizike dhe shpirt.”[3] Ndérsa skolastikét myslimané e konsideronin thelbin e
shpirtit si njé sekret hyjnor misterioz — té cilin mistiku Ibn Axhilbah (vd. 1224/1809) e quajti “suptilitet i
pérndritur, me zanafillé tek hyjnorja’[4]—ishte e garté se shpirti éshté (a) i dallueshém nga trupi,
megjithése i integruar thellé me té, dhe (b) vendndodhja e ndérgjegjes njerézore. Megjithaté, si
substancé shpirtérore, shpirti €shté i paarritshém pér hetimin empirik: vetédija ndodhet né njé sferé
pértej asaj fizike — jo né sferén e mulk-ut (botés trupore), por né malekut-it, (botés shpirtérore). Céshtja
e riprodhimit té shpirtit pérmes formave artificiale &shté pér shumicén e teistéve éshté njé nonsens,
pasi manipulimi njerézor éshté i kufizuar né fushén fizike. Mundésia e riprodhimit té vetédijes (ose né
pérgjithési, cdo vecorie t& mendjes) vjen kryesisht nga ajo gé quhet natyralizém — piképamja se té
gjitha gjérat dhe ngjarjet né natyré mund té shpjegohen fizikisht, edhe pse shkencat natyrore ende nuk
i kané zbuluar shpjegimet rreth tyre, sepse proceset natyrore zhvillohen sipas déshirés sé tyre. Si njé
ide shpjeguese, natyralizmi shogérohet mé shpesh me materializmin — ose fizikizmin — njé pozicion
ontologjik gé thoté se vetém “materia fizike” ekziston né té vérteté.[5]

Né librin “Vdekja e shpirtit: Nga Dekarti te Kompjuteri”, William Barrett ka gjurmuar pérjashtimin
gradual té mendjes nga diskutimet intelektuale mbi realitetin.[6] Shekulli i shtatémbédhjeté inauguroi
njé shkencé té re gé e shikonte botén si njé makineri, bazuar né njé teori t& materies gé i konsideron
objektet fizike si pérbérje té& grimcave né hapésirén boshe. Mekanizmi i késaj shkence njutoniane u
shogérua me dallimin e famshém té John Locke midis cilésive parésore dhe dytésore. Sipas Locke,
megenése objektet fizike jané thjesht agregate té€ matshme té molekulave, ato kané vetém “cilési
primare” si shtrirja dhe forma, ndérsa “cilésité dytésore” si ngjyra, shija ose tingulli mungojné nga
objektet né vetvete dhe ekzistojné vetém si ndjesi te njerézit.[7] Ajo gé éshté “atje jashté” éshté vetém
sasiore dhe e matshme. Nuk éshté pér t'u habitur gé nése cilésia né pérgijithési higet nga narrativa
rreth asaj gé ekziston né té vérteté, atéheré mendja me té gjitha tiparet e saj cilésore éshté gjithashtu e
ndjeshme ndaj tendencés pér ta reduktuar até né trurin/trupin sasior.

Shekulli i tetémbédhjeté solli njé¢ moment tjetér vendimtar me skepticizmin e David Hume, i cili e
reduktoi pérvojén njerézore né njé varg mbresash shqisore dhe pér mé tepér e konsideroi “veten” si
asgjé tjetér vecse njé tufé perceptimesh. Barrett ankohet se, “Uni, ose egoja, pésoi kétu njé goditje nga
e cila fragmentimi i Epokés Moderne nuk e ka shpétuar kurré. Ne jetojmé né njé boté ku rrjedha e
ndjesive, gé na serviret me bollék nga té gjitha pajisjet e teknologjisé, mund ta kthejné praktikisht
gytetarin e zakonshém né njé grumbull perceptimesh.”[8] Barrett véren se gabimi kategorik i Hume,
megjithaté, ishte pérpjekja pér té kérkuar se ¢faré éshté vetja né té dhéna ndjesore né vend té se té
pranonte subjektivitetin e tij né até kérkim. Megjithaté, mendimtarét e mévonshém u mahnitén nga
ideté e Hume; dhe ndérsa teknologjia dhe shkencat natyrore pérparonin me shpejtési, materializmi do
té shfagej si njé paradigmé mbizotéruese pér shkencén moderne. Megjithaté, né syté e shumé
filozoféve té mendjes, materializmi tani ka hasur né véshtirési té pakapércyeshme pér sa i pérket
céshtjes sé ndérgjegjes.
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Teorité fizike rreth mendjes

Teorité fizike gé pérpigen té shpjegojné gjendjet mendore pérfshijné materializmin eliminues,
biheviorizmin, teoriné e identitetit dhe funksionalizmin.[9]

Né dritén e suksesit té vazhdueshém dhe fuqisé shpjeguese té fizikés, fiziologjisé dhe neuroshkencés
moderne, materializmi eliminues mohon ekzistencén e gjendjeve psikologjike (ndjesi, mendime,
ndjenja, etj.): nocione si “Gjoni ka dhimbje” dhe ” Fredi shijon akulloren me vanilje” eliminohen dhe
zévendésohen me “Truri i Gjonit &shté né gjendjen nervore X" dhe “Truri i Fredit &shté né gjendjen
nervore Y”. Pér eliminativistét si Paul Churchland, piképamja e zakonshme se gjendjet mendore jané
reale — até qé ai e quan “psikologji popullore” — éshté thjesht njé teori gé nuk ka fugi shpjeguese. Pra,
ai argumenton se ajo éshté e rreme: historia e saj e déshtimit pér té dhéné shpjegime té dobishme
shkencérisht té con né pérfundimin se gjendjet mendore té psikologjisé popullore jané thjesht iluzione.
Megjithaté, kundérshtarét e késaj piképamjeje argumentojné se (a) gjendjet tona psikologjike nuk
pérbéjné veté njé teori, por kérkojné njé teori (ose botékuptim metafizik) pér t'i shpjeguar ato; dhe se
(b) materializmi elemeniues si teori rezulton té jeté jokoherent dhe vetépérgénjeshtuese, pér aq sa
pretendimet e tij se ai éshté i vérteté dhe se psikologjia popullore éshté e rreme, tregojné pér
géllimshméri, e cila né vetvete éshté njé gjendje thellésisht té spikatur e mendjes.[10] Pohimet né
lidhje me pretendimet e sé vértetés jané jané né vetvete gasje deklarative (pra qw janw ose tw vwrteta
ose tw gabuara) gé materializmi eliminues i mohon. Pranimi i materializmit eliminues e presupozon
psikologjiné popullore, pasi materializmi eliminues i i refuzon koncepte té tilla si “pranimi”.

Njé tjetér teori materialiste/fizikaliste e mendjes éshté bihejviorizmi filozofik, sipas té cilit gjendjet
psikologjike jané logjikisht ekuivalente me “dispozitat” e sjelljes: dhimbja nuk éshté njé realitet
subjektiv, por éshté vetém tendenca pér tu stepur, garé ose pér té thirru “Oh!” ku ndjen dhimbje, et;.
Pér té pérligjur bihejviorizmi filozofik, pérkrahésit e tij paragesin si prové lidhjen e forté midis gjendjeve
mendore dhe sjelljes, e cila pér ta mund té shpjegohet lehtésisht si njé lidhje midis prirjeve té sjelljes
dhe sjelljes. Té jesh “né dhimbje” do té thoté té jesh i “prirur’ ndaj sjelljeve té caktuara (té gash, té
pérkulesh,...); té jesh “i lumtur” do té thoté té jesh i “prirur’ ndaj disa sjelljeve té tjera (buzégeshje,
geshje,...); e késhtu me rradhé.

Bihejviorizmi filozofik mbéshtetet gjithashtu nga teoria e Rrethit té Vjenés pér verifikimin e filozofisé sé
gjuhés, njé teori gé ishte gendrore pér filozofiné mé té gjeré té pozitivizmit logjik, njé formé empirizmi
gé mohonte mundésiné e metafizikés. Ky grup filozofésh dhe shkencétarésh té fillimit té shekullit té
njézeté né Vjené, Austri, argumentuan se kuptimi i cdo deklarate éshté i rrénjosur né metodén e tij té
verifikimit dhe verifikimi ishte i kufizuar né té dhénat ndijore: nése njé pohim nuk mund té verifikohej
empirikisht, ai nuk kishte kuptim racional (ose “kognitiv”). Késhtu, disa pérkrahés té filozofisé
bihejvioriste argumentuan se nése vézhgimi ndijor éshté e vetmja rrugé pér té pércaktuar kuptimin e
njé pohimi i cili éshté ose i sakté ose i gabuar, atéheré gjendjet mendore private mund té
pérktheheshin né sjellje té vézhgueshme pa humbur kuptimin. Megjithaté, shumica e filozoféve nuk e
pranojné verifikimin, i cili éshté hedhur poshté pothuajse unanimisht né filozofiné e gjuhés pér disa
arsye, si¢ &shté moskoherenca e teorisé — veté verifikimi nuk mund té verifikohet né ményré empirike.
[11] Pér mé tepér, kritikét e bihejviorizmit filozofik theksojné se kjo teori ka té meta té dukshme, sepse
mund té imagjinohet gé njé person mund té keté gjendje mendore té pasura dhe t& ndryshueshme, por
té pérmbahet krejtéissht nga kryerja e ¢do sjelljeje.[12] Jo e gjithé dhimbja shprehet pérmes té garit
ose térbimit, dhe jo e gjithé lumturia pérmes buzégeshjes dhe té geshurit. Dhe shumé shpesh, sjellja e
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njé personi éshté e informuar nga gjendje té panumérta mendore (besime, emocione, déshira, motive,
...) Qé éshté pothuajse e pamundur té reduktohen né algoritme té sjelljes fizike pérkatése.

Si materalializmi eleminues ashtu edhe filozofia bihejvioriste né pérgjithési jané déshmuar té
papérshtatshme si teori fizike t€ mendjes, duke béré gé shumica e materialistéve té pérgafojné até gé
guhet teoria e identitetit. Kjo teori bazohet né idené se dallimet konceptuale nuk sjellin
domosdoshmérisht dallimin aktual midis entiteteve t& ndryshme dhe se hetimi empirik mund té
konfirmojé identitetin e tyre té pérbashkét. Pra, sipas ithtaréve té késaj teori, si J.J.C. Smart, , ashtu si¢
“uji” dhe “H20", ose “rrufeja” dhe “shkarkimi elektrik atmosferik”, jané konceptualisht té ndryshém nga
njera-tjetra por empirikisht identiké, po ashtu edhe gjendjet mendore jané empirikisht identike me
gjendjet fizike té trurit, pavarésisht ndryshimit konceptual midis tyre.[13] Ndonése subjektive, gjithsesi
gjendjet mendore subjektive té vetés sé paré mund té duken se jané shumé té ndryshme nga gjendjet
objektive, neuronale té vetés sé treté. Teoria e identitetit, Eshté e mendimit se hetimi empirik ka treguar
se ato jané identike.[14] Teoricienét e teorisé sé identetit nuk sugjerojné thjesht se gjendjet mendore
jané té lidhura ose ndérveprojné me gjendjet e trurit — shumé forma té dualizmit do ta pranonin njé gjé
té tillé — por se ato jané e njéjta gjé. Teoricienét e késaj teori gjithashtu nuk e mohojné ekzistencén e
gjendjeve mendore si¢ béjné teoricienét e materializmit eleminues. Sipas teorisé sé identitetit, pérvojat
e mendjes jané reale, por ato jané té reduktueshme né operacionet e trurit, pasi té dyja jané né fakt
identike; gjendjet mendore jané gjendje fizike té trurit. Ndjenja e veganté qé kam kur gishti im bllokohet
nga dera konsiderohet té jeté identike me disa aktivitete specifike né trurin tim (si¢ &shté “shkrepja e
fibrave c” ose aktivizimi i rrugéve nervore té shogéruara me dhimbjen). Edhe pse ato ndryshojné né
kuptim, “dhimbja” dhe “shkrepja e fibrave c” i referohen té njéjtit realitet, késhtu gqé dhimbja nuk éshté
asgjé mé shumé se shkrepje e fibrave c.

Njé kundérshtim bindés ndaj teorisé sé identitetit €shté vendosja né pah e njé kércimi filozofik nga
korrelacioni né identitet. Hetimi empirik ka demonstruar sigurisht njé lidhje midis, pér shembull,
dhimbjes dhe shkrepjes sé fibrave c. Megjithaté, si¢ vé né dukje Roger Scruton, pohimi i “identitetit” do
té nénkuptonte qé nése njé fibér c e lidhur me dhimbjen higej plotésisht nga trupi i dikujt dhe mé pas
stimulohej né njé laborator, dikush ose digka do té kishte dhimbje, gjé qé éshté qartésisht e rreme.[15]
Ky kundérshtim mund té pérshtatet gjithashtu brenda parimit se nése A dhe B jané identike, secila do
té keté té gjitha vetité e tjetrés.[16] Megjithaté, pérvoja e vetédijshme e dhimbjes éshté té [éndojé,
ndérsa gjuajtja me fibér ¢ nuk ka veti té 1éndojé.

Kundérshtimi lidhet me diskutimin gjuhésor té Saul Kripke mbi “emértuesit e ngurté”, ose termat qé
tregojné té njéjtin objekt né ¢do boté té mundshme.[17] Qé& teoria e identitetit té jeté e vérteté,
deklaratat si “dhimbja éshté identike me shkrepjen e fibrave ¢” duhet té jené e vérteté né ¢do boté té
mundshme, gé do té thoté se té dyja anét e fjalisé duhet té jené emértues té ngurté. Megijithaté, sic
tregon shembulli i mésipérm, ne mund té konceptojmé lehtésisht njé boté né té cilén shkrepja e fibrave
c ekziston pa dhimbje dhe né té cilén dhimbja ekziston pa shkrepjen e fibrés c; prandaj, shkrepja e
fibrave c nuk éshté njé emértues i ngurté i dhimbjes. Me fjalé té tjera, pérvojat mendore dhe aktiviteti i
trurit jané thjesht dy lloje té ndryshme té gjérave, edhe nése zbulohen korrelacione té forta midis té
dyjave. Njé tjetér kundérshtim i lidhur éshté se teoriné e identitetit shmang “realizimin e shuméfishté”
ose realizimin e té njéjtave gjendje mendore te kafshét me neurofiziologji t&¢ ndryshme: nése dhimbja
éshté identike me shkrepjen e fibrave c, atéheré kafshét dhimbja e té cilave rezulton té jeté e lidhur me
shkrepjen e fibrave d (ose e fibrave e, f, etj.) né fakt nuk mund té pérjetojné dhimbje, pasi dhimbja
éshté identike me shkrepjen e fibrave c.
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Bazuar né objeksionin e realizushmérisé sé shuméfishté dhe kritika té ngjashme, shumica e
materialistéve kané pérqafuar teoriné e funksionalizmit, e cila bazohet né nocionin se njé send
pércaktohet nga funksioni i tij dhe jo nga substanca. Késhtu, ajo gé né ményré konvencionale quhet
“gjendje mendore” éshté vetém njé funksion né sjelljen e organizmit — né ményré specifike, njé lidhje
midis inputit mjedisor dhe output-it té sjelljes. Mbrojtésit e teorisé sé identiteti kané argumentuar se
realizueshméria e shuméfishté mund té akomodohet: “shrepja e fibrave ¢ ” tek njeriu kryen té njéjtin
funksion si “shkrepja e fibrave d” t& maces dhe “pérjetimi i dhimbjes” nuk éshté vecse njé mekanizém i
brendshém qé kryen até funksion té vecanté. Dhe njé “funksion” pérshkruhet nga rrjeti i marrédhénieve
shkakésore midis stimujve mjedisoré (input) dhe sjelljes trupore (output). Pér shembull, funksioni i
dhimbjes shpjegohet nga lidhja midis pérplasjes sé derés né gishtin e dikujt ose mbi putrén e njé
maceje (input) dhe bértitjes “Oh!” ose njé tingull maceje me zé té larté (output). Funksioni mund té
pérfshijé gjithashtu “gjendje mendore” té tjera, domethé&né funksione té tjera qé jané té lidhura nga
brenda. Pra, né shembullin e dhimbjes, shkelja e gishtit nga njé deré gé pérplaset mbi té do té lidhej
me “zemérimin”, i cili né vetvete nuk éshté vegse njé funksion me lidhjet e veta algoritmike. Gjuha e
“mendjes” gqé ne njerézit e pérdorim né ményré konvencionale éshté thjesht njé ményré e
pérshtatshme pér té shprehur funksionet. Késhtu, si teori e mendjes, funksionalizmi lejon mundésiné e
ekzistencés sé asaj gé John Searle e ka quajtur “Inteligjencé e forté artificiale” (Strong IA),[18] ose
nocionin gé njé kompjuter mund té keté gjendje t& miréfillta mendore, pasi teorikisht ai mund té
programohet té keté té njéjtat funksione té shfaqura edhe nga njerézit, té njéjtat lidhje funksionale
midis stimujve dhe output-it. Lidhur me kété éshté “Testi Turing” i famshém i Alan Turing, i cili thoté se
njé makiné do té konsiderohet inteligjente (dhe e ndérgjegjshme) “nése vepron aq sa njé person i
zakonshém né disa aspekte, sagé njerézit e tjeré té zakonshém nuk mund ta dallojné”[19]

Pazgjidhshméria e ndérgjegjes

Ajo gé funksionalizmi pérjashton nga ndérgjegja, megijithaté, jané tipare thelbésore té saj si cilésia dhe
géllimshméria e brendshme.

Gjendjet mendore pérfshijné até gé filozofét e quajné kualia, ose até se c¢faré do té thoté té kesh
dhimbije, té shijosh akulloren ose té shohésh ngjyrén e kuge. Disa kualia jané tipare té ¢cdo
ndérgjegjeje, njerézore apo shtazore. Si¢ ka argumentuar Thomas Nagel, njé shkencétar gé fiton
njohuri té gjithckaje gé mund té njihet pér eko-lokaconin tek lakurigét e natés, pér neuroshkencén e
ploté té lakurigéve té natés dhe pér té gjitha lidhjet funksionale té sjelljes sé lakurigéve té natés, ende
nuk do ta dinte “¢do té thoté té jesh lakuriq nate. "[20] Ka njé ndjesi té vetés sé paré né até realitet gé
asnjé narrativé né veté té treté nuk mund ta ofrojé. Frank Jackson ka artikuluar njé argument té
ngjashém bazuar mbi kualia-n[21] pér sa ai pérket ngjyrés: nése njé shkencétare gé nuk ka paré
asnjéheré ngjyré do té detyrohej té hetonte natyrén nga brenda njé dhome bardh e zi dhe té mésonte
gjithcka rreth bazés fizike té shikimit té ngjyrés — “cdo gjé né fizikén e pérfunduar, kiminé dhe
neurofiziologjiné dhe gjithcka gé mund té dihet pér faktet shkakésore dhe relacionale gé rrjedhin nga
gjithé kjo, duke pérfshiré sigurisht rolet funksionale” — ajo padyshim qé do té fitonte njohuri té reja pér
botén nése do té dilte dhe do té shihte ngjyrén e kuge pér heré té paré. Né ményré té vecanté, sic
shpjegon Jackson, “ajo do té kuptojé se sa i varfér ka gené konceptimi i saj gjaté gjithé késaj kohe pér
jetén mendore té té tjeréve’[22] Disa teoriciené té identitetit pérgjigjen se, si¢ pohon teoria gqé ata
mbéshtesin, dallimi konceptual midis kualia-s dhe njohurive shkencore té veté proceseve té trurit qé
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lidhen me té nuk éshté déshmi e dallimit té tyre aktual. Megjithaté, pérkrahésit e argumenteve té
njohurive pérgjigjen se pérvoja subjektive né vetén e paré té cilésive éshté ende e pamohueshme, dhe
pérshkrimet fiziciste té aktivitetit objektiv neuronal e I€né até jashté. Argumentet e njohurive si kéto
tregojné se cilésité jané reale, bazuar né dallimin kategorik midis pérvojés subjektive né vetén e paré
dhe pérshkrimit té tyre né vetén e treté. Prandaj, funksionalizmi éshté i rremé, dhe ideja e njé
inteligjence artificiale té forté (strong Al) éshté jokoherente. Njé kompjuteri té programuar pér té imituar
pérgjigjen njerézore ndaj stimujve i mungon gartésisht kualia.

Gjendjet mendore kané gjithashtu géllimshméri, ose njé drejtim ndaj dickaje (d.m.th., ato kané té béjné
me dicka): ne mund té mendojmé pér universin, ose pér historingé, ose edhe pér vetédijen toné, etj.
Bazuar né géllimshmériné, John Searle ka formuluar njé eksperiment mendor té quajtur “Dhoma
kineze” gé argumenton kundér funksionalizmit dhe idesé sé njé inteligjence artificiale té forté.[23] Nése
dikush do té imagjinonte njé person gé nuk kupton gjuhén kineze, i mbyllur né njé dhomé me njé libér
rregullash (né ményré efektive, njé program kompjuterik) gé rendit pérgjigjet e sakta pér pyetjet né
gjuhén kineze; i cili i merr ato pyetje si input nga dikush jashté dhomés; dhe i cili, bazuar né librin e
rregullave, jep pérgjigje krejtésisht té sakta si ouput pér personin jashté dhomés, gjithsesi mbetet e
vérteté se burri né dhomé ende nuk e kupton gjuhén kineze, edhe pse Testi Turing u kalua me sukses
nga kéndvéshtrimi i personit jashté dhomés. Burri né dhomé éshté i ngjashém me njé kompjuter gqé
éshté programuar pér t'u dhéné pérgjigje té sakta pyetjeve né gjuhén kineze: as burri dhe as
kompjuteri nuk e kuptojné gjuhén kineze. Ndérsa ekziston njé géllimshméri té pérséjashtme né formén
e “funksionit” ose dhénies sé rezultatit t& sakté né pérgjigje ndaj input-it, gjithsesi géllimi i brendshém i
té kuptuarit t&é gjuhés kineze mungon dukshém. Dhe géllimshméria e brendshme éshté njé veti
thelbésore, e domosdoshme e mendimit dhe e ndérgjegjes.

Qéllimshméria rezulton té jeté njé nga tiparet e shquara té vetédijes gé zbulon kokéfortésiné e saj ndaj
reduktimit fizikalist . Kuptimi éshté i bazuar né ményré misterioze né pastértisht mendoren. Si¢ vé
né dukje Edéard Feser, ¢do gjé fizike gé shfag kuptim, si njé fjalé ose njé fotografi, e bén kété vetém
pér shkak té agjentéve mendoré gé e pércaktojné até si kuptimploté — géllimshmeéria e saj éshté e
derivuar dhe jo e brendshme. Né vetvete, fjalét, fotografité ose pikselat e kompjuterit jané thjesht
shenja né njé sipérfage. Eshté vetém mendja gé u jep kuptim atyre shenjave. Dhe si shenjat e bojés
né letér, proceset e trurit jané entitete/procese fizike né thelb pa kuptim. Megjithaté, konceptet dhe
propozimet gé pérbéjné mendimin jané né ményré té pamohueshme jo-fizike, abstrakte dhe
universale. Feseri komenton:

Po té mos kishte genie njerézore, pohimi se nuk ka genie njerézore do té kishte gené i
vérteté, edhe pse atéheré nuk do té ekzistonte njé “fjali né koké” qé ai propozim té ishte
identik me até. Sikur té mos kishte fare boté fizike, pohimi se nuk ka boté fizike do té kishte
gené i vérteté, edhe pse atéheré nuk do té kishte pasur asnjé lloj entiteti fizik gé ai
propozim té ishte identik me.... [Kur] mendja kap njé koncept ose propozim, ka garté njé
kuptim né té cilin ai koncept ose propozim éshté né mendije; por nése kéto gjéra jané né
mendje dhe megjithaté... nuk mund té jené né tru, duket se mendja nuk mund té
identifikohet me trurin, ose me ndonjé gjé tjetér materiale.[24]
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Né té vérteté, packa arritjeve té lavdérueshme té té shkencave fizike, materializmi si njé botékuptim
gjithépérfshirés éshté zbehur gradualisht, né mos ka déshtuar krejtésisht pérballé atyre tipareve té
botés gqé nuk mund té reduktohen né materie fizike, si p.sh. morali, vlerat, géllimet, kuptimi,
racionaliteti, estetika dhe, ndoshta mé e pabindura ndaj reduktimit natyralist, ndérgjegjia. Tiparet
robuste té ndérgjegjes njerézore nuk mund té hidhen poshté né diskutimin filozofik dhe ky i fundit nuk
mund té detyrohet té pérshtatet me supozimet e ngushta té. Kéto tipare robuste té vetédijes ose
gjendjeve té vetédijshme jané:

¢ Ndjesia ose vetédija e ndjeshme, qofté pér gjérat e jashtme (népérmjet té dhénave shqisore:
shikimi, nuhatja, shija, dégjimi dhe prekja), ose e gjendjeve té brendshme (si uria, etja, dhimbja
dhe kénagésia). Emocionet, si zemérimi, trishtimi, gézimi, epatia ndihen gjithashtu
pérsébrendshmi. Né fakt, veté ekzistenca e dikujt rroket drejtpérdrejt nga vetédija.

e Procesi i té menduarit, duke pérfshiré rrokjen e drejtpérdrejté e té pandérmjetésuar té principeve
té para, ose arsyetimin e ndérmjetésuar pérmes nxjerrjes sé pérfundimeve nga premisat. Vlen té
pérmendet né kété drejtim veté themeli i arsyetimit njerézor: kuptimi i thjeshté, ose abstragimi i
universaleve nga té vecantat, pér té formuar dhe kuptuar konceptet.

e Besimi, ose miratimi i brendshém pér njé pohim dhe akti i konsiderimit té tij si i vérteté ose i
rremé, imundshém ose i

e Déshira ose té déshiruarit.

¢ Vullneti ose zgjedhja, d.m.th. dhuntia gé zgjedh midis alternativave né ményré gé té veprojé né
pérputhje me rrethanat.

e Motivimi, d.m.th. shtysa gé e dérgon njé person drejt ose larg njé veprimi.

Shumé filozofé do té pérfshinin né kété listé intuitén, té kuptuarin depértues dhe até qé quhet
“arsyetimin e shéndoshé”.[25]

Té gjitha kéto vecori jané té integruara né vetveten e gendérzuar dhe sé bashku jané pérgjegjése pér
zgjedhjen, vullnetin dhe pérvojén e dikujt. Pér mé tepér, ndérgjegja njerézore ka vetiné unike té
“vetédijes pér ndérgjegjjen e dikujt” — aftésiné e thellé té veté-reflektimit, ku ndérgjegjja pérballet me
vetveten dhe “sheh” vetédijen e saj, té kuptuarit, realizimin dhe mendjemprehtésiné e saj. Té gjitha
tiparet e mésipérme té ndérgjegjes pérjetohen nga subjekti sé brendshmi dhe privatisht: ato jané né
vetén e paré, subjektive dhe kané njé menjéhershméri té¢ pamohueshme pér individin. Ato nuk mund té
pérshkruhen né gjuhén e vetés sé treté ose objektive té pérdorur pér até gé éshté fizike, madje edhe
nése gjendet né ményré empirike njé korrelacion midis gjendjeve mendore dhe gjendjeve/ngjarjeve
fizike né tru.

Njé konsideraté e fundit pér vecantiné e “mendjes” dhe dallueshmériné e saj nga fusha fizike éshté
uniteti dhe thjeshtésia e ndérgjegjjes. Ky éshté njé argument kryesor racional pér dualizmin e
substancés i paraqgitur nga teologu musliman Fakhr al-D?n al-R?z? (v. 606/1209) né traktatin e tij mbi
shpirtin,[26] dhe gé nga ajo kohé versione té ndryshme té tij jané pérdorur nga Dekarti, Leibnizi, Kanti
dhe té tjeré. Vetédija mendore éshté e unifikuar dhe e pandashme, e shprehur nga péremri vetéor
njejés “Uné” gé pérfagéson individin. Truri, megjithaté, éshté i pérbéré. Eshté njé koleksion i pjeséve
fizike té organizuara né njé ményré té caktuar. Dhe nése njé substancé e pérbéré do té ishte
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vendndodhja e ndérgjegjjes, atéheré cdo pjesé e agregatit do té kishte njé pjesé té ndérgjegjjes.
Megjithaté, ndérgjegjja, si¢ tregohet me péremrin “uné”, nuk ndahet né pjesé. Eshté ajo gé filozofét e
guajné “té thjeshté”. Uilliam Hasker komenton, “Té genét i vetédijshém nga ana e njé personi pér njé
fakt kompleks nuk mund té pérbéhet nga pjesé té personit gé jané té vetédijshme pér pjesé té faktit.
Njé ndérthurje e vetédijésimeve té pjesshme nuk mund té sjellé si rezultat arritjen e njé vetédije té
ploté.”[27] Po késhtu, si¢ pohon David Barnett, “P&r ¢do palé geniesh té ndérgjegjshme, éshté e
pamundur gé veté cifti té jeté i ndérgjegjshém”; dhe kjo éshté e vérteté vetém sepse ndérgjegja éshté
e thjeshté, ndérsa c¢do cift (ose grup pjesésh) éshté i pérbéré.[28]

Shpirti, megjithaté, éshté vértet i thjeshté. Dhe éshté themeli dhe baza e jetés shpirtérore té njeriut.
Implikimet e mohimit té tij jané mjaft té rénda, pasi éshté shpirti ai gé rrok kuptimin, géllimin dhe
virtytin. Teologét dhe mistikét e Islamit e konsideronin até si njé sekret té Hyjnores, sepse vetém shpirti
éshté i afté té njohé veten, té tjerét, shogériné, kozmosin dhe Krijuesin e tij. Dhe vetém shpirti éshté i
afté pér dashuri. Ndér vetité e tij jané kérkimi, déshira dhe té déshiruarit e t& mirés e sé vértetés, té
bukurés, intimes dhe né fund té fundit té déshiruarit e pérsosmérisé. Veté sipermarrja e zbulimit
shkencor presupozon kété orientim jomaterial drejt kétyre realiteteve jomateriale, transcendentale:
shkencétari éshté i shtyré nga njé pasion pér té zbuluar até gé éshté e vérteté dhe e konsideron até té
miré. Metafizika akomodon transcendentalet, ashtu si¢c akomodon ndérgjegjen. Né fund, duket se
ndérgjegja mbetet kokéforté ndaj ¢do reduktimi ose eliminimi ontologjik té saj. Ndérsa trupi i njeriut
mund té pérshkruhet né njé masé té madhe né gjuhén e fizikés dhe biokimisé&, nuk mund té themi té
njéjtén gjé pér shpirtin. Ai duhet té jeté dicka tjetér.
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