Misticizmi dhe etika né Islam

Description

Misticizmi dhe etika né Islam

Etika e Adud el-Din Ixhi

Feryal Salem

[Kjo ese é&shté njé pérkthim i pjesshém i manualit t& mirénjohur té etikés islame “Ahlak El Adudije”
shkruar nga dijetari i mirénjohur Adud el-Din el-Ixhi (vd. 1355). Manuali né fjalé pérbén njé nga tekstet
rreth etikés Islame mé me ndikim né periudhén post-klasike islame, vecanérisht né perandoriné
osmane, por edhe mé gjeré. Si i tillé teksti i manualit pérfagéson mendimin e mevonshém Islam rreth
etikés. Kétu kemi sjellé njé parathénie kritike ndaj tekstit shkruar nga Feryal Salem e cila shogérohet
nga pérkthimi i dy pjeséve té para té tekstit t¢ manualit té& el-Ixhit.

Né pjesén e paré, el-Ixhi shqyrton aspektin teorik dhe konceptual té etikés. Né té, ai shtjellon njé seri
virtytesh gendrore gé burojné nga tre dhuntité bazé té vetes njerézore, d.m.th. arsyetimi, zemérimi dhe
déshira. Virtytet e analizuara né kété kontekst jané urtésia, kurajoja, maturia dhe drejtésia sé bashku
me nénkategorité e virtyteve gé rriedhin prej tyre. Né pjesén e dyté, el-Ixhi analizon ményrén se si
ruhen dhe pérftohen virtytet si edhe sémundjet gé burojné prej fugisé sé déshirés (shehue). Pér secilin
sémundje autori ofron edhe njé shpjegim té shkurtér té ményré se si mund té kurohen veset né fjalé.]
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Parathénie kritike

Ebu el-Fadl Adudin Abdurrahman ibn Ahmed ibn Abdylgafar el-Ixhi (vd. 756/1355) lindi né qytetin e
Ixhit né aférsi té Shirazit diku rreth vitit 680h/1281. | ati ishte jurist (kadi) i respektuar i cili thoshte se
kishte prejardhjen nga kalifi i dyté mysliman, Ebu Bekri (vd. 13/634). Né vitet e tij ndérkohé gé merrte
formim, al-Ixhi udhétoi pér né Tabriz, ku ai kaloi njéfaré kohe duke studiuar gramatiké dhe shkencat
racionale me Fahrudin Xharbardiun, i cili ishte student i dijetarit dhe ekzegjetit t& mirénjohur Bejdeviu
(vd. 685/1286). El-Ixhi studioi me Kutbedin el-Shirazin (vd. 711/1311), i cili ishte njéri nga studentét
kryesor té Nasrudin el-Tusit (vd. 673/1274). Ka gjithashtu njé té dhéné historike se né rini ai ka
studiuar filozofi né kryeqytetin ilhanid té epokés sé tij, t& quajtur Sulltanije, nén patronazhin e vezirit
Rashidudin (vd. 718/1318). Gjaté sundimit té Ulxhajtusé (1304-1316), el-Ixhi transmetohet se ka gené
edhe gjykatés né Sulltanije edhe mésues né medreseté shétitése gé ishin béré mbizotéruese né até
kohé.

Adudini eventualisht u bé njéri nga figurat mé gendrore té asaj gé mund té quhet epoka post-klasike (
mute’ahirin) e mendimit islam pas Gazaliut (vd. 505/1111). Njéri prej dallimive té punés studimore té el-
Ixhit &shté puna e tij né fushén e verifikimit apo “tahkik”. Verifikimi ishte njé formé e punés studimore
né té cilén rishikoheshin tekstet e méhershme islame dhe shkruheshin komentaré pér té vlerésuar
nése pérmbajtja e veprave té€ méhershme té teologjisé islame mund t'i mbijetonte shqyrtimit té
argumenteve racionale té zhvilluara né fushén e filozofisé islame. Ndérkohé gé el-Ixhi shkroi njé numér
tekstesh brenda njé larmie fushash té asaj qé mund té njihet si kurrikula hyrése e teologjisé filozofike,
heremeneutika ligjore, dhe gramatike (usul el-din, usul el-fikh, dhe usul el-luga) né kurrikulén e
medreseve selxhuke dhe osmane, trashégimia mé jetégjaté e el-Ixhit ka gené teksti i tij mbi teologjiné
islame, el-Meuakif fi ilm el-kelam. Dy studentét mé té vlerésuar té el-Ixhit, Sejid Sherif el-Xhurxhani
(vd. 816/1413) dhe Sadudin el-Taftazani (vd. 791/1390), té cilét kané shkruajtur komentaré té pacmuar
mbi kété vepér, béné té mundur gé korniza e parashtruar né Meuakif-in e el-Ixhit do té béhej
themeltare pér teologjiné sunite né shekujt né vijim.

Vepra e el-Ixhit “el-Ahlak el-Adudiuje” éshté ndér shkrimet e tij té tjera gé nuk kané gené té njohura si
kryevepra teologjike, e megjithaté kané patur njé ndikim domethé&nés mbi studimin e filozofisé morale
né botén islame. Ahlak el-Adudije gjithashtu éshté anashkaluar né njé masé té madhe né shkrimet
akademike bashkékohore dhe shpesh éshté eklipsuar nga vémendje gé i éshté kushtuar Etikés
Naseriane mbi té cilén ajo éshté bazuar. Mustakim Arici pretendon se kjo indiferencé studimore mund
té shpjegohet me fjalét e van Ess-it i cili i ka pérshkruar veprat e shkurtuara té el-Ixhit se nuk
pérmbajné asgjé qé éshté e re né shkrimet e mérpashme, si né etikén e Tusit. Arici e sfidon kété
piképamje duke theksuar se né fakt éshté konciziteti i kétij traktati etik gé e bén até té dallueshém.
Ahlak el-Adudije ndjek njé sekuencé té veprave gé shqyrtonin etikén nga njé perspektivé e etikés
filozofike me rrénjé né Etikén Nikomakeane té Aristotelit. Etika Nikomakeane kishte njé ndikim
jetégjaté mbi mendimtaré t& shumté myslimane, si¢ éshté el-Farabiu (vd. 339/950), Avicena (vd.
428/1037), Miskevejhi (vd. 412/1030), Nasrudin el-Tusi, el-Davaniu (vd. 908/1508), Adudin el-Ixhi, dhe
studentét e tyre té shumté té cilét veprén e Aristotelit e zhvilluan mé tutje dhe e ripérkufizuan né terma
islam ndérkohé gé hartuan shumé interpretime dhe komentaré té rinj.

Mustakim Arici shkruan se réndésia e Alak el-Adudije-s shtrihet jo né pérmbajtjen e traktatit, gé ¢’éshté
e vérteta pérmbledh veprén mé té hollésishme té Tusit, por mé sakté né formatin e saj. Forma e
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pérmbledhur e Ahlak-ut té el-Ixhit éshté ajo cka i dha késaj vepre fleksibilitetin e saj pér t'u adaptuar né
rrjetet e medreseve ku ajo mund té memorizohej lehtésisht né njé kohé kur tekstet e shkurtra né vargje
(mutun) mésoheshin pérmendésh dhe studioheshin me mésues gé nuk mund té shkruanin komentaré
mbi to. Si rezultat i ristrukturimit nga ana e el-Ixhit té Etikés Nasiriane né njé traktat, apo risale, té
shkurtér, filozofia morale e el-Ixhit (dhe, si rrjedhojé, edhe ajo e Tusit) filloi té studiohej né njé shkallé
shumé mé té gjere.

Njé tjetér tipar i réndésishém i Ahlak el-Adudije éshté se ky tekst éshté i hartuar né arabisht, gé e
bénte até té disponueshém pér njé publik krejtésisht té ri studentésh pér té cilét arabishtja ishte njé
gjuhé e njéjté pér mésimnxénien fetare. Vepra té ngjashme, si Ahlak el-Nasiri e Tusit apo Ahlak el-
Xhelali e Davaniut, ishin shkruar fillimisht né persisht dhe vetém mé voné ishin pérkthyer né arabisht.
Ahlak el-Alai e Kénalézade Ali Efendi ge shkruar né turqgisht. Ahlak el-Adudije éshté shkruar né
arabisht dhe pothuajse té gjithé komentarét e saj jané po ashtu né arabisht, duke e béré filozofiné
morale islame njé fushé té rrymés kryesore gé studiohej nga studentét e mésimit fetar. Konciziteti i
Ahlak el-Adudije lejonte gé kjo vepér té interpretohej nga njé larmi kornizash, sikurse do té shihet né
shqyrtimin e shkurtér t&€ komentaréve né kété studim.

Puna akademike e kohéve té fundit mbi etikén e el-Ixhit nisi né gjirin e akademikéve turq, té cilét kané
béré njé progres té gjeré né orientimin e vémendjes drejt réndésisé sé Ahlak el-Adudije. Ky hulumtim i
fokusuar i dekadés sé fundit mori formén e tezave té ndryshme té masterit, dizertacioneve té
doktoraturés, dhe njé pérpjekjeje té harmonizuar nga specialisté té ndryshém ku secili ka hartuar
botime kritike dhe pérkthime né turgisht té té gjithé komentaréve gé njihen se jetojné sot e késaj dite.
Specifikisht, Shogata Turke e Doréshkrimeve (Turkiye Yasma Eserler Kurumu) dhe Fondacioni i
Studimeve Fetare (Iimi Etudler Dernegi) nisén njé projekt té pérbashkét pér té botuar té gjithé
komentarét e Ahlak-ut té el-Ixhit né botime kritike né arabisht me pérkthime né turgisht. Krahas késaj,
botimi i paré kritik i Ahlak-ut pa komentar u shfaq né njé artikull té botuar nga Mustakim Arici né vitin
2009 dhe mé voné u shfaqg sérish né njé kapitull libri. Ky studim gé keni né doré bazohet mbi botimin
kritik gé Arici i ka béré Ahlak-ut.

Lipsen pérmendur vecanérisht studimet mé té hershme akademike rreth Ahlak el-Adudije nga Elzem
Ic6z dhe Derya Topalcik, pasi té dy kéta ka shkruar teza masteri né vitin 2007 ku kané botuar
doréshkrime té harruara té komentaréve té Ahlak el-Adudije. Puna kérkimore shtegshé&nuese I¢g6z dhe
Topalcik né kété fushé shtroi themelet pér studimet e shumta gé do té vinin mé voné. Teza e
doktoraturés e Asiye Aykitmbi komentarin e Mynexhimbashé, ku ajo harton njé botim kritik t& veprés sé
tij t& gjeré bashké me njé analizé té ¢muar, éshté gjithashtu ndér studimet mé domethénése té
komentaréve té ndryshém mbi etikén el-Ixhit. Mustakim Arici gjithashtu ka botuar gjerésisht si mbi
Ahlak el-Adudije me fokus mbi komentarin e Tasképyzadesé si edhe studime mé té pérgjithshme né
fushén e filozofisé etike islame gé shqyrtojné aspekte té reja té ndryshme té kéésaj fushe. Puna e
gjeré kérkimore e Arici né filozofiné morale islame ka béré gé konsultimi i veprave té tij té jeté dicka e
domosdoshme pér studimin e métejshém mbi kété temé. Studiues té tjeré té cilét kané kontribuar né
kété projekt t& pérbashkét mbi etikén e el-Ixhit jané”: Omer Tirker, Mervenur Yilmaz, Selime Cinar,
Kibra Bilgin Tiryaki, dhe té tjeré, sikurse kemi pér ta paré. Ky studim vazhdon punén e tyre duke
pérkthyer Ahlad el-Adudije né anglisht ndérkohé gé gjithashtu jep njé pasqyré té gjeré té komentaréve
té ndryshém qgé jané shkruajtur mbi veprén e el-Ixhit.
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Teksti i manualit

Me emrin e Zotit, Méshiruesit, Méshirébérésit

Falenderimet i takojné Zotit pér mirésité e Tij. Dhe pagja e méshira qofshin mbi Pejgmaberin e Tij
Muhamed dhe mbi familjen e tij. Le té vijojmé. Ky éshté njé shkurtim i studimit té etikés gé éshté ndaré
né katér pjesé:

Pjesa e paré: Etika teorike (el-Nazari)

Karakteri &shté njé prirje nga i cili veprimet manifestohen lehtésisht pa rrahje té mendimeve. [Besimi]
né aftésiné e tij pér té ndryshuar bazohet né pérvojé, shpalljen e porosisé hyjnore lidhur me té, dhe
konsensusin e [njerézve] inteligjenté. Afiniteti pér ndryshimin e tij varion bazuar mbi temperamentet e
ndryshme (amzije).

Fakultetet (kuv-ve) e vetes (nefs-it) njerézor jané tre.

[I pari éshté] arsyetimi (el-nutk). Forma e tij e moderuar éshté urtésia (el-hikme). Forma e tij e tepruar
éshté mashtrimi (xherbeze). Mangésia e tij éshté budallalléku (ghabaue).

[Fakulteti i dyté i vetes njerézore éshté] zemérimi (el-ghadeb). Moderimi i tij prodhon kurajon (el-
shuxha’a). Teprimi i tij prodhon pamaturiné e kokékrisur (el-tahav-vur). Dhe mangésia e tij éshté
burracakéria (el-xhubn).

[Fakulteti i treté i vetes njerézore éshté] déshira. Moderimi i saj éshté pérmbajtja (‘iffa). Teprimi i saj
éshté shthurja (fuxhur), dhe mangésia e saj éshté apatia (xhumud).
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Virtytet jané [format] e moderuara té [secilit prej tre fakulteteve té renditura] dhe ato jané tre. Ekstremet
e secilés prej kétyre formave jané veset dhe ato jané gjashté.

Kéto [tre virtyte] mund té jené gjithashtu té korruptuara pér shkak t& ményrés [né té cilén ato
zbatohen]. Sa i pérket [korruptimit t&] urtésisé éshté shembulli i atij g¢ méson né ményré gé té
polemizojé me dijetarét dhe té debatojé me té marrét. Sa i pérket kurajos, njé shembull éshté ai gé e
tregon até pér té fituar famé dhe placké. Sa i pérket pérmbajtjes, njé shembull jané ata té cilét braktisin
kénagésité, duke kérkuar mé tepér prej tyre né amshim apo prestigj né kété jeté. K&to jané virtyte né
gofté se nuk njollosen nga motive t& métejshme dhe nése manifestohen pa pérpjekje pér shkak se kjo
(ndérthurje e virtyteve) éshté mirési (hajr) dhe pérsosméri (kemal).

Mépas, ka disa nénkategori pér secilin virtyt.

Ka shtaté té tillé pér urtésiné.

Ato jané: 1) Kthjelltésia e mendjes (safa’ el-dhihn), gé éshté aftésia e egos pér té pérshquar até qé
éshté e déshiruar pa péshtjellim;

2) Pérsosmeéria né kuptim (xheudet el-fehm), gé éshté aftésia pér té arritur konkluzione té pérpikta nga
evidencat;

3) inteligjenca (dheka’), gé éshté shpejtésia né nxjerrjen e konkluzioneve;

4) Pérsosméria né konceptualizim (husn el-tesav-vur), qé éshté aftésia pér té figurizuar gjérat né
pérmasén e tyre té duhur;

5) Lehtési né t&é mésuarit (shulet el-ta’lim), gé éshté fugia e egos pér té rrokur ideté pa pérpjekje té
tepruar;

6) Kujtesa (hifz), gé éshté aftésia pér té ruajtur shémbélltyra té cilat jané kapur [nga mendja]; dhe

7) Sjellja né kujtesé (el-dhukru), gé éshté aftésia pér té kujtuar até gé éshté ruajtur [né mendje].
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Kurajoja ka njémbédhjeté nénkategori.

Ato jané:

1) Shpirtmadhésia (kibar el-nefs), gé éshté té shpérfillésh si rehatiné ashtu dhe varfériné, madhéshtiné
ashtu dhe paréndésinég;

2) Aspiratat e médha (‘izam el-himme), gé éshté njé mungesé e preokupimit té tepruar me kénagésité
e botés dhe véshtirésité e saj;

3) Durimi me kémbéngulje (sabr), gé éshté kapaciteti pér t'i béré qéndresé dhimbjes dhe frikérave;

4) Té genit sypatrembur (nexhde), gé éshté té t& mos kapé ankthi né kohéra frike;

5) Vetépérmbajtja (hilm), qé éshté gjakftohtésia gjaté kohéve té zemérimit;

6) Ruajtja e getésisé (el-sukun), gé éshté ekuilibri gjaté zénkave dhe betejave;

7) Pérunjésia (teuedu’), qé éshté pérnderimi karshi atyre qé kané virtyt dhe té ciléve iu mungon pasuria
dhe prestigji;

8) Vendosmeéria (shehame) pér té béré detyra té jashtézakonshme qé pérmenden si [vepra] té bukura;

9) Qéndresa (el-ihtimal), gé éshté ta durosh raskapitjen pér hir té [té bérit] miré;
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10) Mbroijtja (el-hamijje), gé éshté té zotérosh njé sens té mbrojtjes kundér sulmeve ndaj té shenjtés
dhe mbi fené; dhe

11) Zemérbutésia (el-rikka), qé do té thoté té pérjetosh empati karshi démeve gé pésojné té tjerét.

Maturia (el-‘iffa) ka njémbédhjeté nénkategori.

Ato jané:

1) Ndrojtja (el-haja’), qé éshté ta kufizosh veten si pasojé e frikés sé té vepruarit té akteve té uléta;

2) Durimi (el-sabr) , gé éshté ta pérmbash veten nga té vepruarit né bazé té déshirave;

3) Veté-kontrolli (el-da’a), qé éshté té mos tutesh kur té zgjohen déshirat;

4) Integriteti (el-nezaha), gé éshté té fituarit e pasurisé pa turpérim apo shtypje dhe ta shpenzosh até
pér kauza té mira;

5) Té mbetesh i kénaqur (el-kana’a), gé éshté té jesh i kénaqur me até gé éshté e mjaftueshme;

6) Dinjiteti (el-uekar), gé rrjedhon prej té dhénit ¢céshtjeve té déshiruara vémendjen gé i takon (pra, pa
u ngutur);

7) Butésia (el-rifk), gé éshté pérsosméria né angazhimin drejt gasaj qé ¢con né até qé éshté e bukur;
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8) Pérsosmeéria e pérpjekjeve té tua (husn el-semt), qé éshté dashuria pér gjérat gé do té kultivojné
pPErsosmeriné e egos;

9) Devotshméria (uera’), gé éshté té kapesh fort pas akteve té bukura,

10) Dhénia e pérparésive (el-intizam), gé éshté t'u japésh vlerén e duhur ¢céshtjeve dhe t'i rendisésh
ato né pérputhje me rezultatet e tyre té mira (masalih); dhe

11) Shpirtgjerésia (el-sakha’), gé éshté té japésh até qé éshté e pérshtatshme pér ata pér té cilét éshté
e pérshtatshme.

Kjo (shpirtgjerésia) ka gjashté nénndarje té tjera:

1. a) Bujaria (el-kerem), gé éshté té japésh me lehtési dhe né frymé té miré;

1. b) Altruizmi (ithar), qé éshté té heqgésh doré nga nevojat e tua [pér t'i dhéné dikuijt tjetér];

1. c¢) Shpirtmadhésia (el-nubul), qé éshté té japésh me njé zemér té lumtur;

¢) Té kesh doré bujare (el-muvasat), gé do té thoté té ndash [beregetin, mirésité e tua] me miqté e tu;

1. d) Té shpenzosh lirisht (semaha), gé éshté t& shpenzosh mé tepér [pér té tjerét] kur nuk je i
detyruar gé té shpenzosh; dhe

1. dh) Shpirtbutésia (musamehe), gé éshté té heqésh doré nga gjérat pér té cilat nuk ke nevojé, si
pasojé e disiplinimit té vetes.
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Drejtésia éshté njé term gé i ndérthur té gjitha virtytet e tjera.

Nénkategorité e saj jané

1) Migésia e singerté (?ad?ka), gé éshté té duash miqgté e tu me singeritet dhe motive té tjera dhe t'u
duash atyre té mirén mé tepér se sa vetes;

2) Pajtueshméria (el-ulfe), gé éshté pérputhja e kéndvéshtrimeve pér té bashképunuar né
administrimin e ¢éshtjeve dynjasore;

3) Besnikéria (el-vefa’), qé éshté té angazhohesh pér pérmbushjen e nevojave té té tjeréve gé té
mbash besén dhe premtimet gé i ke dhéné aleatéve [miqve];

4) Kérkimi i afeksionit (el-teueddud), qé éshté té kérkosh afeksionin e njerézve té afért népérmjet
[veprave] gé e shkaktojné kété;

5) Reciprociteti (el-mukafa’a), qé éshté ta kthesh té mirén me té miré apo me dicka edhe mé té miré se
aq;

6) Pérsosméria né ortakéri (husn el-sherike), gé éshté té jesh i ndershém né ndérveprimet e tua,

7) Pérsosméri né kompensim (husn el-kada’), gé éshté t'i kompensosh té tjerét pa iu shkaktuar atyre
brejtje té ndérgjegjsh apo pa i kujtuar atyre nderet gé i ke béré;

8) Ruajtja e lidhjeve té gjakut (silat el-rahim), gé éshté ta drejtosh mirésiné drejt farefisit ténd,
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9) Empatia (el-shafaka), qé éshté té harxhosh energji pér té hequr gjérat gé nuk pélgehen nga té tjerét;

10) Té zgjidhésh konfliktet (el-islah), gé éshté té jesh njé ndérmjetés midis njerézve pér té flakur tutje
armigésiné ndérmijet tyre;

11) Té mbéshteturit tek Zoti (el-teuekkul), gé éshté té hegésh doré nga té pérpjekurit pér gjéra gé
njerézorja nuk ka kurrsesi gjasa gé t'i ndryshojé;

12) Nénshtrimi (el-teslim), gé éshté té ndjekésh urdhérat e Zotit dhe té heqésh doré nga objeksioni
ndaj asaj qé nuk té pélgen;

13) té mbetesh i kénaqur (el-rida), gé éshté té ruash getésiné e shpirtit karshi gjémave dhe humbjeve
pa ndryshuar; dhe

14) Shérbestaria (el-‘ubudijje), gé éshté té tregosh pérnderim ndaj Zotit dhe njerézve té Tij dhe té
ndjekésh porosité e tyre.

Pjesa e dyté: Ruajtja dhe té pérftuarit e virtyteve

Cilido gé arrin [té béjé té vetin] njé virtyt, qofté népérmjet pérftimit té tij apo népérmjet natyrés seé tij,
duhet ta ruajé até duke géndruar afér me ata té cilét [zotérojné virtyte t& ngjashme] dhe duke
shmangur shogériné e individéve té kalbézuar. Ai duhet té tregohet i kujdesshém gé té mos i jepet
défrimeve té tepruara, talljes, dhe polemikave apo grindjeve me fjalé. Ai duhet té merret me nxénien e
dijes dhe me gjurmime intelektuale ndérkohé qé mban parasysh kthjelltésing, pérhershmériné, dhe
délirésiné e atij virtyti si dhe degradimin e botés, pérkohsmériné dhe véshtirésité e saj. Ai duhet té
pérzgjedhé miq té singerté té cilét do t'i véné atij né dukje té metat si edhe té shqyrtojé me kujdes fjalét
gé armigté e tij thoné pér té dhe t&é mésojé nga té metat e veta dhe t'i hedhé ato pas shpine. Ai
[gjithashtu] duhet té keté njé sy celé pér gabimet e tjeréve né ményré gé [té njéjtat gabime] t'i
shmangé. Nése ai pikas tek vetja njé mangési, ai duhet ta korrigjojé até me ushtrime té forta veté-
disiplinore. Cilido gé ka béré té vetén njé ligéshti [shpirtérore], ai duhet ta kundérgodasé até [né rendin
e méposhtém té avancimit duke filluar] me virtytin e saj té kundért, me pas me ashpérsi, mé pas vesin
e saj té kundért né ményré gé ta shérojé veten [nga kjo ligéshti shpirtérore] ndérkohé gé duhet té jeté i
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kujdesshém gé t& mos kalojé né ekstremin e kundért, dhe mé pas duhet té kryejé ushtrime shpirtérore
té mundimshme.

Ne do té rendisim kétu njé pjesé té ligéshtive [shpirtérore] gé shfagen mé shpesh, sé bashku me kurat
e tyre.

o Péshtjellimi (el-hajre) shkaktohet nga té pasurit e evidencave kontradiktore, dhe kura e saj béhet
népérmjet jetésimit té parimeve intelektuale.

[Njé tjetér ligéshti e zakonshme shpirtérore éshté] injoranca e thjeshté (el-xhehl el-basit). Ata té cilét e
Zotérojné até jané si bagétité pér shkak se kané humbur [cilésiné e dijes] gé i dallon njerézit nga
kafshét. Né fakt, ata madje jané edhe mé té humbur pér shkak té [prirjes sé bagétive] pér té kérkuar
até gé éshté né interesin e tyre. Kjo ka si melhem té sajin té géndruarit né shoqériné e dijetaréve né
ményré gé mangeésité e tua té té béhen ty té garta népérmjet bashkébisedimit me ta. Sa i pérket
injorancés sé pérbéré (el-xhehl el-murekkeb), né qofté se dikush pranon njé melhem, atéheré ndodh
pikérisht népérmjet té punuarit me matematiké gé ai shijon kénagésité e sigurisé, dhe mé pas
népérmjet té kushtuarit té vémendjes ndaj arsyetimit silogjik duke ndjekur [njé proces té] avancimit.

e Sa i pérket zemérimit (el-gadeb, gazepi), ai [shérohet] duke asgjésuar rrénjét e tij, qé jané vaniteti
dhe arroganca. Ato (vaniteti dhe arroganca) burojné nga njé individ gé ka kaluar dy heré nga
trakti urinar (ai i babait gé ¢oi né konceptimin e tij dhe ai i nénés né lindje), dhe i cili do té vdesé
nesér dhe do té keté nevojé pér sojin e tij [pér t'u varrosur].[1]

e Epérsia (el-iftikhar) éshté madje edhe mé tutje [se sa té dhénit réndési vetes] pér shkak se ajo
[rriedh nga asocimi me] nderin e njé personi tjetér. Pérmasa e paréndésisé ténde realizohet
népérmjet udhétimit pér né njé vendndodhje né té cilén je krejtésisht i panjohur. Fama dhe
konkurrenca (el-mera’ ue-lI-xhah) e prishin rendin [e shogérive].

o [Sa i pérket] talljes dhe pérgeshjes (el-mizah ue-l-istihza’), ato jo vetém gé kané dobi té pakét
dhe ulin dinjitetin e njé njeriu, por madje edhe ndjellin armigési dhe prishin rendin [shogéror].
Cilido gé éshté i paafté ta pérmbajé veten né pérgeshje, ai duhet t& hegé doré prej saj [né térési].

¢ Mashtrimi dhe padrejtésia (el-ghadr ue-I-dajm) burojné nga [déshira] pér kénagésité e késaj bote
[pavarésisht nga] paréndésia e tyre. [Pér t'u shéruar], njeriu duhet té pérfytyrojé, né ményré gé té
kuptojé ligésiné e saj, sikur kjo t'i b&hej atij nga té tjerét.
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¢ [Njé tjetér shkak pér sémundjet shpirtérore té mashtrimit dhe padrejtésisé] éshté té kérkosh té
rivalizosh té tjerét me objekte materiale. Bashké& me mospélgimin [e objekteve materiale], ato
shumeéfishojné armiqté e njé njeriu. Né kohéra nevoje, njeriu zbulon se [kéto objekte] nuk i béjné
atij asnjé dobi. Madje edhe né qofté se ato vazhdojné té rrojné pér ty, ti nuk do té vazhdosh té
rrosh [duke géndruar i pavdekshém pér t'iu gézuar] atyre.

e Sa i pérket zemérimit, kur ai zgjohet, éshté e véshtiré gé té mbrosh mendjen nga zeznaja e tymit
té tij, dhe gjithcka gé vjen prané késaj zeznaje shérben si Iéndé djegése pér té. Ndoshta ajo ¢cka
mund t'i béjé dobij njé njeriu né kété rast éshté gé té ndryshojé mjedisin, té pijé ujé té ftohté, dhe
té bjeré né gjumé. Zemérimi mund té jeté rezultat i njé déshire qé nuk éshté plotésuar. Ai
[zemérimi] mund té vilojé (red’at kejfijjeten) deri né até piké sa njeriu mallkon kafshét dhe objektet
jofrymore. Té vézhguarit e kétyre veprimeve dhe té zgjimit [té térbimit] tek njé person tjetér [té
ndihmon] gé ta drejtosh vémendjen kah poshtérsia [e késaj sjelljeje].

e Sa i pérket burracakérisé (el-xhubn), ajo nxjerr né pah degradimin, mangésiné, dhe humbjen e
respektit. Kura e saj shtrihet né ballfagimin e frikérave té tua, marrjen pérsipér té rrezigeve, dhe
té sjellurit né kujtesé té pashmangshmérisé sé vdekjes.

e Sa i pérket frikés (el-khauf), [melhemi i saj &shté né] largimin prej shkageve té saj, nése éshté e
mundur; nése jo, atéheré [melhemi éshté gé] té adaptohesh ndaj saj.

Sémundjet gé burojné prej fugisé sé déshirés (shehue)

¢ Lakmia (el-hirs), [e cila mund té shérohet] népérmijet reflektimit se si ajo éshté e njéjté me
kafshét, [se si] kénagésité [materiale] jané té kota dhe jetéshkurtra, si edhe népérmijet [reflektimit]
se sa té urryera jané gjérat gé kérkohen. [Krahas késaj, njeriu mund ta gjejé melhemin né] té
konsideruarit e urtésisé gé fshihet né praniné e fakultetit té déshirés, dhe né zotérimin e njé
mendijeje té shéndoshé gjaté [kohéve té] ngasjes pér egon (nefsin) si edhe té preokupuarit me té
mésuarit dhe ¢éshtje té tjera gé ia largojné mendjen njeriut [nga joshjet] dhe duke shmangur até
gé do té shkaktojé kaplimin prej tyre.

e Dembelizmi (el-batale) [shté njé tjetér ligéshti shpirtérore e rrénjosur né déshiré dhe] con né
shkatérrimin e egos dhe trupit dhe i pérngjan paralizés né terma té paaftésisé dhe humbjes sé
urtésisé. [Mund té shérohet] népérmjet mbajtjes sé shoqérisé me njeréz gé jané té mbrujtur me
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motivim dhe duke reflektuar mbi frytet e mundimeve té tyre si edhe népérmjet t& dégjuarit té
historive té tyre [té suksesit] dhe poshtérimit gé i ka ndodhur individéve pértacé dhe rezultatet e
tyre té pafavorshme.

e Trishtimi (el-huzn) buron nga té besuarit se gjitha déshirat e tua do té pérmbushen se kjo gjé do
té vazhdojé. Kjo éshté injorancé. Njeriu duhet ta drejtojé [vémendjen kah] veprat e mira qé kané
[miré&filltazi e ciltérsisht] pérhershméri.

¢ Zilia [hasedi, el-hased] buron nga injoranca dhe lakmia gé vjen nga té& mos diturit se njé person i
vetém nuk mund té keté gjithcka gé éshté e miré. Rezultati i saj éshté trishtimi i pandérpreré, dhe
[forma] e saj mé e pércmuar [éshté kur ajo manifestohet né gjirin e] dijetaréve [fetaré]. Né qofté
se njéri prej tyre (dijetaréve) éshté fatlum, kjo nuk éshté shkak qé njé tjetér (dijetar) té keté
privime.

e Déshira e zjarrté (el-ghibta) éshté té déshirosh gé té shtiesh né doré té mira pa déshiruar gé té
njéjtat t& mira t& humben nga dikush tjetér. Ajo éshté e IEvdueshme né punét e fesé dhe éshté
njé formé lakmie (hirs) né punét e dynjasé.

o Koprracia (el-tama’) éshté njé [gjendje] e ulét gé vjen nga [gérshetimi] i lakmisé&, dembelizmit, dhe
injorancés lidhur me urtésiné e Zotit té Lartésuar né [krijimin e] nevojés pér bashképunim.

e Pakénagésia ndaj dikujt (el-hikd) shérohet duke imagjinuar véllazériné e vérteté [me personin
ndaj té cilit ke pakénaqgési]. Té génjyerit (el-kedhib) éshté mé keq se té mos flasésh pér shkak té
shprehjes sé ideve gé nuk jané té vérteté dhe ka té ngjaré gé ajo té nxisé démin.

o [Pér té shéruar kété ligéshti shpirtérore] njeriu duhet té reflektojé mbi poshtérsiné gé té génjyerit
nxit edhe dyshimin dhe humbjen e respektit [gé rezulton nga té génijyerit]. Prej tij [t& génjyerit]
dhe prej admirimit pér veten (el-‘uxhb) burojné mburrja (el-salef) dhe hipokrizia (el-nifak).

Pérktheu: Arjol Guni
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[1] Ky éshté njé aludim pér Kuran 77:20-26.
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