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Besimi né teorité e konspiracionit: Njé véshtrim pértej klisheve
Description

Karen M. Douglas, Robbie M. Sutton, dhe Aleksandra Cichocka

Ese e shképutur nga: Karen M. Douglas, Robbie M. Sutton, And Aleksandra Cichocka, “Belief in
Conspiracy Theories: Looking Beyond Gullibility”, in The Social Psychology of Gullibility, (ed.) Joseph
P. Forgas and Roy F. Baumeister (Routledge: 2019), 61-77

Teorité e konspiracionit ua mveshin ngjarjet me peshé sociale dhe politike veprimeve té grupeve
kontrolluese dhe dashakegése (p.sh., Goertzel, 1994; Uscinski & Parent, 2014). Pér shembull, teori té
mirénjohura té konspiracionit sugjerojné gé sulmet e 11 shtatorit ndaj Kullave Binjake ishin njé “puné e
brendshme” e orkestruar nga administrata Bush pér té justifikuar luftén ndaj terrorit, dhe se Diana,
Princesha e Uellsit, u ekzekutua nga Shérbimi Sekret Britanik pér shkak se establishmenti britanik e
kishte até halé né sy. Besimi né teorité e konspiracionit éshté mé i zakonshém nga ¢'mund té
mendohet! Pér shembull, mé tepér se gjysma e amerikanéve besojné se Lee Harvey Oswald nuk
veproi i vetém né ekzekutimin e Presidentit John F. Kennedy (Jensen, 2013; Swift, 2013). Krahas
késaj, sondazhet e kohéve té fundit tregojné se pothuajse gjysma e britanikéve besojné gé geveria po
fsheh informacione né lidhje me numrin e imigrantéve né Mbretériné e Bashkuar (Moore, 2016). Pér
rrjiedhojé, nuk ka asnjé dyshim se teorité e konspiracionit jané popullore. Por a jané lehtésisht té
manipulueshém besimtarét né kéto teori? A besojné ata gjithcka qé u bie né vesh? Né kété kapitull, ne
argumentojmé se evidencat e punés kérkimore deri mé sot nuk e mbéshtesin kété konkluzion. Mé
sakté, teorité konspirative duket se i joshin njerézit kur ata kané nevojé gé té kénagin motive té
réndésishme psikologjike.

Specifikisht, Douglas, Sutton, dhe Cichoka (2017) kané argumentuar se njerézit térhigen drejt teorive
konspirative kur — krahasuar me shpjegimet jokonspirative — ata duket se kénagin motive té
réndésishme psikologjike sociale gé mund té karakterizohen si epistemike (p.sh., déshira pér té
kuptuar, déshira pér saktési, dhe pér siguri subjektive), ekzistenciale (p.sh., déshira pér kontroll dhe
siguri), dhe sociale (p.sh., déshira pér té ruajtur njé imazh pozitiv té vetes ose té grupit). Ne i
konturojmé cdonjérin prej kétyre motiveve, duke véné né dukje evidenca se njerézit térhigen drejt
teorive konspirative pér kéto arsye né vecganti, dhe jo pér shkak se ata thjesht besojné gjithcka gé u bie
né vesh. Ne gjithashtu shqyrtojmé nése motive té tilla psikologjike plotésohen nga té besuarit né teorité
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konspirative. Né fund, ne do té japim njé perspektivé té gjeré se si puna kérkimore né té ardhmen
mund ta zgjerojé kété taksonomi, si dhe drejtimet gé mund té marré né té ardhmen puna kérkimore
mbi psikologjiné e teorive konspirative pér té testuar mé tutje arsyet se pérse njerézit besojné né
teorité konspirative.

Motivet epistemike

Heider (1958) ka argumentuar se gjetja e shpjegimeve shkakésore, apo shkak-pasojé, pér ngjarjet
éshté njé pjesé e réndésishme e té krijuarit t& njé té kuptuari konsistent dhe té pérpikté té botés.
Njerézit déshirojné gé ta diné té vértetén dhe té jené té sigurté pér até té vérteté. Ata jané gjithashtu
kureshtaré dhe déshirojné té zbulojné informacione té reja. Krahas kétyre, njerézit né pérgjithési jané
intoleranté ndaj pasigurisé dhe déshirojné gé té gjejné kuptim madje edhe atéheré kur ngjarjet mund té
duken té rastésishme apo tejet té pagjasa (Dugas, Gosselin, & Ladouceur, 2001). Si shpjegime
shkakésore pér ngjarjet, teorité konspirative mund té duket se i kénagin kéto motive. Specifikisht, ato
duket se ofrojné shpjegime té gjera dhe gé jané konsistente pérsé brendshmi e té cilat u lejojné
njerézve (é té ruajné besimet e tyre né situata plot pasiguri dhe kontradikta. Shpesh, ato jané
rezistente ndaj falsifikimit duke propozuar qé aktoré té shuméfishté koordinohen dhe i fshehin miré
veprimet e tyre, dhe mbarsen me nénkuptimin se njerézit té cilét pérpigen gé t'i demaskojné ato jané
pjesé e konspiracionit (Lewandowski et al., 2015). Teorité konspirative gjithashtu mund t'u lejojné
njerézve qé té ruajné koherencén né besimet e tyre (p.sh., gé ndryshimi klimaterik nuk éshté njé
problematiké serioze) duke i karakterizuar evidencat (p.sh., gjetjet shkencore) si konspiracione né
vetvete (Grimes, 2016; Lewandowsky, Oberauer, & Gignac, 2013).

Hulumtimet e mbéshtesin piképamjen né fjalé se njerézit u kthehen teorive konspirative pér arsye
epistemike. Sé pari, hulumtimet i ndérlidhin né ményré konsistente besimet konspirative me
pasiguriné. Van Prooijen and Jostmann (2013) kané ngritur hipotezén se pasiguria shton masén né té
cilén njerézit i interpretojné shenjat qé sugjerojné se autoritetet jané morale (apo imorale) si evidenca
té konspiracionit. Né njérin prej eksperimenteve té tyre, hulumtuesit manipuluan prezencén e
pasigurisé duke i kérkuar njerézve qé té mendonin né lidhje me emocionet gé ata pérjetojné gjaté
kohérave té pasigurisé, apo kur ata shohin televizor (kontroll). Pas manipulimit, atyre iu parashtruan
informacione né lidhje me moralshmériné apo imoralitetin e kompanive té naftés, pérpara se té
plotésonin pyetjet e ndérlidhura me konspiracionin né lidhje me pérfshirjen e kompanive té naftés né
luftén e Irakut. Van Prooijen dhe Jostmann (2013) kané zbuluar se njerézit ndikoheshin vetém nga
informacionet mbi moralin (pra, besimet konspirative shtoheshin) kur ata ndjenin pasiguri. Pasiguria
dukej se ishte njé parakusht pér gjykimin se sa bindése ishin teorité konspirative madje edhe kur
informacionet né lidhje me moralshmériné ishin gjithashtu té spikatura dhe binin fort né sy.

Puna kérkimore gjithashtu i lidh besimet konspirative me njé kérkim pér modele dhe kuptim. Pér
shembull, njé studim nga Whitson dhe Galinsky (2008) zbuloi se masa né té cilén njerézit shihnin
modele tek zhurmat ishte e asociuar me besimin né teorité konspirative. Kjo 1é té kuptohet se besimi
né teorité konspirative éshté mé i forté né gjirin e njerézve gé jané né kérkim té modeleve. Njé grup
studimesh i kohéve té fundit nga van Prooijen, Douglas, dhe de Inocencio (2018) ka treguar gjithashtu
se besimet konspirative jané té asociuara me perceptimin e modeleve, por specifikisht, kur modelet
jané iluzore — pra, se nuk ka modele dhe stimujt jané krejtésisht té rastésishém. Né njérin nga studimet
e tyre, van Prooijen et al. (2018) u kérkuan pjesémarrésve gé té véshtronin sekuencat e hedhjeve té
rastésishme té monedhave (t€ gjeneruara kéto nga njé uebsit gé quhej “rastésia.org”), dhe té
vlerésonin masén né té cilén sekuencat ishin krejtésisht té rastésishme, ose krejtésisht té pércaktuara.
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Pjesémarrésve gjithashtu iu kérkua gé té vlerésonin masén né té cilén ata besonin né teorité e
mirénjohura té konspiracionit dhe né ato té trilluara, si edhe né dukurité e mbinatyrshme. Rezultatet
shpalosén marrédhénie té forta ndérmjet té gjitha variablave, por, ¢’'éshté mé e réndésishmja pér
diskutimin kétu, ato treguan se besimi si né teorité e mirénjohura té konspiracionit si né té ato té
trilluara ishte i asociuar me perceptimin iluzor té¢ modeleve.

Besimi né teorité konspirative duket se éshté njé reagim konijitiv mjaft bazik ndaj kérkimit pér modele
atje ku ato nuk ekzistojné apo ku nuk ka té ngjaré té ekzistojné (por shiko Dieguez, Wagner-Egger, &
Gauvrit, 2015 pér evidenca gé mund té mos ndodhé gjithnjé késhtu). Krahas késaj, njé grup studimesh
té kohéve té fundit kané treguar se besimi né teorité konspirative nxitet nga njé gadishméri pér té
nxjerré lidhje shkakésore té pagjasa madje edhe atéheré kur stimujt nuk jané té rastésishém dhe
tregojné se ka njé model (p.sh., rasti i korelacioneve té rreme nga jeta reale; van der Wal, Sutton,
Lange, & Braga, 2018). Hulumtime té tjera tregojné se besimet konspirative jané mé té forta né gjirin e
njerézve té cilét kérkojné tipe té tjera té modeleve né mjedis, si¢ jané besimtarét fetaré, dhe besimtarét
né dukurité paranormale dhe t& mbinatyrshme (p.sh., Bruder, Haffke, Neave, Nouripanah, & Imhoff,
2013; Darwin, Neave, & Holmes, 2011; Drinkwater, Dagnall, & Parker, 2012; Leiser, Duani, & Wagner-
Egger, 2017; Oliver & Wood, 2014). Hulumtimet gjithashtu tregojné se njerézit kané mé tepér té ngjaré
gé té adoptojné toeri konspirative pér ngjarje gqé jané vecanérisht té réndésishme apo té njé shkalle té
gjeré. Argumentohet se prirja e proporcionalitetit — gé shkaqget duhet té jené né pérpjestim té drejté me
pasojat — nénkupton se shpjegime té vogla e mundane pér ngjarje té réndésishme (pér shembull,
Princesha Diana vdiq pér shkak se shoferi i makinés ishte i dehur) nuk jané aq té kénagshme sa
shpjegimet mé té gjera dhe mé té sétrholluara (p.sh., se ajo u vra nga geveria britanike; Leman &
Cinnirella, 2007).

Besimet né teorité konspirative gjithashtu po ashtu jané lidhur edhe me nevojén pér mbyllje konjitive, e
cila éshté tendenca pér té formuar gjykime té shpejta mbi ndonjé temé té caktuar (Kruglanski, 1990).
Marchlewska, Cichocka, dhe Kossowska (2017) u kérkuan pjesémarrésve né njé studim gé té
plotésonin njé shkallé gé maste nevojén pér mbyllje konjitive, dhe mé pas gé té lexonin njé tekst gé
kishte té bénte me planet e Bashkimit Evropian pér té financuar géndrimin e refugjatéve né Poloni. Pér
disa pjesémarrés, ky tekst prezantonte idené e konspiracionit pasi pérmendte njé bashkébisedim té
pretenduar né internet gé thoshte se mbéshtetja e Bashkimit Evropian pér refugjatét né Poloni ishte
njé pérpjekje pér té shténé nén kontroll Poloniné (pérkundrejt njé kondite kontrolli me informacione
irelevante). Pjesmarrésve mé pas iu kérkua gé té tregonin se né c¢faré mase i mbéshtetnin teoriné e
konspiracionit né fjalé. Rezultatet zbuluan se nevoja pér mbyllje konjitive ishte e bashkélidhur me
besimin né teorité konspirative, por se ajo ishte mé e forté kur shpjegimi konspirativ béhej mé i
prekshém. Pra, njerézit gé kishin sé tepérmi nevojé pér mbyllje konijitive kishin mé tepér té ngjaré qé té
besonin shpjegimin e drejtpédrejté konspirativ kur ai iu vihej né dispozicion atyre. Njé tjetér
eksperiment ka treguar se kjo pasojé ishte vecanérisht e réndésishme atéheré kur ngjarjeve u
mungonte njé shpjegim i garté zyrtar (shiko gjithashtu Leman & Cinnirella, 2013 pér evidenca té lidhjes
midis nevojés pér mbyllje konjitive dhe besimit né teorité e konspiracionit).

Evidencat sugjerojné se njerézit gjithashtu mund t'iu drejtohen teorive té konspiracionit si rezultat i
gabimeve apo njéanshmérive konjitive. Pér shembull, besimet konspirative jané ndérlidhur me gabimin
e ndérlidhjes (Brotherton & French, 2015; Dagnall, Denovon, Drinkwater, Parker, & Clough, 2017), gé
éshté njé gabim i arsyetimit probabilist né té cilin njerézit mbivlerésojné gjasén qé ngjarjet t€ ndodhin
njékohésisht (Tversky & Kahneman, 1983). Né dy studime, Brotherton dhe French (2014) shqyrtuan sé
pari tendencén e njerézve pér té kryer gabime té ndérlidhjes. Pér shembull, né njérin nga skenarét,
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pjesémarrésve u tha se njé grup studentésh po vizitonin njé birrari né giell t&¢ hapur mbas universitetit
dhe iu kérkua qé té vlerésonin probabilitetin gé (1) éshté njé dité e nxehté vere, (2) se ka njeréz gé
jané ulur né tavolinat e birrarisé, dhe se (3) éshté njé dité e nxehté vere dhe se ka njeréz té ulur né
tavolina. Njé gabim ndérlidhjeje ndodh kur pjesémarrésisht e rendisin probablitetin e (3) si mé té larté
se sa njéri apo té dy nga (1) dhe (2). Brotherton dhe French zbuluan se tendenca pér té kryer gabime
té ndérlidhjes ishte né njé masé té madhe e lidhur me besimet konspirative. Kjo ndodhi kur ndérlidhjet
ishin asnjéanése, apo kishin njé shije konspiracionizmi.

Té tjeré kané treguar se projektimi i besimeve personale tek té tjerét nga ana e dikujt éshté i asociuar
me besimet konspirative. Douglas dhe Sutton (2011) gjetén se tendenca e njerézve pér té besuar né
teorité konspirative éshté e asociuar me tendencén pér té besuar qé — né té njéjtén situaté — ata do té
merrnin pjesé né veté konspiracionet né fjalé. Domethéné, besimi se “ata konspirojné” éshté pjesérisht
rezultat i besimit se “uné do té doja té konspiroja”. Mé tutje, Douglas, Sutton, Callan, Dawtry, dhe
Harvey (2016) zbuluan se detektimi hipersensitiv i agjensisé — tendenca pér t'i atribuar agjensi, apo
vullnet veprimi, dhe géllimshmnéri atje ku ajo nuk ekziston (apo ku nuk ka gjasa té ekzistojé) — ishte e
bashkélidhur me besimet konspirative (shiko Brotherton & French, 2014; van der Tempel & Alcock,
2015). Né fund, McHoskey (1995) vérejti se besimet konspirative mund té jené pjesérisht produkt i
asimilimit t& njéanshém — té analizuarit e kujdesshém dhe kritik i informacioneve qé rrézojné
piképamjet e tua, por té pranuarit jokritik i informacioneve gé i konfirmojné ato (shiko gjithashtu
Thorson, 2015).

Kufizime té ndryshme konjitive jané asociuar gjithashtu me besimet konspirative. Pér shembull, Swami,
Voracek, Stieger, Tran, dhe Furnham (2014) gjetén se nivelet mé té uléta t&€ té€ menduarit analitik
prathonin besime konspirative. Né eksperimente té métejshme, Swami et al. (2014) u kérkoi
pjesémarrésve gé té pérmbushnin njé varg detyrash té projektuara pér té ndjellur t&¢ menduarin analitik
(pér shembull, rriedhshméria verbale, parrjedhshméria konijitive) dhe zbuluan se angazhimi né kéto
detyra reduktonte besimin né teorité konspirative. Besimtarét e teorive t& konspiracionit gjithashtu kané
pririen gé té kené rezultate mé té uléta né stilin e t&€ menduarit racional (Mikuskova, 2018) dhe
rezultate mé té larta né té menduarit intuitiv (Swami et al., 2014). Krahas késaj, njerézit duket se e
hedhin véshtrimin tek teorité e konspiracionit kur ata jané té mérzitur (Brotheton & Eser, 2015), kur
kané nivele mé té uléta té inteligjencés (Stieger, Gumhalter, Tran, Voracek, & Swami, 2013), dhe kur
jané mé pak té arsimuar (Douglas et al., 2016). Ndoshta, teorité konspirative pérvetésohen kur
ekzistojné mangési né dituri — por gjithashtu edhe né aftésiné pér té pérftuar njohuri.

Procese té tjera konjitive té asociuara me besimin né teorité e konspiracionit pé€rmbajné njé tendencé
pér té pranuar besime gé jané té pajustifikueshme nga piképamja epistemike (Lobato, Mendoza, Sims,
& Chin, 2014), dhe njé tendencé té pérgjithshme drejt t¢ menduarit fetar apo kuazi-fetar (Franks,
Bangerter, Bauer, Hall, & Noort, 2017). Né fund, besimet konspirative priren gé té kené njé korelacion
pozitiv me faktoré si té menduarit deluzional jo-klinik apo nén-klinik (Dagnall et al., 2017) dhe
skizotiping, term ky gé pérshkruan njé gamé karakteristikash dhe eksperiencash té personalitetit nga
normalja tek psikotikja (Barron, Morgan, Towell, Altemeyer, & Swami, 2014; Bruder et al., 2013;
Darwin et al., 2011; Swami, Pietschnig et al., 2013; van der Tempel & Alcock, 2015).

Pra, né térési, ka evidenca se teorité konspirative joshin individé té cilét kérkojné saktési dhe kuptim
(ose té dyja njékohésisht) por ndoshta atyre u mungojné mjetet konjitive apo pérjetojné véshtirési té
cilat i pengojné ata gé t'i gjejné — saktésiné dhe kuptimin — népérmijet rrugéve té tjera. Pér rrjedhojé,
teorité konspirative joshin njeréz té cilét kérkojné té vértetén por duket se u mungojné aftésité pér té
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kérkuar né vendet e duhura. Kjo éshté né linjé me hulumtimet gé tregojné se njerézit mé té
“paaftésuar” jané njékohésisht edhe ata qé jané mé té prirur pér té réné né gabime dhe keqginformime,
dhe né té njéjtén kohé ata jané mé té “pavetédijshmit” pér gabimet dhe gjykimet e gabuara gé ata po
béjné (shiko, Dunning kapitulli 12 i véllimit nga ku éshté marré ky artikull).

Né kété piké, lexues t& shumté mjaft natyrshém do té nxirrnin konkluzionin se besimtarét konspirativé
duhet té jené rrjedhimisht lehtésisht té manipulueshém, apo, théné né gjuhé popullore, syleshé. Ata
jané konjitivisht té kufizuar, té paarsimuar, té prirur pér gabime dhe njéanshméri konjitive , dhe ata nuk
mendojné né ményré analitike. Béné zgjedhje iracionale kur marrin né vlerésim informacione té
ndryshme (shiko gjithashtu van Prooijen, Kapitulli 17 i véllimit nga ku éshté marré ky artikull).
Rrjedhimisht, ata duhet té besojné gjithcka gé u bie né vesh pa vlerésim kritik. Megjithaté, ne kemi
ndjesiné se ky konkluzion éshté i parakohshém. Njerézit nuk besojné gjithcka qé u bie né vesh. Mé
sakté, ata duket se kané mé tepér té ngjaré gé t'u drejtohen teorive té konspiracionit g¢ mund t'i
ndihmojné ata gé té mbushin boshllége né infromacione gé mungojné, dhe jo té besojné gjithcka gé
dégjojné. Domethéné, ata jané né kérkim té njohurive specifike dhe jo gjithcka do té jeté e miré pér
ata. Mé tutje, besimtarét konspirativé shpesh e karakterizojné veten si kérkimtaré té té vértetés,
mbrojtés té té vértetés, dhe “skeptiké”. Domethéné, ata jané skeptiké pér informacionin gé marrin nga
organet zyrtare dhe shprehimisht jané né kérkim té fakteve dhe pérgjigjeve ndaj pyetjeve kritike. Nuk e
pranojné verbérisht até gé dikush u thoté atyre — pérkundrazi. Ata ka té ngjaré gé té kérkojné né
vendet e gabuara pér kéto fakte dhe pérgjigje. Gjithashtu, faktorét konjitivé jané vetém njéra pjesé e
tablosé gé shpjegon se pérse njerézit besojné né teorité konspirative. Ka gjithashtu edhe motive té
tiera té réndésishme gé lipsen marré né shqyrtim (ekzistenciale dhe sociale) sikundérse ne i
shpjegojmé ato né pjesén tjetér té kétij artikulli.

Motivet ekzistenciale

Krahas géllimeve té tyre epistemike, shpjegimet shkak-pasojé pér ngjarjet i ndihmojné njerézit gé té
ndihen té geté dhe té sigurté dhe gjithashtu gé té jené né gjendje gé té kontrollojné gjérat gé u ndodhin
atyre dhe grupeve té tyre sociale (Tetlock, 2002). Perspektivat e hershme mbi besimet konspirative
kané sugjeruar se njerézit iu drejtohen teorive té konspiracionit pér kénagési kompensuese kur ata nuk
ndihen té sigurté dhe nuk kané ndjesiné se i kané gjérat nén kontroll. Pér shembull, teorité e
konspiracionit mund té bartin né vete premtimin se i béjné njerézit gé té ndihen mé té sigurté pér shkak
se identifikohen individé té rrezikshém dhe mashtrues dhe kércénimi gé ata parashtrojné merr
kundérpérgjigje ((Bost & Prunier, 2013). Gjithashtu, njerézit gé ndjejné se atyre u mungon kontrolli
mund té ndihen mé miré kur ata adoptojné teorité e konspiracionit pér shkak se teori té tilla u lejojné
atyre gé té keni ndjesiné se zotérojné njé narrativé alternative dhe jozyrtare ((Goertzel, 1994).

Hulumtimet mbéshtesin idené se njerézit iu drejtohen teorive té konspiracionit né njé pérpjekje pér té
pérmbushur motive ekzistenciale. Pér shembull, studimet kané treguar se njerézit kané té ngjaré gé t'iu
drejtohen teorive té konspiracionit kur ata pérjetojné periudha ankthi. Grzesiak-Feldman (2013) u
kérkoi studentéve universitaré gé té plotésonin njé njehsues ankthi pér binomin “gjendje-tipar” dhe
zbuluan se té dyja ato ishin té asociuara me besimin né teorité e konspiracionit pér cifutét, gjermanét,
dhe arabét. Né dy studime té métejshme, Grzesiak-Feldman gjithashtu tregoi se situatat ku ankthi
induktohej (pra, koha né pritje té provimeve) ishin t&é asociuara me besim té shtuar né teorité e
konspiracionit. Njerézit gé ndihen té pafugishém kané gjithashtu mé tepér té ngjaré gé té besojné né
teorité e konspiracionit ((Abalakina-Paap, Stephan, Craig, & Gregory, 1999). Njerézit gé kané njé stil
atashimi t& mbarsur me pasiguri kané gjithashtu mé tepér gjasa qé té besojné né teorité e
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konspiracionit ((Green & Douglas, 2018). Besimet konspirative gjithashtu jané té lidhura fugimisht me
mungesén e kontrollit socio-politik apo me mungesén e fuqgizimit psikologjik ((Bruder et al., 2013; shiko
gjithashtu Nyhan, 2017; Uscinski & Parent, 2014). Gjithashtu, eksperimentet kané treguar se besimet
konspirative jané mé té médha kur njerézit ndihen té paafté pér té kontrolluar rezultatet, por kjo
reduktohet kur sensi i tyre i kontrollit afirmohet ((van Prooijen & Acker, 2015).

Besimi né teorité e konspiracionit éshté gjithashtu i ndérlidhur me ankthin ekzistencial ((Newheiser,
Farias, & Tausch, 2011), dhe me anominé — ndjesia e turbullirés personale dhe e mungesés sé té
kuptuarit té botés sociale (pér shembull, Abalakina-Paap et al., 1999; Bruder et al., 2013; Goertzel,
1994). Besimi né teorité e konspiracionit éshté gjithashtu i asociuar me njé besim se ekonomia po
pérkegésohet (Parsons, Simmons, Shinhoster, & Kilburn, 1999). Njerézit, pér rrjedhojé, mund té kené
ndjesiné se teorité e konspiracionit do t'i ndihmojné ata qé t'ua béjné mé té pranueshme problemet e
vecanta me té cilat ballafagohen, duke u dhéné atyre mundésiné gé té rifitojné njé pjesé té té mirave
psikologjike gé ata kané humbur ((Franks et al., 2017). Specifikisht, Franks et al. (2017), argumentojné
se teorité e konspiracionit i ndihmojné njerézit gé t'iu japin kuptim ngjarjeve trazuese dhe ofrojné
optimizmin se punét do té ndryshojné. Né té njéjtén linjé, studiues té tjeré kané demonstruar se teorité
e konspiracionit mund t'iu shérbejné njerézve si amortizatoré nga kércénimet ndaj sistemit social né té
cilin ata jetojné, si pér shembull njé ekonomi e lodhur, apo ngjarjet sociale dhe politike negative (Jolley,
Douglas, & Sutton, 2018).

Si rrjedhojé, ka njé sasi t¢ madhe evidencash se njerézit u drejtohen teorive té konspiracionit né njé
pérpjekje pér té shlyer motivet e tyre ekzistenciale. Kjo, megjithaté, nuk do té thoté se ata jané
lehtésisht t& manipulueshém, apo syleshé. Té besuarit né teorité e konspiracionit pér t& pérmbushur
motive ekzistenciale nuk do té thoté se njerézit thjesht besojné gjithcka gé u bie né vesh. Mé sakté,
besimet konspirative pércaktohen nga natyra e nevojave ekzistenciale. Pér shembull, né qofté se
njerézit ndihen té trazuar né lidhje me njé problematiké té posacme, ata mund té gravitojné drejt
teorive té konspiracionit pér té zgjidhur problematikén né fjalé, por ata nuk do té ndiheshin té
shtrénguar gé té pérvetésonin teorité e konspiracionit gé nuk kané lidhje me até nevojé. Gjithashtu,
pérdorimi i teorive té konspiracionit pér té racionalizuar ndjesité e pafugishmérisé nuk do té thoté
domosdoshmeérisht se kemi té bémé me njé kundérreagim gé vjen nga fakti i té genurit lehtésisht i
manipulueshém. Njerézit nuk i besojné gjithckaje — ata do té besojné até cfaré i ndihmon ata gé té
pranojné té mirat psikologjike gé u mungojné.

Motivet sociale

Shpjegimet shkak-pasojé gjithashtu marrin formé nga njé larmi motivimesh sociale, pérfshiré nevojén
pér té pasur pérkatési dhe pér té ruajtur njé imazh pozitiv t&é vetes dhe té grupeve sociale té cilave
njerézit u pérkasin. Teorité konspirative gjithashtu mund té adoptohen né njé orvatje pér té pérmbushur
motive té tilla sociale. Pér shembull, studiuesit kané sugjeruar se teorité e konspiracionit mund té
forcojné imazhin e njerézve pér veten dhe pér grupin e tyre social duke lejuar késodore qé faji pér
rezultate negative t'i atribuohet té tjeréve. Késisoj, teorité e konspiracionit mund té ndihmojné gé té
ruhet imazhi i njerézve pér veten dhe pér grupin me té cilin identifikohen si té afté dhe t&é ndershém por
si t&é démtuar dhe té gjymtuar nga té tjeré té fugishém dhe imoralé.

Hulumtimet e derimésotme e mbéshtesin kété argument. Pér shembull, Cichocka, Marchlewska, dhe
Golec de Zavala (2016) kané zbuluar se teorité e konspiracionit jané vecanérisht térheqése pér
narcisiztét, té cilét kané njé ndjesi té fryré, por megjithaté té pasigurté, té vetévlerésimit. Studime té
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tiera kané treguar lidhjet ndérmjet besimeve konspirative dhe nevojés psikologjike sociale pér t'u
ndjeré unik né raport me té tjerét (Imhoff & Lamberty, 2017; Lantian, Muller, Nurra, & Douglas, 2017).
Pér shembull, né njé eksperiment, Lantian et al. (2017) manipuluan nevojén pér unikalitet duke u
kérkuar pjesémarrésve gé té kryenin njé detyré né té cilén atyre u kérkohej gé té mendonin dhe té
shkruanin né lidhje me réndésiné e individualitetit (si i kundérvéné ndaj konformitetit), q& éshté i
projektuar pér té shtuar (si iu kundérvéné ndaj “pakésuar”) nevojén pér t'u ndjeré unik. Rezultatet
zbuluan se pjesémarrésit né konditén e individualitetit kishin mé tepér té ngjaré gé té besonin né
teorité e konspiracionit né lidhje me njé ngjarje té trilluar se sa ata né konditén e konformizmit.
Argumentohet se teorité e konspiracionit u lejojné njerézve gé té ndjejné se ata kané né zotérim
informacione té rrallé e té ¢cmuara gé njeréz té tjeré nuk i kané, duke i béré ata qé té ndihen té vecanté
dhe duke e rritur késhtu veté-vlerésimin e tyre. Teorité e konspiracionit jané gjithashtu té réndésishme
pér nevojén pér t'u ndjeré miré né lidhje me grupet sociale. Hulumtuesit kané vérejtur se teorité
konspirative — krahas joshjes gé ndjellin pér narcisiztét individualé — jané gjithashtu posacérisht
joshése pér narcisiztét kolektivé té cilét besojné né madhéshtiné e grupit té tyre ku ata kané pérkatési
dhe pér té cilin mbruajné njé besim se njerézit e tjeré nuk e cmojné até aq sa duhet. Domethéné, sa
mé narcizé gé té jené njerézit né lidhje me grupet e tyre sociale, aq mé tepér kané ata té ngjaré gé té
besojné se grupet e tjera po konspirojné kundér tyre. Specifikisht, Golec de Zavala dhe Cichocka
(2012) zbuluan se narcisizmi kolektiv kombétar né Poloni parashikon pérkrahjen e stereotipeve
konspirative rreth cifutéve. Gijithashtu, Cichocka, Marchlewska, Golec de Zavala, dhe Olechowski
(2016) demonstruan se narcisizmi kolektiv kombétar né Poloni &shté i asociuar me mbéshtetjen e
teorive té konspiracionit né lidhje me pérfshirjen ruse né incidentin ajror té vitit 2010 né Smolensk ku
humbén jetén presidenti polak dhe shumé zyrtaré té tjeré. Megijithaté, identifikimi i zakonshém me
grupin kombétar pa narcisizém parashikon gjasa mé té uléta t& pérkrahjes pér kéto teori konspirative.
Kjo Ié té kuptohet se shpjegimet konspirative t& ngjarjeve ndérgrupore derivojné nga njé nevojé pér ta
valorizuar imazhin e grupit duke diskredituar grupet e jashtme.

Motive té tjera sociale duket se jané relevante pér teorité konspirative, pérfshiré nevojén pér pérkatési.
Graeupner dhe Coman (2017) kané marré né shqyrtim marrédhénien ndérmjet pérjashtimit social dhe
besimit né teorité e konspiracionit. Pjesémarrésve né njé studim iu kérkua gé t& mendonin né lidhje me
ndérveprimin social dhe té vlerésonin se sa té pérjashtuar nga piképamja sociale ndiheshin ata mbas
ngjarjes. Atyre mé pas iu kérkua gé té vlerésonin se sa pajtoheshin ata me njé grup teorish
konspirative té mirénjohura. Rezultatet zbuluan se ka njé marrédhénie ndérmjet pérjashtimit social dhe
besimit né teorité e konspiracionit, dhe njé studim i dyté (eksperimental) tregoi se pérjashtimi social
gjithashtu ndikonte te besétytnité. Graeupner dhe Coman kané argumentuar se njerézit u drejtohen
kétyre besimeve né pérpjekje pér t'i dhéné kuptim pérvojave té tyre sociale negative. Krahas késaj,
pjesétaré té grupeve té cilét objektivisht kané status té ulét (kundrejt té larté) pér shkak té etnicitetit
(Crocker, Luhtanen, Broadnax, & Blaine, 1999) apo té ardhurave té tyre (Uscinski & Parent, 2014)
duket se kané mé tepér té ngjaré gé té besojné né teorité konspirative. Pér shembull, Crocker et al.
(1999) demonstroi se amerikanét me ngjyré (krahasuar me amerikanét e bardhé) kishin mé tepér té
ngjaré gé té besonin né teorité konspirative né lidhje me njé konspiracion té geverisé amerikanéve
kundér zezakéve. Rrjedhimisht, ndjesia e disavantazhimit dhe pafugishmérisé sociale duket se éshté
njé determinant domethénés i asaj nése teorité konspirative i joshin apo jo njerézit.

Né lidhje me kété piké, hulumtimet nga shkencat politike sugjerojné se njerézit né anén e humbésve
(kundrejt fituesve) té proceseve politike kané gjithashtu mé tepér té ngjaré gé té besojné né teorité
konspirative. Specifikisht, Uscinski dhe Parent (2014) argumentojné — bazuar mbi analizat e té
dhénave arkivore té marra nga mbi 100 vjet té letrave drejtuar gazetave, gjithashtu edhe nga anketat —
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se njerézit i pérdorin teorité konspirative kur ata jané té pafugishém pér t& mbrojtur veten kundér
njerézve té pushtetshém. Me fjalé té tjera, teorité konspirative jané pér “déshtakét”. Né kété linjé,
besimet konspirative gjithashtu jané lidhur me paragjykimin kundér grupeve té fugishme ((Imhoff &
Bruder, 2014) dhe grupeve gé shihen si armiq (Kofta & S?dek, 2005). Grupet gqé ndjejné se jané
shndérruar né viktima kané gjithashtu mé tepér té ngjaré gé té pérkrahin teorité konspirative né lidhje
me grupe té tjera mé té fugishme (Bilewicz, Winiewski, Kofta, & Wojcik, 2013; Mashuri & Zadugqisti,
2014).

Duke pasur parasysh pérvoja té tilla, nuk mund té thuhet se njerézit jané lehtésisht té manipulueshém,
apo syleshé, kur besojné se grupet dominante kané konspiruar (dhe ndoshta jané ende duke
konspiruar) kundér tyre. Kur njerézit besojné né teorité konspirative, ata shpesh jané duke iu
kundérpérgjigjur kércénimeve reale, pabarazisé, dhe shembujve historiké té kércénimit dhe
viktimizimit. Pér rrjedhojé, njerézit pérvetésojné besime qé mbrojné grupet e tyre. Pér té dhéné njé
shembull tjetér, kur mbéshtetésit e krahut t& majté té politikés besojné né teorité konspirative gé
demonizojné ata té krahut té djathté (dhe anasjelltas), ata adoptojné besime gé jané né koherencé me
piképamijet e tyre politike, dhe ¢’éshté e vérteta ka evidenca se njerézit e béjné kété né té dyja anét e
spektrit politik (Uscinski & Parent, 2014). Sikur njerézit thjesht té ishin lehtésisht t&¢ manipulueshém,
apo syleshé, ata do té besonin né té gjitha teorité konspirative, por éshté e qarté se nuk ndodh késhtu.
Besimi né teorité konspirative motivohet nga té genurit pjesétaré té njerézve né grupe dhe nga besimet
g€ jané té asociuara me anétarésimin né kéto grupe.

Duke pérkrahur mé tutje kété argument, studimet kané treguar se njerézit kané mé tepér té ngjaré té
besojné né teorité konspirative gé kané né gendér grupet e tyre sociale né gofté se ata kané pérjetuar
personalisht diskriminim, si¢ éshté té genurit viktimé té ngacmimit policor (Parsons et al., 1999), apo
diskriminim racor (Simmons & Parsons, 2005). Kércénimet situacionale dhe situatat e krizés gjithashtu
shtojné gjasat e besimeve konspirative (Kofta, S?dek, & S?awuta, 2011; Mashuri & Zadugqisti, 2014;
van Prooijen & Douglas, 2017). Pér rrjedhojé, éshté e réndésishme qé té merren né shqyrtim
kontekstet politike, sociale dhe historike té cilat i bé&jné teorité konspirativé gé té duken mé té
besueshme né syté e njerézve se sa shpjegimet konvencionale (shiko gjithashtu Nattrass, 2013).
Njerézit jo thjesht i besojné gjithckaje gé u serviret — ata besojné até gé duan té besojné.

Sa i plotésojné teorité konspirative motivet psikologjike?

Deri mé sot, studimet gé kané adresuar kété ¢céshtje jané té pakta. Megjithaté, hulumtimet ekzistuese
sugjerojné se teorité konspirative mund té jené mé térheqgése pér njerézit se sa té shlyejné motivet e
tyre psikologjike. Duke i marré fillimisht motivet ekzistenciale, disa punime sugjerojné se né vend gé té
reduktojné pasiguring, teorité konspirative madje mund edhe ta shtojné até. Specifikisht, Jolley dhe
Douglas (2014a) né njé studim u kérkuan disa njerézve gé té lexonin teorité konspirative pér geverité,
dhe né njé studim tjetér u kérkuan gé té lexonin teorité konspirative né lidhje me ndryshimin klimaterik.
Né secilin rast, pjesémarrésit u pyetén se sa té pasigurté ndiheshin ata dhe pérgjigjet e tyre u
krahasuan me ato té pjesémarrésve té cilét ose kishin gené né njé kondité té kontrolluar pa
informacione, ose né njé kondité anti-konspiracioniste me materiale gé rrézonin teorité konspirative.
Né secilin rast, teorité konspirative — né vend se t'i bénin njerézit gé té ndiheshin mé té sigurté — i
bénin njerézit gé té ndiheshin edhe mé té pasigurté.

Gjithashtu, duket se ka evidenca té pakta qé teorité konspirative shlyejné motive ekzistenciale.
Pérkundrazi, ekspozimi eksperimental ndaj teorive konspirative duket se e shtyp menjéheré sensin e
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autonomisé dhe té kontrollit té€ njerézve (Jolley & Douglas, 2014a, 2014b). Pér shembull, né studimin e
Jolley dhe Douglas (2014a) t&é pérmendur né paragrafin e méparshém, hulumtuesit gjithashtu kané
matur ndjesité e pafugishmérisé. Kéto ndjesi shtoheshin — dhe nuk pakésoheshin — si rezultat i té
genurit t& ekspozuar ndaj teorive té konspiracionit. Po té njéjtat studime gjithashtu kané treguar se
teorité konspirative i béjné njerézit mé pak té prirur pér t& ndérmarré veprime gé, né afat té gjaté, mund
té fugizojné autonominé dhe kontrollin e tyre. Specifikisht, mbas ekspozimit ndaj teorive konspirative,
njerézit kané prirje mé té vogél pér té gené mé té pérkushtuar né vendet e tyre té punés (Douglas &
Leite, 2017) dhe pér t'u angazhuar né proceset politike zyrtare, si¢ jané votimet dhe sistemi i partive
(Jolley & Douglas, 2014a). Ekspozimi ndaj teorive konspirative mund té minojé kontrollin dhe pushtetin
e njerézve né njé ményré tjetér edhe mé té rafinuar. Douglas dhe Sutton (2008) kané treguar se
njerézve i éshté mbushur mendja nga teorité konspirative lidhur me vdekjen e Princeshés Diana, por
se ata nuk jané té ndérgjegjshém qgé iu éshté mbushur mendja me ané t& manipulimit. Mé sakté, ata
gabimisht sillnin ndérmend se besimet e tyre té méparshme ishin identike me besimet e tyre té reja.
Té genurit i influencuar pa gené i vetédijshém pér kété nuk éshté aspak njé pozicion fugizues.

Mé tutje, ndonése njerézit shtyten drejt teorive konspirative né njé pérpjekje pér té plotésuar motivimet
e tyre sociale, nuk éshté e qarté se kjo éshté njé strategji qé funksionon. Njé tipar tipik i teorive
konspirative éshté paragitja plot negativitet dhe dyshim i té tjeréve dhe grupeve sociale té jashtme.
Késisoj, éshté e arsyeshme gé té sugjerohet se ato nuk jané vetém njé indikacion por gjithashtu edhe
njé shkak i ndjesive té téhuajésimit, hegjes sé té drejtave, dhe anomisé me té cilén ata asociohen
(p.sh., Abalakina-Paap et al., 1999). Eksperimentet gjithashtu kané treguar se ekspozimi ndaj teorive
konspirative i bén njerézit gé té kené mé pak besim tek institucionet geveritare, madje edhe né qofté
se teorité konspirative nuk kané asnjé faré lidhjeje me ato institucione (Einstein & Glick, 2015).
Ekspozimi ndaj tyre gjithashtu i shtyn njerézit gé té kené mé pak besim tek politikanét dhe
shkencétarét, dhe qé té shképuten nga politika dhe té heqgin doré nga gjetjet shkencore (Jolley &
Douglas, 2014a). Deri mé sot, hulumtimet sugjerojné se teorité konspirative mund té irritojné meé tej,
dhe jo té pérmbushin, motivet sociale té njerézve.

Pérmbledhje dhe drejtimet né té ardhmen

Megjithaté, kjo nuk do té thoté se besimtarét né konspiracion jané lehtésisht té manipulueshém. Kjo do
té thoté se paterica psikologjike gé njerézit jané duke pérdorur né kété rast mund té mos i mbéshtesé
pérgjaté rrugés gé ata shpresojné té béjné. Tekembramja, besimet né teorité konspirative mund té
jené té rrézueshme prej vetvetiu, por ato nuk jané drejtpérdrejt njé pasqyrim i té genurit lehtésisht i
manipulueshém. Ne presim gé hulumtime té métejshme té ndérmerren pér té testuar kornizén e
Doublas et al. (2017) dhe pér té shqyrtuar se kur mund té pérmbushin motivet psikologjike té njerézve
teorité konspirative dhe kur jo.
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C’éshté e vérteta, ka terren té bollshém gé té keté pritshméri se hulumtimet né ardhmen do té tregojné
gé teorité konspirative pérmbushin motivet e disa njerézve por jo té té tjeréve. Puna kérkimore
eksperimentale e kryer deri mé tani ka marré si mostér popullsie vetém studentét e bakaloriatit dhe
panelistét e anketave té cilét nuk jané tejet té disavantazhuar apo tej mase té kércénuar. Mé tutje, kéto
popullsi priren gé té shpérfagin nivele mjaft té uléta té besimeve konspirative. Tipikisht, né njé shkallé
me shtaté piké, besimet konspirative jané fill sipér apo fill poshté mesit té shkallés (p.sh., shikoDouglas
& Sutton, 2011). Rrjedhimisht, kéta jané njeréz gé pérgjithésisht nuk i pérvetésojné teoritékonspirative.
Te njeréz, teorité konspirative kané té ngjaré gé té pérjetohen si té bezdisshme aposhqgetésuese, por
jo si shgetésime té pérditshme gé pércaktojné veprimtari té tjera né jetén e tyre.

Nuk jané kéta njerézit té cilét studiuesit kané ndérmend kur argumentojné se teorité konspirative
ndonjéheré mund t'i ndihmojné njerézit qé té plotésojné nevojat dhe motivet e tyre. Mé sakté, ata
tipikisht u referohen grupeve dhe individéve té cilét jané tashmé té téhuajésuar nga shoqéria dhe pér
té cilét teorité konspirative mund té ofrojné njéfaré kompensimi pér humbjen e té mirave psikologjike.
Kéto pérfshijné grupet me té drejta té zhveshura té cilét mund té pérdorin teorité konspirative pér té
destabilizuar grupe dhe sisteme té fugishme népérmjet formulimit té té kuptuarit té tyre rreth realiteteve
((Sapountzis & Condor, 2013) dhe népérmjet kohezionit t& grupit dhe veprimit kolektiv ((Adams,
O’Brien, & Nelson, 2006). Né kéto komunitete — dhe ¢'éshté e vérteta né komunitetet e spikatura
konspirative né interet, si¢c éshté lévizja e té vértetés pér 11 shtatorin — besimet konspirative mund té
ofrojné njé burim té réndésishém té pérkatésisé dhe té realitetit t& pérbashkét.

Krahas késaj, éshté e garté se elitat vértet konspirojné kundér interesave publike — domethéné,
konspiracionet reale ndodhin edhe né té vérteté. Teorité konspirative luajné njé rol té réndésishém né
té bérit e njerézve té vetédijshém pér até cfaré ka ndodhur, dhe né hapjen e informacioneve té
réndésishme pér diskutim dhe debat. Pér té siguruar se teorité konspirative jané té démshme e se nuk
ndihmojné, hulumtime t& métejshme duhet t& kryhen mbi njeréz qé déshirojné té€ pérmbushin motive
mé té médha psikologjike. Shkurtimisht, jané t¢ domosdoshme studime mé té hollésishme dhe mé té
gjera té popullsive té disavantazhuara.

Hulumtimet né té ardhmen do té duhet gjithashtu gé té hetojné faktoré té tjeré qé mund té ndikojné né
masén né té cilén njerézit besojné né teorité konspirative. Pér shembull, Forgas (Kapitulli 10 i
véllimisht nga ku éshté marré artikulli) ka treguar se luhatjet e pérditshme né gjendjen e humorit mund
té ndihkojné né nivelet e besueshmérisé dhe té pranueshmérisé sé keginformimit nga ana e njerézve.
Megjithaté, asnjé hulumtim i derisotém nuk ka hetuar se si gjendja e humorit mund té ndikojé né
besimet konspirative. Ka gjasa, bazuar né punén kérkimore té Forgas, gé njé gjendje e miré humori
mund t'i b&jé njerézit gé té jené mé pak té shgetésuar pér pérmbushjen e nevojave sociale (pra, ata
ndinen miré tashmé), dhe rrjedhimisht i bén ata mé receptues né raport me teorité konspirative.
Hulutimet e ardhshme gjithashtu mund té marrin né shqgyrtim ndikimin e burimit té teorive té
konspiracionit (shiko Cooper & Avery, Kapitulli 16 i véllimit nga ku éshté marré artikulli). Duke marré
parasysh motivet sociale té asociuara me besimet konspirative, éshté e arsyeshme qé té sugjerohet se
njerézit do té besojné mé tepér né teorité konspirative né qofté se ato shqgiptohen nga njeréz té afért té
tyre, apo té grupit té tyre social, se sa nga njeréz distanté. Ne gjithashtu dimé shumé pak rreth
pasojave té pérsérities mbi besimet konspirative, por pérséritja e keginformimit ka té ngjaré gé té keté
ndikim né pranueshmériné e saj (shiko Myers, Kapitulli 5 i véllimit nga éshté marré artikulli; Unkelbach
& Koch, Kapitulli 3 i véllimit). N& fund, ka njé sasi té kufizuar té kérkimeve mbi até se si teorité
konspirative procesohen kur njerézit ndeshen me to rastésisht, dhe nivelet e ndryshme té procesimit
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né pikén e kodimit té informacionit mund té ndikojné né pranueshmériné e informacioneve (Mayo,
Kapitulli 8 i véllimit). Né pérgjithési, ne b&jmé thirrje pér njé gqasje mé té detajuar ndaj studimit té teorive
konspirative se sa ¢'éshté paraqgitur me punén aktuale kérkimore (qé ka cuar né konkluzionet se
besimtarét e konspiracioneve jané lehtésisht té manipulueshém, apo syleshé).

Né fund, disa teori konspiracioni mund té pasqgyrojné me té vérteté faktin se besimtarét e tyre jané
lehtésisht té manipulueshém. Specifikisht, nuk mund té barazohen teorité konspirative né lidhje me 11
shtatorin apo me ekzekutimin e Presidentit John F. Kennedy me teorité konspirative pér alienét
zvarraniké gé geverisin botén, apo me ato gé propozojné se Toka éshté e sheshté. Ka dallime té garta
mes teorive té ndryshme konspirative, dhe rrjedhimisht edhe njerézit gé besojné né to mund té
ndryshojné gjithashtu né dimensione té réndésishme. Ndonése ka evidenca se njerézit té cilét besojné
né njé teori konspiracioni kané prirjen gé té besojné gjithashtu edhe né té tjera (pér shembull, Goertzel,
1994; Wood, Douglas, & Sutton, 2012), studimet kané testuar besimin né teorité e mirénjohura
konspirative dhe jo né ato gé mund té thuhen se shkojné shumé larg dhe teprojné. Njerézit gé besojné
né teorité konspirative qé shkojné ca si tepér larg mund té tregojné pérnjémend karakteristika té té
genurit lehtésisht té manipulueshém, apo syleshésisé. Deri mé sot, nuk ka asnjé tipologji té
besueshme té teorive té konspiracionit por éshté e garté se jo té gjitha teorité e konspiracionit jané té
barabarta.

Vérjetje pérmbyllése

Ne i kemi hedhur njé véshtrim taksonomisé sé besimeve konspirative té propozuar nga Douglas et al.
(2017) ku argumentohet se njerézit térhigen nga teorité konspirative né njé pérpjekje pér té
pérmbushur motive epistemike, ekzistenciale, dhe sociale. Ndérkohé gé i kemi hedhur njé véshtrim
evidencave pér kété argument, ne gjithashtu kemi argumentuar se teorité konspirative nuk mund té
shihen thjesht si dicka gqé vetém syleshét do t'i besonin. Korniza joné e mbéshtet kété argument —
njerézit nuk besojné thjesht né gjithcka gé u bie né vesh, por ata do té besojné até gé ka té ngjaré qé
t'i ndihmojé gé té plotésojné motivet e tyre. Ne, rrjedhimisht, argumentojmé se teorité konspirative
mund té shihen mé miré si njé shtytés psikologjik kah i cili njerézit priren té anojné pér té lehtésuar
frustrime specifike psikologjike. Njé puné e métejshme kérkimore lipset ndérmarré pér té pércaktuar se
kur funksionon kjo strategji e kur jo.
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