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Né parim, do té ishte e pamundur pér jetén shpirtérore gé té pérjashtonte njé areal po aq fundamental,
po té flasim nga piképamja njerézore, sa seksualiteti; seksi &shté njé aspekt i njeriut. Tradicionalisht,
Peréndimi éshté i shénuar nga njé teologji e frymézimit Augustinian, i cili e shpjegon martesén nga njé
kénd pak a shumé utilitarist, ndérkohé gé shpérfill realitetin e genésishém té gjésé né fjalé. Sipas késaj
perspektive — duke |1Ené ménjané ¢do eufemizém apologjetik — bashkimi seksual né vetvete éshté
mékat; pér rriedhojé, fémija lind né mékat, por kisha e kompenson, ose mé sakté mé tepér se sa e
kompenson, kété té ligé me njé té miré mé té madhe, gjegjésisht pagézimin, besimin dhe jetén
sakramentale. Sipas perspektivés primordiale, né krahun tjetér, e cila bazohet mbi natyrén e
brendshme té realiteteve & merren né trajtim, akti seksual éshté njé sakrament “natyrshém
mbinatyror”. Te njeriu primordial, ekstaza seksuale pérkon me ekstazén shpirtérore, ajo i komunikon
njeriut njé pérvojé té bashkimit mistik, njé “kujtesé” t& Dashurisé Hyjnore, pasqyrim i largét i sé cilés
éshté dashuria njerézore; njé pasqyrim ambig, padyshim, megenése imazhi éshté né po té njéjtén
kohé adekuat dhe i pérmbysur. Pikérisht né kété ambiguitetet shtrihet problemi né térési: perspektiva
primitive, “pagane”, greko-hinduse — njé perspektivé de facto ezoterike né kontekstin e krishteré —
bazohet mbi té genit adekuat té imazhit, sepse njé pemé e pasqyruar né ujé éshté ende njé pemé dhe
jo dicka tjetér; perspektiva e krishteré, pendestare, asketike dhe, faktikisht, ekzoterike, éshté,
pérkundrazi, e bazuar mbi pérmbysjen e imazhit, sepse njé pemé ka degét e saj sipér dhe jo poshté,
dhe pasqyrimi, késodore, nuk éshté mé pema. Por ka njé pabarazi t¢ madhe ndérmjet kétyre dy
kéndvéshtrimeve: ndérkohé qé ezoterizmi e pranon drejtésiné relative dhe té kushtézuar té
perspektivés pendestare, kjo perspektivé éshté e paafté, nga ana e saj, qé té pranojé legjitimitetin e
perspektivés “natyrore”, primordiale dhe pjesémarrése; dhe kjo é&shté pikérisht arsyeja pérse kjo e
fundit nuk mund té jeté tjetér pos “ezoterike” né njé kontekst agustinian, ndonése né vetvete ajo mund
té integrohet, pavarésisht gjithckaje, né njé ekzoterizém, teksa vértetohet, pér shembull, nga Islami.[1]

Né njé atmosferé té krishteré, seksualiteti né vetvete, i izoluar nga ¢do kontekst shtrembérues,
menjéheré pérfton termin pérbuzés té “shtazérisé€”, ndérkohé qé né realitet asgjé qé éshté njerézore
nuk éshté shtazarake nga natyra e saj; kjo &shté arsyeja pérse ne jemi njeréz e jo shtazé. Megjithaté,
né ményré gé té marrim arratiné nga kafshéria né té cilén ne marrim pjesé, éshté e nevojshme gé
géndrimet tona té jené térésisht njerézore, né pérputhje me normén gé na éshté imponuar ne nga
ngjashméria joné né trajté me hyjnoren; ato duhet té pérqgafojné si frymén ashtu dhe shpirtin toné, ose,
me fjalé té tjera, devocionin dhe té vértetén. Krahas késaj, vetém pasioni i njeriut t& réné éshté
shtarazarak, por jo seksualiteti i pafajshém i kafshéve; kur njeriu katandiset né kafshériné e tij, ai béhet
mé keq se kafshét, té cilat nuk tradhétojné asnjé vokacion dhe nuk shkelin asnjé normé; ne nuk duhet
ta implikojmé kafshén, e cila mund té jeté njé krijesé e fisme, né tabuté dhe anatemat e moralizmit
njerézor.

Né qofté se akti seksual do té ishte nga natyra mékat — sikundér e ciléson, rrénjésisht, perspektiva e
krishteré dhe pendestare[2] — kjo natyré do t'i transmetohej fémijés qé éshté i konceptuar né té; né
gofté se, pérkundrazi, akti seksual pérfagéson, ndérmjet natyrés sé tij té thellé dhe shpirtérisht
integrale, njé akt qé éshté i denjé pér shkak se né parim éshté shenjtérues[3] — apo njé sakrament
primordial gé evokon dhe aktualizon né kushtet e kérkuara bashkimin me Zotin — fémija gé
konceptohet sipas késaj natyre do té jeté trashégimisht i predispozuar ndaj bashkimit shpirtéror, jo mé
shumé e jo mé pak se sa ¢’'do té ishte i predispozuar ndaj mékatit né rastin e kundért; fakti se akti né
vetvete éshté de jure né mos de facto njé lloj sakramenti nénékupton, pér mé tepér, se fémija éshté njé
dhunti, dhe jo kulminimi ekskluziv i aktit.[4]

Kisha e bekon martesén duke pasur parasysh prokrijimin, apo sjellien né jeté té njeriut, té cilét ajo do t'i
béjé déshmitaré; ajo e bekon até ndérkohé gé& merr pérsipér disfavorin e pashmangshém por té
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pérkohshém té “mékatit t&€ mishit”. Ne biem né ngasjen gé té themi se kétu ajo éshté mé afér Shén
Palit se sa Krishtit; me fjalé té tjera, Shén Pali, pa shpikur asgjé — pér té cilén nuk béhet kurrsesi fjalé —
megjithaté theksoi gjéra té caktuara duke mbajtur parasysh njé jetésim té caktuar gé nuk ishte i
domosdoshém né vetvete. N& ményré té padiskutueshme, Krishti tregoi rrugén e abstinencés, apo té
pérkores; por abstinencé nuk do té thoté domosdoshmérisht se akti seksual ka natyré mékatare;
pérkundrazi, mund té nénkuptojé qé mékatarét e pérdhosin até; sepse né bashkimin seksual
mékatarét e grabisin Zotin nga kénagésia gé i pérket Atij. Paré nga ky kénd, mékati i Adamit
konsistonte né té monopolizuarit e kénagésisé — né té atribuarit vetes sé tij kénagésiné si té tillé,
késhtu qé gabimi shtrihet si né vjedhjen ashtu dhe né ményrén e té figurizuarit t& objektit té vjedhjes,
gjegjésisht njé kénagési gé éshté substancialisht hyjnore. Késisoj, mékati i tij uzurpimi i vendit té& Zotit
ndérkohé gé térhigej nga subjektiviteti hyjnor né té cilin njeriu mori pjesé né fillesé; ishte té reshtte sé
marri pjesé né kété subjektivitet hyjnor dhe ta bénte veten subjekt absolut. Subjekti njerézor, duke e
béré praktikisht veten Zot, me té njéjtén pérpjekje kufizoi dhe degradoi objektin e lumturisé sé tij dhe
madje edhe té gjithé mjedisit kozmik.

Padyshim, né géllimin e Krishtit, nuk mund té kishte patur thjesht njé déshiré pér t& mos paré njé
sakrament natyror dhe primordial té pérdhosur; ishte gjithashtu, dhe madje mbi té gjitha, ofrimi i njé
mjeti shpirtéror té pajtueshém me njé perspektivé asketike, sepse papérlyerja éshté
domosdoshmérisht tharmi i njé udhe, duke pasur parasysh pikérisht ambiguitetin e gjérave seksuale.
Né Kana, Krishti konsakroi ose bekoi martesén, pa gené ne né gjendje gé té themi se ai e béri kété
nga kéndi i filozofisé sé& Palit apo i filozofisé sé& Agustinit: ai e shndérroi ujin né veré, qé éshté njé
simbolizém gé don té thoté shumécka, dhe i cili i referohet me shumé probabilitet mundésisé sé njé
bashkimi gé éshté si mishor ashtu edhe shpirtéror se sa oportunizmit moral dhe social té teologéve; né
gofté se do té ishte njé céshtje e njé bashkimi ekskluzivisht mishor, atéheré ai nuk do té ishte mé
njerézor.[5]

Krahas késaj, né qofté se prokrijimi, apo sjellja né jeté e njeriut, &shté njé gjé kaqg e réndésishme éshté
e pamundur gé akti qé éshté conditio sine qua non duhet té jeté njé aksidencé pér té ardhur keq, dhe
Ky, pérkundrazi, nuk duhet té zotérojé njé karakter té shenjté né ményré té proporcionale me réndésiné
dhe shenjtériné e veté prokrijimit, apo sjelljes né jeté. Dhe né gofté se éshté e mundur gé té izolohet —
sikundér béjné teologét — prokrijimi nga akti seksual duke theksuar té parin, duhet té jeté medoemos
njélloj e mundur gé té izolohet akti seksual nga prokrijimi duke theksuar vetém aktin né pérputhje me
natyrén e tij dhe kontekstin e tij t¢ menjéhershém; kjo &shté si té thuash se dashuria zotéron njé cilési
g€ e bén até té pavarur nga aspekti i saj pastérisht biologjik dhe social, sikundér vérteton, pér mé
tepér, simbolizmi i saj teologjik dhe mistik.

Njeriu mund té prokrijoj&, apo té sjellé né jeté, pa dashuruar, dhe mund té dashurojé pa sjellé né jeté;
dashuria e Jakobit pér Rakelén nuk e humbet kuptimin e saj pér shkak se Rakela ishte shterpé pér njé
kohé té gjaté, dhe Kénga e Solomonit nuk kérkon té justifikojé veten népérmjet ndonjé konsiderate
gjeografike.

Pa asnjé dyshim, Krishti nuk ishte kundér martesés, dhe ai nuk ishte, ndoshta, as kundér poligamisé
gjithashtu; parabola e dhjeté virgjéreshave duket se éshté déshmi pér kété.[6] Né botén e krishteré,
poligamia duhet té kishte qené e lejuar pér princét, né mos pér té gjithé besimtarét; luftéra té& shumta
dhe njé mori trysnish tiranike do té ishin shmangur késodore — ndér té tjera, edhe skizma anglikane.
Njeriu nuk duhet té ndajé até qé Zoti e ka lidhur bashké, tha Krishti kur dénoi divorcin; martesat e
princéve, megjithaté, ishin pér pjesén mé té madhe rezultat i pazareve politike, dhe kjo nuk ka té béjé
aspak me Zotin, po aq sa nuk ka té bé&jé me dashuriné. Poligamia, njélloj si monogamia, ngrihet mbi
faktoré natyroré: né qofté se monogamia éshté normale pér shkak se martesa e paré ishte prej nevoje
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monogame dhe pér shkak se feminiliteti, njélloj si viriliteti burrnor, rron krejtésisht né njé person té
vetém, atéheré poligamia nga ana e saj shpjegohet, né njérin krah, nga faktet biologjike dhe nga
favorshméria sociale apo politike — té paktén né shoqéri té caktuara — dhe, né krahun tjetér, nga fakti
se pafundésia gé gruaja pérfagéson lejon njé larmishméri aspektesh; burri zgjatohet drejt periferisé, e
cila cliron, pikérisht sikundér gruaja éshté rrénjosur né gendér, e cila mbron.[7] Késaj i duhet shtuar se,
duke Iéné ménjané té gjitha konsideratat e favorshmérisé, popujt pak a shumé nordiké priren gé té
favorizojné monogaminé, dhe kjo pér arsyet e garta té klimés dhe temperamentit, ndérkohé qé
shumica e popujve jugoré duket se kané njé prirje natyrore drejt poligamisé, ciladoqofté forma apo
shkalla e saj. Sido gé té jeté, ka gené gabim né peréndim gé mbi njé kontinent té téré u imponua njé
moral murgjérish: njé moral éshté pérsosmérisht legjitim né kontekstin e tij metodik, por i cili éshté
megjithaté i bazuar mbi gabimin — sa i pérket shtrirjes sé tij né té gjithé shogériné aneskaj — gé
seksualiteti éshté njé lloj i té ligés; njé e ligé gé duhet té reduktohet né njé minimum dhe gé duhet
toleruar vetém népérmjet njé pérqgasjeje qé trajton si episodike gjithcka gé éshté thelbésore.

S’ka asnjé dyshim se duhet béré njé dallim ndérmjet njé poligamie né té cilén disa gra e ruajné
personalitetin e tyre, dhe njé “pantogamie” princérore né té cilén njé shumési grash pérfagésojné
feminilitetin né njé ményré pothuajse jopersonale; kjo e fundit do té ishte njé fyerje pér dinjitetin e
personave njerézoré po ge se ajo nuk do té ishte e bazuar mbi idené se njé dhéndér gjendet né majén
e llojit njerézor. Pantogamia éshté e mundur pér shkak se Krishna éshté Vishnu, pér shkak se Davidi
dhe Solomoni jané profeté, pér shkak se sulltani éshté “hija e Allahut mbi fagen e dheut”; gjithashtu,
mund té thuhet se haremi i panumérueshém dhe anonim ka njé funksion analog me até té fronit
perandorak té stolisur me guré té ¢cmuar; njé funksion gé éshté analog, por jo identik, sepse froni i béré
me sustancé njerézore — haremi, pra — tregon né njé ményré tej mase mé direkte dhe mé konkrete
hyjnishmériné reale apo té huazuar t&€ monarkut. Né njé rrafsh profan, kjo pantogami nuk do té ishte e
mundur; sa i pérket faktit né qofté se ajo éshté legjitime apo e shfajgsueshme né ndonjé rast té
vecanté, kjo éshté njé pyetje gé mund té gjejé zgjidhje vetém mbi bazén e dallimit ndérmjet individit, i
cili mund té jeté i zakonshém, dhe funksionit, gé éshté sublime dhe mund té zbusé, né kété hesap,
shpérmasimet dhe iluzionet njerézore.

Sa mé sipér e kemi shkruar né ményré gé té shpjegojmé dukurité ekzistuese dhe jo gé té shprehim
parapélgimet apo té kundértat e tyre; ndjeshméria joné personale nuk ka té béjé fare kétu, dhe madije
mund té jeté edhe e kundérvéné ndaj ndonjé zgjidhjeje té vecanté morale apo sociale, pér té cilén,
megjithaté, ne jemi pérpjekur gé té demonstrojmé justifikim nga njé kéndvéshtrim i caktuar apo né njé
kontekst té dhéné.

*kk

Njé mundési mjaft e réndésishme qé duhet marré né llogari kétu éshté abstinenca brenda kornizés sé
martesés; kjo, pér mé tepér, shkon krah pér krah me virtytet e shképutjes dhe té bujarisé, té cilat jané
konditat thelbésore pér sakramentalizimin e seksualitetit. Asgjé nuk éshté me e kundérvéné ndaj
sakrales se sa tirania apo réndomtésia né rrafshin e marrédhénieve martesore; abstinenca,

thyerja e zakoneve dhe freskia e shpirtit jané element té domosdoshém pér njé seksualitet sakral. Né
njé ballafagim té pérhershém té dy genieve, duhet té keté dy hapje qé prodhojné ekuilibér, njéra drejt
Qiellit dhe tjetra drejt veté tokés: duhet té keté njé hapje drejt Zotit, i Cili éshté elementi i treté mbi dy
bashkéshortét, pa té cilin dualiteti do té béhej kundérvénie; dhe duhet té keté njé hapje apo njé
zbrazétiré — njé ajrosje, si té thuash —mbi rrafshin imediat njerézor, dhe kjo éshté abstinenca, e cila
éshté si njé sakrificé pérpara Zotit ashtu edhe njé homazh i respektit dhe mirénjohjes karshi
bashkéshortit/es. Sepse dinjiteti njerézor dhe shpirtéror i bashkéshortit/es lips gé ai apo ajo té mos
béhet njé zakon, té€ mos trajtohet né njé ményré gé i mungon imagjinata dhe freskia dhe duhet té ruajé,
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késodore, misterin e tij apo té saj; kjo kondité kérkon jo vetém abstinencé, por gjithashtu, dhe mbi té
gjitha, lartési té karakterit, e cila tekembramja rrjedh prej sensit toné té sakrales apo prej gjendjes soné
té devotshmérisé.

Devotshmeéria, ¢'éshté e vérteta, kérkon né njérin krah respekt ndarés dhe né krahun tjetér intimitet
pjesémarrés; né njérin krah, njé njeri duhet ta shuajé veten dhe té mbesé i varfér, dhe né krahun tjetér
ky njeri duhet té rrezatojé apo té japé€; nga kjo, nga pérplotésimi i shképutjes dhe bujarisé. Dhe né kété
kontekst, éshté e nevojshme gé té theksojmé se té kuptuarit e duruar dhe bamirés té temperamentit
fizik t& bashkéshortit/es éshté njé kondité jo vetém e dinjitetit njerézor, por gjithashtu e vlerés
shpirtérore té martesés; absitinenca periodike éshté, pikérisht, njé shprehje e kétij té kuptuari apo e
késaj tolerance.[8]

Né ményré gé té mos Iémé jashté ndonjé mundési, ne duhet madje edhe té marrim né shqyrtim rastin,
pa dyshim i rrallé por né asnjé ményré e paligishme né vetvete, ku kjo abstinencé éshté definitive dhe
ku ideali i nj¢ marrédhénieje vélla-e-motér ndérthuret me até té délirésisé;[9] né njé rast té tillé, toni
nuk do té jeté ai i njé moralizmi pedant apo torturues, por ai i fémijérisé sé shenjté. Pa dyshim, martesa
platonike presupozon pasjen e kualifikimeve vokacionale mjaft speciale, né té njéjtén kohé si njé
kéndvéshtrim shpirtéror qé pérkrah kété zgjidhje, né pérputhje me fjalét nga Zanafilla “Pastaj Zoti
Per?ndi tha: “Nuk éshté miré gé njeriu té jeté vetém; uné do t'i béj njé ndihmés si ai.”[10]

*k%

Me siguri, mishi u mallkua pér shkak té rénies, por vetém né njé kuptim té caktuar, até té
mosvazhdimésisé ekzistenciale dhe formale, jo né aspektin e vazhdimésisé shpirtérore dhe
thelbésore: trupi njerézor, mashkull a femér, éshté njé teofani, dhe mbetet i tillé pavarésisht nga rénia;
[11] duke dashuruar njéri tjetrin, bashkéshortét né ményré legjitime dashurojné njé manifestim hyjnor,
cdonjéri sipas njé aspekti t& ndryshém dhe né njé kuptim té ndryshém; me pérmbajtjen hyjnore té
fisnikérisé, mirésisé dhe bukurisé qé mbetet e njéjté. Eshté pikérisht népérmjet té bazuarit té vetes mbi
kété marrédhénie gé Islami, né njérin krah njeh né ményré implicite karakterin sakral té seksualitetit né
vetvete, dhe né krahun tjetér — si rrjedhojé — konsideron se c¢cdo fémijé lind mysliman dhe se jané
prindérit e tij ata gé e béjné até jobesimtar, né qofté se ndodh késhtu.

Teologjia e krishteré, duke u shgetésuar me mékatin dhe duke paré njé ngashénjyese te Eva [Havaja
sh.p.] né vecanti dhe te gruaja né pérgjithési, éshté cuar deri né até piké sa ta vlerésojé seksin feméror
me njé pesimizém maksimal. Sipas disave, ishte vetém burri dhe jo gruaja ai gé u bé sipas
shmbélltyrés sé Zotit, ndérkohé gé& Bibla konfirmon, jo vetém & Zoti e Kkrijoi njeriun sipas
shémbélltyrés sé Tij, por gjithashtu se “mashkull e femér i krijoi Ai ata”, gjé e cila éshté keqinterpretuar
me shumé zgjuarési. Né parim, njé njeri mund té jeté i befasuar nga kjo mungesé e inteligjencés pak a
shumé vizuale nga ana e teologéve; né fakt, njé kufizim i tillé nuk ka asgjé befasuese, duke patur
parasysh karakterin e vullnetshém dhe sentimental té perspektivés ekzoteriste né pérgjithési, e cila e
shtyn até drejt paragjykimeve dhe njéanshmérisé.[12] Njé argument i paré — né qofté se ka nevojé pér
argument — gé gruaja éshté shémbélltyré hyjnore si burri, éshté se né fakt ajo éshté njé qenie
njerézore njélloj si ai; ajo nuk éshté vir apo Andros, por njélloj si ai ajo éshté homo apo anthropos
; forma e saj éshté njerézore dhe pér rrjedhojé hyjnore. Njé tjetér argument — por njé véshtrim kalimthi
duhet té jeté i mjaftueshém kétu — shtrinet né faktin se, né marrédhénie me burrin dhe né rrafshin
erotik, gruaja merr njé funksion gati-gati hyjnor — té ngjashém me até qé burri merr né marrédhé&nie me
gruan — i cili do té ishte i pamundur né qofté se ajo nuk do té mishéronte, jo cilésiné e absolutésisé, té
jemi té sigurté, por cilésiné pérplotésuese té pafundésisé; me té Pafundmen gé éshté né njéfaré
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ményre shakti i Absolutit.

Dhe kjo na shpie ne, né ményré gé té korrigjojmé opinionet tej mase té njéanshme té cilat céshtja e
sekseve ka ngritur, qé té pérkufizojmé tre marrédhénie qé sundojné ekuilibrin ndérmjet burrit dhe
gruas: sé pari, marrédhénia seksuale, biologjike, psikologjike dhe sociale; mé pas, marrédhénia thjesht
njerézore dhe véllazérore, dhe né fund marrédhénia plotésisht shpirtérore apo sakrale. Né
marrédhénien e paré, ka padyshim pabarazi, dhe nga kjo rezulton nénshtrimi social i gruas, njé
nénshtrim i figurizuar prej kohésh né formimin e saj fizik dhe né psikologjiné e saj; por kjo marrédhénie
nuk éshté gjithcka, dhe ajo madje mund té jeté edhe mé tepér se sa e kompensuar — né varési té
individéve dhe ballafagimeve — nga dimensione té tjera. Né marrédhénien e dyté, até té cilésisé
njerézore, gruaja éshté e barabarté me burrin meqgenése njélloj si ai, ajo i pérket species njerézore; ky
éshté rrafshi, jo i nénshtrimit, por i migésisé; dhe nuk éshté e udhés qé té thuhet se né kété nivel
bashkéshortja mund té jeté superiore pérballé bashkéshortit té saj megenése njéri individ njerézor
mund té jeté superior ndaj tjetrit, cilido qofté seksi. Né fund, né marrédhénien e treté ka, mjaft
paradoksalisht, superioritet t& ndérsjellté: né dashuri, sikundér e kemi théné mé herét, gruaja merr njé
funksion hyjnor né raport me bashkéshortin e saj, sikundér ndodh me burrin né raport me gruan...

Krishna, avatara i madh i Vishnusé, kishte gra pa fund, sikundér kishin, pér mé tepér, né njé periudhé
mé té afért me kété tonén, profetét-mbretér Davidi dhe Solomoni; Bud’ha, po ashtu njé avatara
madhor, nuk kishte asnjé grua;[13] e njéjta gjé éshté e vérteté pér Shankaran, Ramanuxhan dhe

mishérime té tjera minore, té cilét, megjithaté, nga tradita ishin hinduse, njélloj si Krishna. Kjo vérteton
se né qofté se zgjedhja e pérvojés apo papérlyerjes seksuale mund té ishte njé ¢éshtje e superioritetit
apo inferioritetit né nivelin shpirtéror, ajo mund té jeté gjithashtu njé céshtje e perspektivés dhe e
dhuntisé, dhe me té njéjtin justifikim; i gjithé problemi reduktohet pra né dallimin ndérmjet “abstragimit”
dhe “analogjis€”, ose né té qgenit oportun, qofté kjo intelektuale, metodike, psikologjike apo kuazi-
ekzistenciale, apo madje edhe thjesht sociale, e njérit apo tjetrit prej kétyre opsioneve té cilét né parim
jané té njévlershém. Pyetja gé lind kétu éshté qé té dihet jo thjesht ajo gé njeriu zgjedh, apo ajo gé
natyra e tij e vecnaté lips apo déshiron, por gjithashtu, dhe mbi té gjitha, se si Zoti déshiron gé t'i
pérgaset njeriu: qofté népérmjet zbrazétisé, mungesés sé gjithckaje gé nuk éshté Ai, apo népérmjet
morisé sé manifestimeve té Tij, ose sérish népérmjet zbrazétisé dhe népérmjet morisé kémbyerazi, pér
té cilat hagiografité ofrojné shembuj té shumté. Né analizé té fundit, éshté Zoti Veté gé kérkon Veten e
Tij népérmjet lojés sé mbulimeve dhe zbulimeve té Tij, heshtjeve té Tij dhe fjaléve té Tij, netéve té Tij
dhe ditéve té Tij.

Né esencé, ¢cdo dashuri éshté njé kérkim pér Thelbin ose Parajsén e humbur; melankolia, e buté apo e
dhunshme, e cila shfaget shpesh né eroticizmin poetik apo muzikor déshmon pér kété nostalgji pér njé
Parajsé té largét dhe, padyshim, gjithashtu shuarje e éndrrave tokésore, e té cilave émbélsia éshté,
pikérisht, ajo e njé Parajse té cilén ne nuk e perceptojmé mé, apo té cilén ne nuk e perceptojmé ende.
Violinat cigane evokojné jo vetém lartésité dhe thellésité e njé dashuria gé éshté tejet njerézore, ato
gjithashtu kremtojné, né theksimet e tyre mé té thellésishme dhe mé therése, njé etje pér verén
paradiziake gé éshté thelbi i Bukurisé; e gjithé muzika erotike, me gjithé autenticitetin dhe fisnikériné e
saj, i pérgjigjet tingujve si magjepsés ashtu edhe clirues té fyellit té Krishnés.[14]
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Njélloj si ai i gruas, roli i muzikés éshté i dykuptimté, dhe késhtu jané artet e ndérlidhura té kércimit dhe
poezisé: ka ose njé inflacion narciz té egos, ose njé pérbrendésim dhe shuarje té lume né thelb.
Gruaja, duke mishéruar Majan, éshté dinamike né njé sens té dyfishté: ose né sensin e rrezatimit
eksteriorizues dhe téhuajésues, ose né até té njé térheqjeje pérbrendésuese dhe rinjésuese; ndérsa
burri, né aspektin fundamental né fjalé, éshté statik dhe i qarté.

Burri stabilizon gruan, gruaja gjalléron burrin; mé tutje, dhe mjaft garté, burri pérmban gruan brenda
vetes sé tij, dhe anasjelltas, duke patur parasysh se té dy jané homo sapiens, njeri si té tillé; dhe né
gofté se ne e pérkufizojmé genien njerézore si pontifex, nuk éshté nevoja té thuhet se ky funksion
pérfshin gruan, ndonése ajo i shton atij karakterin shpérthyes gé i shkon pér shtat gjinisé sé saj.[15]

Burri, né aspektin e tij hénor dhe receptiv, “vyshket pak e nga pak” pa gruan-diell gé injekton né
gjeniun burréror até cka nevojitet gé ait é lulézojé; kérmbyerazi, burri-diell i akordon gruas dritén gé i
lejon asaj té realizojé identitetin e saj duke zgjatur funksionin e diellit.

Papérlyerja mund té keté si synim té saj, jo vetém rezistencén ndaj diktateve té mishit, por gjithashtu,
dhe mé thellésisht, njé arratisje nga polariteti i sekseve dhe njé riintegrim té unitetit té pontifex
-it primordial, té njeriut si i tillé; pa dyshim, nuk éshté njé kondité e domosdoshme pér kété rezultat, por
éshté njé pérkrahje e garté dhe e sakté pér até, e pérshtatur ndaj temperamenteve dhe pérfytyrimeve
té caktuara.

*k%k

Né qofté se pér Krishterimin, ashtu si dhe pér Budizmin né pérgjithési, akti seksual identifikohet me
mékatin — duke Iéné c¢do stérhollim eufemist ménjané — kjo shpjegohet lehtésisht nga fakti se pér sa
kohé qé “shpirti” éshté sipér dhe “mishi” poshté, kénagésia mé intense e mishit do té jeté kénagésia
mé e ulét né raport me shpirtin. Kjo perspektivé éshté bindése deri né masén qgé ajo merr né
konsideraté njé aspekt real té gjérave, até t& mosvijimésisé ekzistenciale ndérmjet fenomenit dhe
arketipit, por éshté e rreme deri né masén gé ajo pérjashton aspektin e vijimésisé esenciale, e cila
pikérisht kompenson, dhe né nivelin e saj anullon, até t& mosvijimésisé. Sepse, né njérin krah, né qofté
se mishi si i tillé ndahet nga shpirti, né krahun tjetér ai bashkohet me até pér sa kohé qé ai e
manifeston dhe e zgjat até, domethé&né, pér sa kohé gé ai pranohet se éshté i vendndodhur né aksin
vertikal pérbashkues apo rrezen, dhe jo né aksin horizontal ndarés apo rrethin; né rastin e paré,
gendra éshté e zgjatur, dhe né té dytin ajo éshté e fshehur.

Shfrytézimi shpirtéror i misterit té vijimésisé varet ose nga soditja reale dhe joimagjinare e individit apo
nga njé sistem fetar gé lejon njé pjesémarrje té térthorté dhe pasive né kété mister; rreziget e njé
pasoje centrifugale asgjésohen né kété rast dhe kompensohen nga perspektiva e pérgjithshme dhe
dispozitat e vecanta té fesé, me kusht, sigurisht, gé individi t'i nénshtrohet késaj né njé ményré té
mjaftueshme. Pér soditésin e vérteté, ¢cdo kénagési qé ne mund ta cilésojmé si fisnike éshté njé takim
me té pérjetshmen, jo njé rénie né té pérkohshmen dhe jopermanenten.

Sipas Meister Eckhart edhe fakti i thjeshté i té& ngrénit dhe té pirit do té ishte sakrament, né qofté se
njeriu do té kuptonte né thellési até gé ai po bénte. Pa hyré né detaje té kétij pohimi, i cili, ¢’éshté e
vérteta, mund té jetésohet né nivele t& ndryshme — sidomos né até té zejtarisé dhe artit — ne do té
thonim se né kéto raste karakteri sakramental ka nj¢ domethénie gé e lidh até me “misteret mé té
vogla”; seksualiteti, nga ana tjetér, dhe kjo éshté ajo qé e provon ambiguitetin e tij té rrezikshém, i
referohet “mistereve t& médha”, sikundér tregohet nga vera né Kana. Le té nxjerrim né pah né kété
lidhje se pérplotésimi pasiv i bashkimit seksual éshté gjumi i thellé: edhe kétu gjithashtu ka njé
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parafigurim té bashkimit sipéror, megjithaté, me ndryshimin se né rastin e gjumit iniciativa
sakramentale éshté krejtésisht nga ana e Zotit, i cili ia blaton hirin e Tij cilitdo gé mund ta pranojé até;
me fjalé té tjera, gjumi i thellé éshté njé sakrament i bashkimit deri né masén gé njeriu éshté tashmé i
shenjtéruar.

Né Islam ka njé nocion i cili vepron me efikasitet si njé uré ndérmjet té shenjtés dhe profanes ose
ndérmjet shpirtit dhe mishit, dhe ky éshté nocioni i bereqgetit, apo “begatisé imanente”. pér cdo
kénagési té ligjshme gé pérjetohet né emér té Zotit dhe brenda kufijve té lejuar, thuhet se ajo sjellé né
jeté njé bereget, i cili mund té thuhet se ka njé vleré shpirtérore dhe parfum sodités, né vend té se té
jeté i kufizuar né njé kénaqgési pastértisht natyrore, e toleruar pér shkak se éshté e pashmangshme
apo deri né masén gé ajo éshteé e tillé...

*k%k

Né kété kontekst, sikundér ishim duke théné, gruaja shfaget si elementi eksteriorizues dhe frenues:
dhe vértet, psikologjia femérore né rrafshin pastértisht natyror dhe duke mos arritur té kryejé njé
rregullim shpirtéror té vlerave, karakterizohet nga njé tendencé drejt botés, konkretes, ekzistenciales
né qofté se do dikush té thoté késhtu, dhe né c¢do rast drejt subjektivitetit dhe ndjenjés, dhe gjithashtu
nga njé dredhi pak a shumé e pandérgjegjshme né shérbim té késaj prirje té lindur.[16]
Eshté pikérisht né marrédhénie me kété tendencé gé té krishterét, si edhe myslimanét, jané ndjeré té
justifikuar kur kané théné se njé grua e shenjté nuk éshté mé grua, por burré — njé formulim qé absurd
né vetvete, por i mbrojtshém né dritén e aksiomés sé cilés po flasim. Por kjo aksiomé gé ka té bé&jé me
prirjen e lindur té gruas ndodh gé éshté relative dhe jo absolute, duke patur parasysh se gruaja éshté
njé genie njerézore njélloj si burri dhe se psikologjia seksuale éshté domosdoshmérisht njé gjé relative;
njé njeri mund ta pérdoré sa té déshirojé faktin se mékati i Evés ishte ai gé i béri thirrje Adamit gé té
ndérmerrnin aventurén e pér-sé-jashtmes, por nuk mund té harrohet se funksioni i Marisé ishte i
kundérti dhe se ky funksion gjithashtu hyn né mundésiné e shpirtit feméror. Pavarésisht nga kjo,
misioni shpirtéror i gruas nuk do té lidhet kurré me njé revolté kundér burrit, pér sa kohé qé virtyti
feméror pérbén nénshtrim né njé ményré kuazi-ekzistenciale: pér gruan, nénshtrimi ndaj burrit — jo
cilitdo burré — éshté njé formé dytésore e nénshtrimit njerézor ndaj Zotit. Eshté késhtu pér shkak se
gjinité, si té tilla, manifestojné njé marrédhénie ontologjike, dhe késisoj njé logjiké ekzistenciale gé
shpirti mund ta transcendojé pér sé brendshmi por nuk mund ta shfuqgizojé pér sé jashtmi.

Té pretendosh se gruaja gé éshté e shenjté éshté béré burré népérmjet shenjtérisé sé saj, shkon deri
aty sa ta prezantosh até si njé genie té ¢natyruar: né realitet, njé grua e shenjté mund té jeté e tillé
vetém mbi bazén e feminilitetit t& saj té pérsosur, déshtimi i sé cilés gjé nénkupton se Zoti do té ishte
gabuar né krijimin e gruas — quod absid — ndérkohé gé sipas Zanafillés, ajo, né géllimin e Zotit ishte
“njé ndihmétare pér burrin”; dhe késhtu, fillimisht njé “ndihmé&” dhe jo njé pengesé, dhe sé dyti “e
ngjashme me até”, dhe jo subnjerézore; gé té jeté e pranuar nga Zoti, ajo nuk ka pérse té reshté sé
geni ajo cka ajo éshté.[17]
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Kyci pér misterin e shpétimit népérmjet gruas, apo népérmjet feminilitetit, né qofté se do té
shpreheshim késhtu, shtrihet né veté natyrén e Majas: Né qofté se Maja mund té térhegé sé jashtémi,
ajo mund té térheqé gjithashtu sé brendéshmi.[18] Eva éshté jeté, dhe kjo e manifeston Majén; Maria
éshté Hir, dhe kjo éshté riintegrim i Majas. Eva personifikon demiurgun, apo krijuesin, nén aspektin e tij
té feminilitetit; Maria éshté personifikimi i Shekhinah, i Pranisé gé éshté si virgjérore ashtu dhe amnore.
Jeta, duke gené amorale, mund té jeté imorale; Hiri, duke gené substancé e kulluar, éshté e afté gé té
pérthithé té gjitha aksidencat.

Sita, bashkéshortja e Ramés, duket se ndérthur Evén me Mariné: drama e saj, né pamje té paré
trazonjése, pérshkruan né njé ményré té caktuar karakterin ambig té feminilitetit. Né mesin e
peripecive té kondités njerézore, hyjnishméria e Sités ruhet né ményré domethénése: demoni Ravana,
i cili ia kishte dalé mbané gé té rrémbente Sitén — né vijim té njé gabimi nga ana e saj — beson se ai e
ka grabitur até, por ai ka grabitur vetém njé pamje magjike, pa gené né gjendje gé ta prekte veté Sitén.
Gabimi i Sités ishte njé dyshim i padrejté, dhe ndéshkimi i saj ishte né ményré té ngjashme njé dyshim
i tillé: kjo éshté forma e marré kétu nga mékati i Evés; por né fund té karrierés sé saj tokésore, Eva
Ramajanike riintegron, apo rinjéson, cilésiné e Marisé: Sita, mishérimi i Lakshmit,[19] zhduket né
brendési té tokés e cila hapet pér té dhe kjo bart domethénien e rikthimit té saj né Substancén Hyjnore
gé toka dukshém e manifeston. Emri i Sités, ¢’éshté e vérteta, do té thoté “brazdé”: Sita, né vend se té
keté lindur grua, u shfag nga Méma-Toké, pra nga Prakriti, Substanca metakozmike gé éshté e kulluar
dhe né té njéjtén kohé krijuese.

Hindusét e shfajésojné Sitén duke theksuar faktin se gabimi i saj[20] ndodhi pér shkak té njé teprimi né
dashuriné pér bashkéshortin e saj Rama; duke universalizuar kété interpretim, mund té dilet né
konkluzionin se fillesa e ligésisé nuk éshté kureshtja apo ambicia si né rastin e Evés, por njé dashuri e
papérmbajtur, dhe, késodore, teprimi i njé t& mire.[21] Kjo duket se i pérgjigjet perspektivés biblike né
sensin se mékati i ciftit t& paré ishte té shpérdoronte dashuriné: té donte krijesén mé tepér se sa
Krijuesin, té donin krijesén jashté Krijuesit dhe jo brenda Tij. Por né kété rast “dashuria” éshté mé tepér
njé neps, apo njé déshiré, nga ana e frymés se sa njé formé adhurimi; njé déshiré pér risi ose plotési té
eksperiencés se sa njé admirim; dhe, rrjedhimisht, njé mungesé e dashurisé dhe jo njé dashuri e
devijuar.

*kk

Njé kondité e domosdoshme pér pérvojén e pafajshme dhe natyrore té lumturisé tokésore éshté
kapaciteti shpirtéror i té gjeturit té lumturisé te Zoti, dhe paaftésia pér té shijuar gjéra jashté Tij. Ne nuk
mund té dashurojmé né ményré té viefshme dhe né ményré kémbéngulése njé krijesé pa e mbartur
até brenda vetes soné népérmjet atashimit toné me Krijuesin; jo se ky zotérim sé brendshmi duhet té
jeté i pérsosur, por né té gjitha ngjarjet duhet té jeté i pranishém si njé géllim gé na lejon ne ta
pérsosim até.

Gjendja — ose veté substanca — e frymés njerézore normale éshté devotshméria ose besimi, dhe kjo
pérbén njé element té frikés si edhe njé element té dashurisé; pérsosméria éshté ekuilibri ndérmjet dy
poleve, dhe kjo na shpie sérish pas te simbolizmi Taoist i Jinin dhe Jangut, i cili éshté imazhi i
reciprocitetit té balancuar: ne nénkuptojmé se dashuria e Zotit, me pasqyrim dashuria pér
bashkéshortin ose bashkéshorten, nénkupton njé element té frikés ose respektit.

Té jemi né page me Zotin don té thoté gé té kérkojmé dhe té gjejmé lumturiné toné te Ai; krijesa me té
cilén Ai na ka bashkuar mund dhe duhet té na ndihmojé ne gé ta arrijmé kété me njé lehtési mé té
madhe ose me mé pak véshtirési, né pérputhje me dhuntité tona dhe me hirin, gofté té merituara, qofté
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té pamerituara.[22] Kur themi kété ne evokojmé paradoksin —ose, mé sakté, misterin — e atashimit me
synimin e shképutjes, ose e pér-sé-jashtémit me synimin e sé brendshmit, ose sérish, e formés me
synimin e esencés. Dashuria e vérteté na atashon ne me njé formé sakramentale ndérkohé gé na
ndan nga bota, dhe késodore bashkon misterin e Zbulesés sé eksteriorizuar me synim brendésimin e
Shpétimit.

Pérktheu: Arjol Guni
Referenca
[1] Islami né kété drejtim éshté edhe mé eksplicit se Judaizmi.

[2] S’ka dyshim se kjo perspektivé nuk éshté ekskluzivisht e krishteré, por ne duam ta trajtojmé kétu
né formén e saj mé té njohur.

[3] Kjo lidhet me fakti se né disa boté tradicionale akti seksual i princit ka namin se fertilizon, népérmjet
gruas, dheun e vendit, apo pér té rritur begatiné e njerézve.

[4] Né gofté se akti seksual &shté njé shpaté me dy tehe gé mund t'u japé jeté pasojave eskatologjike
krejtésisht té kundérta, né varési té konditave objektive dhe subjektive gé e shogérojné até, kjo mund
té sjellé né mend mutatis mutandis, sakramentin e Eukaristisé né té cilén, né mungesé té konditave té
kérkuara, rezulton jo né hir por né dénim, sikundér ka theksuar Apostulli.

[5] Kur Kisha méson se Maria u “konceptua pa mékat”, kjo i referohet faktit se fryma e saj u krijua pa
njollén e mékatit fillestar; por shumé besimtaré té palécitur mendojné se ky atribut i referohet ményrés
sé jashtézakonshme té konceptimit té saj, té realizuar pa bashkim mishor nga ana e prindérve té saj —
sipas njé gojédhane — apo té paktén pa déshiré apo kénagési né bashkimin e tyre, dhe késhtu pa
“epsh seksual’. Né qofté se ky interpretim nuk éshté teologjik, ekzistenca e tij éshté megjithaté
domethénése, pasi njé ndjesi e tillé éshté tipike e perspektivés sé krishteré.

[6] Té paktén, né njé ményré simbolike, né qofté se shpérfillen fjalét “dhe té nuses” té shtuara nga
Vulgata, dhe té justifikuara, késhtu duket, nga njé zakon i caktuar cifut.

[7] Poliandria, né krahun tjetér, nuk gjen mbéshtetje né faktet e natyrés; jashtézakonisht e rrallé, ajo pa
dyshim mund té shpjegohet nga arsye ekonomike mjaft speciale dhe ndoshta gjithashtu nga koncepte
té pérshtatshme pér shamanizmin. Eshté gjithashtu edhe rasti i prostitucionit t& shenjté — hetaeraet,
hierodulet, devadaset, geisha — né té cilén gruaja béhet gendra pér shkak se ajo ia jep veten njé numri
burrash; ne jemi té shtrénguar gé té pranojmé se kjo dukuri éshté njé mundési brenda kornizés sé
traditave arkaike, por éshté né té gjitha rastet e pérjashtuar nga feté e mévonshme, pérpos disa pak
pérjashtimeve, té cilat gjithsesi jané tejet periferike pér té merituar qofté edhe njé pérmendje.

[8] Mund té vihet né dukje se Lékurkugté shihnin né abstinencén seksuale, né té cilén ata
shtréngoheshin ndonjéheré qé té hynin pér arsye praktike, njé shenjé té fuqgisé dhe, pér rrjedhojé, té
burrérisé sé pérmbushur.

[9] Martesa e Ramakrishnas na jep njé shembull té késaj. Paramahamsa e admironte gruan e tij pa e
prekur até; gjé e cila éshté e njé vlere pafundésisht mé té madhe se sa ta prekte até pa e admiruar até.
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[10] Kjo gjithashtu pérkthehet si “e cilado té jeté njé cift pér t&” apo “e cila do té jeté e denjé pér até”; ky
pasazh, né qofté se dikush i hyn andrallés pér ta kuptuar até, pérjashton misogjininé e devotshme dhe
pamendueshmériné e shenjté té disa ekzegjetéve.

[11] “Cilido g& mé ka paré mua, ka paré Zotin”: ky hadith i zbatohet piké sé pari personit qé éshté
mishérim i hyjnores, por i zbatohet dhe formés njerézore sit & tillé; né kété rast, nuk éshté njé céshtje
“té tillé e té atillé burri”, por e “burrit si té tillé”.

[12] Mund té ngrihet kundérshtimi se doktorét (Kishés sh.p.) frymézoheshin nga njé Shpirt i Shenjté; pa
dyshim, por ky frymézim éshté i kushtézuar paraprakisht, né qofté se dikush mund ta shprehé késhtu,
pasi uji merr ngjyrén e enés sé tij. Shpirti i Shenjté pérjashton gabimin e brendshém dhe gabimin gé
éshté i démshém pér frymén, por jo domosdoshmérisht ¢cdo gabim gé éshté jothelbésor dhe oportun,
dhe késisoj né praktiké asnjéanés sa i pérket shpérthimit dhe té vértetés esenciale.

[13] Domethéné, ai ishte i martuar né rininé e tij, ndérkohé gé ai ishte ende Baddhistava dhe jo Buddha

[14] Format e dukshme i manifestojné esencat giellore duke i kristalizuar ato; muzika né njéfaré
ményre i brendéson format duke sjellé né kujtesé esencat e tyre népérmjet njé gjuhe té pérbéré nga
pacakshméria dhe émbélsia unitive. Bukuria tokésore evokon te fryma “pérkujtesén” transformuese té
muzikés giellore, ndonése sa i pérket késaj kjo mund té duket e réndé dhe né disonancé: “Qualunque
melodia piu dolce sona — qua giu, e piu a se l'anima tira, — parebbe nube che squarciata tona, —
comparata al sonar di quella lira — onde si coronava il bel zaffiro — del quale il ciel piu chiaro s’inzaffira,
" (Dante, Paradiso XXIlI, 97-102).

[15] Né qofté se gruaja éshté “e njé mishi” me njeriun — né qofté se ajo éshté “mishi i mishit té tij dhe
brinja e brinjéve té tij” — kjo tregon, né raport me Shpirtin, gé burri pérfagéson, njé aspekt té vijimésisé
apo zgjatimit, jo té ndarjes.

[16] Kétu jemi né sferén e té papeshueshmeve, por ajo qé éshté vendimtare éshté se diferencat
psikologjike ndérmjet gjinive vértet ekzistojné, né njé sens vertikal apo kualitativ si edhe né njé sens
horizontal apo asnjéanés. Ndoshta duhet shtuar, né ményré qé t'i paraprihet kundérshtimeve lehtésisht
té parashikueshme, gé gruaja gjen njé mjet té té manifestuarit té natyrés sé saj té vecanté materialiste
brenda veté suazés sé njé natyre materialiste mashkullore; me fjalé té tjera, pérgjithésisht dobésité
njerézore nuk shfugizojné dobésité specifike — por pa dyshim jo obligatore — té seksit feméror. Né fund,
éshté e nevojshme qé té risjellim né kujtesé né kété kontekst gé jeta moderne pérfundon né
cburrérimin e burrave dhe defeminizimin e grave, gjé e cila nuk éshté né dobiné e askujt, duke gené se
procesi éshté né kundérshtim me natyrén dhe transferon apo madje edhe nénvizon té metat né vend
se t'i korrigjojé ato.

[17] Ave gratia plena, i tha éngjélli Marisé. “Plot hir”: kjo e zgjidh ¢éshtjen, duke gené se Maria éshté
grua. Engjélli nuk tha Ave Maria, pér shkak se pér até gratia plena éshté emri ¢ ai i jep Virgjéreshés;
kjo &shté e njévlershme me thénien se Maria éshté sinonim me gratia plena.
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[18] Kur thuhet se Samsara éshté Nirvana dhe anasjelltas, kjo do té thoté se ka vetém Nirvana dhe se
Samsara éshté rrezatimi i saj, gqé éshté edhe centrifugal edhe centripetal, projektuese dhe
ripérthithése, krijuese dhe shpétuese.

[19] Lakshmi éshté njé personifikim hyjnor por tashmé kozmik i Prakritit, polit feméror t&€ Qenies, nga e
cila ajo manifeston aspektin e mirésisé, bukurisé dhe lumturisé.

[20] Gjegjésisht, njé dyshim démtues i hedhur mbi té virtytshmin Lakshmana, i cili refuzoi té shkonte né
kérkim té Ramas duke gené se misioni i tij ishte té mbronte Sitén; né fund, ai u bind, dhe kjo e lejoi
Ravanan gé té rrémbente heroninén.

[21] Ramajana, duke rréfyer incidentin, deklaron se mendja e njé gruaje éshté “e mbuluar me re” kur
interesi i té dashurit éshté né diskutim; besimi i saj éshté “i ndryshueshém” dhe gjuha e saj
“helmatisése”; cilésia kompensuese kétu éshté dashuria e alter egos sé saj, dhe rrjedhimisht dhuntia e
pérsosur e vetes. Né njé vend tjetér, Ramajana nxjerr né pah urtésiné e buté té bashkéshortes né
kundérdallim nga zemérimi mendjelehté i luftétarit.

[22] Sipas njé hadithi t& mirénjohur, “martesa éshté gjysma e fesé.
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