Sufizmi sipas Imam Neveviut

Description

Imam Neveviu

Fragment i shképtur nga libri i Imam Neveviut, “El-Mekasid: Ma jexhibu ma’rifetuhu min el-
din” (Objektivat: Cfaré éshté e domosdoshme té njihet prej fesé”. (Botime: Mektebeh el-Ghazali,
Siri 2001), fg. 56-66

Rregullat e udhés sé sufizmit

Rregullat kryesore té udhés sé sufizmit jané pesé: 1) Druajtja ndaj Zotit, privatisht dhe publikisht, 2) té
jetuarit sipas Sunetit, me fjalé dhe me vepra, 3) Indiferenca karshi faktit nése té tjerét refuzojné apo
pranojné, 4) Kénagésia ndaj Zotit né bollék dhe mungesé bolléku dhe 5) Kthimi tek Allahu, né lumturi
apo bela.

1) Droja ndaj Zotit arrihet pérmes skrupolozitetit dhe ndershmérisé.
2) Ndjekja e Sunetit arrihet pérmes kujdesit dhe karakterit té miré.
3) Indiferenca ndaj pranimit apo refuzimit té té tjeréve arrihet pérmes durimit dhe mbéshtetjes tek Zoti.

4) Kénagésia ndaj Allahut arrihet pérmes kénagisé me até gé njeriu ka dhe té strehuarit tek Zoti gjaté
ndonjé belaje.

5) Té strehuarit tek Zoti i lartésuar arrihet pérmes mirénjohjes ndaj Tij gjaté lumturisé dhe té strehuarit
tek Ai gjaté ndonjé belaje.

Themelet e rregullave

Themelet e gjithé késaj konsistojné né pesé gjéra: 1) aspiratat e larta, 2) ruajtja e pérnderimit té Zotit,
3) dhénia e shérbimit mé té miré, 4) ruajtja e vendosmérisé shpirtérore 5) vlerésimi i bekimeve té Zotit.

1) Cilido person aspirimi i té cilit éshté i larté edhe shkallét e tij rriten.
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2) Cilido gé pérnderon Zotin, Zoti e ruan respektin e tij.
3) Ndaj cilitdo gé kryen njé shérbim té miré do té tregohen bujari.
4) Cilido gé ruan vendosmeériné e tij shpirtérore do té vazhdoj té keté udhézim.

5) Cilido gé vleréson bekimet e Allahut do té jeté mirénjohés pér ato dhe cilido gé éshté mirénjohés pér
ato do ti shohé& domosmérish ato té rriten.

Shenjat e sufizmit

Parimet e shenjave té sufizmit tek njé person jané pesé: 1) kérkimi i dijes né ményré gé té kryej
urdhérat e Zotit, 2) té gendruarit me shehleré dhe dishepujve né ményré gé té arrij t& shoh me syrin e
brendshém (tebasur), 3) Evitimin, né ményré gé té tregohet i matur, té lehtésimeve dhe interpretimin
metaforik té shkrimit té shenjté. 4) organizmi i kohés rreth veprave té mira né ményré gé ruhet prania e
zemrés, 5) dyshimi i vetes né ¢do ¢éshtje, né ményré qé njeriu ta ¢liroj veten nga kapricoja dhe té jeté i
sigurt nga shkatérrimi.

1) Kerkimi i dijes vihet né rrezik nga té mbajturit shogéri me té rinjté, qofté né moshé, mentaliteti apo
fe, té cilét pér tu udhézuar nuk i referohen njé principi apo norme té miréthemeluar.

2) Ruajtja e shogérisé me shehlerét apo dishepujt vinet né rrezik nga vetémashtrimi dhe preokupimi
me gjera té paréndésishme.

3) Braktisja e lehtésimit apo interpretimi metaforik i shkrimit t& shenjté vihet né rrezik nga butésia
kundrejt vetes.

4) Organizimi i kohés mbi veprat shpirtérore vihet né rrezik nga té kérkuarit pér gjithnjé e mé shumé
adhurimeve nafile.

5) Té venurit né dyshim té vetes vihet né rrezik nga té kénaqurit nga fetaria dhe ndershméria
personale.

Té kuruarit e nefsit (ego)

Parimet e kurimit té egos jané pesé: 1) lehtésimi i stomakut duke e pakésuar sasiné e ushgimit apo
pijeve (gé fusim né té); 2) Té strehuarit tek Allahu i lartésuar nga ¢do e papritur gé na godet; 3) Té
evituarit e situatave pér té cilat personi druhet (se po ti kryej) do té bie viktimé né to; 4) Té kérkuarit
pérheré falje Allahut dhe kryejen e salavateve mbi Profetin (a.s.), dité e naté, me prani té ploté té
mendjes dhe 5) té ruajturit e shogérisé me até qé e udhézon njeriun pér tek Allahu.

Té mbeérriturit tek Zoti.

Besimtari mbérrin tek Zoti duke 1) u penduar nga ¢do gjé e haram (e ndaluar) dhe mekruh (e urryer);
2) té kérkuarit e dijes né sasiné e mjaftueshme; 3) té ruajturit gjithnjé té pastértisé rituale (abdes); 4) té
kryerit e namazeve farz né fillim té kohés sé tyre dhe té falurit e tyre me xhemat (si edhe falja e
nafileve gé shogérojné namazet farz); 5) té kryerit gjithnjé té teté rekateve sunet té namazit té duhasé,
gjashté rekateve ndérmjet akshamit dhe jacisé, faljes sé natés pas ngritjes nga gjumi si edhe faljen e
namazit té vitrit; 6) té agjéruarit té Hénén dhe té Enjten dhe né netét e bardha (d.m.th. né ditén e 13-14-
15- té ¢do muaiji), si edhe té ditéve té tjera gjaté vitit ku éshté miré té agjérohet. Té recituarit e Kuranit
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me prani té zemrés dhe té reflektuarit mbi kuptimin e tij; (8) té& kryerit e shumté té istigfarit (kérkimit té
faljes) dhe 9) té kryerit rregullisht té dhikreve sunet né méngjes dhe mbremije [...].

Kjo éshté mjaftueshme pér ata gqé arrihen nga ndihma hyjnore dhe Zoti éshté ai gé jep udhézim dhe
udhézon né rrugén e drejté. Allahu na mjafton dhe &shté mé i miri pér tiu mbéshtetur. Amin.
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