Sheriati dhe Sufizmi: pérkufizimi dhe marrédhénia midis tyre

Description

Rezart Beka

Sheriati dhe sufizmi jané dy kategori ose disiplina kryesore né Islam. Si ¢do gjé miré&filltazi islame ato
pérligjen né burimet shkrimore té fesé, né Kuran dhe Sunet. Shembulli mé i pérmendur si legjitimues
pér njéherazi sheriatin dhe sufizmin &shté hadithi i mirénjohur né té cilin engjélli Xhebrail i paragitet
profetit Muhamed a.s né formé njerézore dhe e pyet até rreth Islamit, Imanit dhe lhsanit. Profeti a.s i
shpjegon kéto tre dimensione té fesé duke e kufizuar dimensionin e paré né pesé shtyllat e Islamit, té
dytin né gjashté shtyllat e besimit dhe té tretin né té adhuruarin e Allahut “sikur té jesh duke e paré Até,
e nése jo, té ndjesh se Ai éshté duke té vézhguar ty” (Sahihu i Muslimit, 1:37, hadithi nr. 8)

Feja Islame dhe tre dimensionet e saj

Dimensioni i paré, pérbéré prej pesé shtyllave té Islamit, i pérgjigjet mé sé shumti pyetjes “si ta
adhurojmé Allahun?” dhe fokusohet né shpjegimin e procedurave té sakta rituale pér ta arritur kété
géllim, né vendosjen e dispozitave dhe udhézimeve né lidhje me kryerjen e ritualeve dhe pércaktimin e
ményrés sé sakté té pérmbushjes sé tyre. Kyéshté aspekti “trupor” i besimit islam, gé ka té bé&jé me
ményrén e sakté té té vepruarit me gjymtyrét trupore dhe pér t'iu nénshtruar pérmes procedurave té
sakta Vullnetit té Zotit té zbritur nga Ai né Sheriat.

Dimensioni i dyté, i cili pérbé&het nga gjashté shtyllat e besimit, i pérgjigjet mé sé shumti pyetjes “pérse
duhet ta adhurojmé Allahun?” dhe ka té béjé mé arritjen e mendimit ose dijes sé sakté rreth Zotit dhe
principeve besimore té fesé. Ky dimension éshté pér nga natyra mé intelektual dhe mé i thellé se sa i
pari. Ka té béjé me artikulimin né fjalé dhe koncepte té parimeve té vérteta té besimit, principe kéta qé
pérmbledhin gjithashtu thelbin e adhurimit té sakté. P&r nga natyra e tij ky dimension i Islamit &shté i
lidhur me mendjen, intelektin, dijen dhe me ményrén e sakté té té shprehurit té vértetat themelore té
besimit islam.

Dimensioni i treté i pérgjigjet mé sé shumti pyetjes “pér hir té kujt duhet té kryejmé adhurimet?” dhe
pérgjigja éshté “vetém pér hir té Zotit". Ky éshté dimensioni i “pranimit/njohjes me zemér”, i té

realizuarit té pranisé sé Zotit né zemrat tona — ena e vetme e afté té perceptoj praniné dhe intelektin
hyjnor. Eshté dimensioni i pérfitimi té “syrit shpirtéroré” (basirah) né ményré qé té ndjejme, zbulojmé
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dhe déshmojmé praniné e Zotit ose sé paku té vetédijes pér praniné e Tij (murakabah).

Nga ajo gé kemi shpjeguar derimétani mund té themi se dimensioni i paré, ai i Islamit (i fesé),
fokusohet né gjymtyrét trupore ? aktivitetin ? veprimin e sakté. Dimensoni i dyté&, ai i besimit, fokusohet
né gjuhén ? intelektin ? mendimin e sakté, ndérsa dimensioni i treté, ai i ihsanit, fokusohet tek zemra ?
vetédija ? perceptimi/vrojtimi i sakté.[1]

Né hadithin e lartpérmendur vérejmé qartésisht tre dimensione, njésoj té pérligjura, té cilat mé pas u
shndérruarn né tre disiplina islame. Dimensioni i Islamit, i pérbéré kryesisht nga rituale obliguese, u
pérvetésua dhe u shdérrua né fokusin kryesor té dijetaréve té sheriatit ose fik’h-ut; dimensioni i imanit
u bé fokusi i dijetaréve té teologjisé spekulative (kelam) ose akides; ndérsa dimensioni i treté u
shndérrua né fokusin kryesor té sufizmit. Né kété ese té shkurtér do té pérpigemi té japim njé
pérkufizim té sheriatit dhe sufizmit (dimensonit té paré dhe té treté) dhe té shpjegojmé shkurtimisht
marrédhéniet qé mund té ekzistojné midis tyre, e nése ato jané pérjashtuese apo plotésuese té njéra-
tjetrés.

Sheriati, kuptimi dhe pérkfuzimi i tij

Semantika literale e sheriatit nénkupton njé udhé ose rruga e drejté, mé saktésisht “njé udhé pér tek
burimi i ujit ose njé rrugé qé synon kérkimin e lumturisé dhe shpétimit”[2]. Né pérkufizmin e
pérgjithshém fetar termi ka ruajtur nocionin e rrugés/udhés, e kuptuar si udhézim dhe éshté pérkufizuar
si “Térésia e udhézimit gé Zoti i ka shpallur Profetit Muhamed a.s né lidhje me dogmén e Islamit, vlerat
e tij morale dhe normat praktike ligjore té tij”[3]. Né kété pérkufizmin té gjeré vérejmé se sheriati
pérfshin té gjithé Islamin, né té gjithé dimensionet e tij besimore, morale dhe ligjore. Né kété pérkufizim
sheriati &shté ekuivalent me Amanetin e Zotit té refuzuar nga gielli dhe toka, térésia e vullnetit hyjnor i
béré i njohur pér njerézit pérmes shpalljes hyjnore dhe shgisave njohése dhuruar njerézimit, Udha e
vendosur nga Zoti pér t'i nxjerré njerézit nga errésira né drité, nga kequdhézimi né lumturiné dhe
bekimin e pérjetshém. Megjithaté, me kalimin e kohés termi sheriati filloi té pérkufizonte njé disipliné
specifike té Islamit, até té fik’h-ut (jurisprundencés) dhe, pér t'u arritur kjo, iu dha njé pérkufizim mé i
ngushté. Né kété pérkufizim té ngushté sheriati u bé i ndérkémbyeshém me fjalén dhe disiplinén e fik’h-
ut dhe u pérkufizua si “Njohja e normave ligjore (sharia ahkam) gé kané té béjné me sjelljen/veprimet
dhe gé jané té derivuara nga evidencat specifike“[4]. Nése vérejmé mé vémendje, né kété pérkufizim
té ngushté ose shkencor té fjalés sheriat, termi ka humbur aspektin e tij besimor dhe shpirtéror, né
ményré gé té kufizohet vetém nga ai ligjor. Ai fokusohet tek veprimi i drejté dhe tek derivimi i normave
ligjore nga evidencat shkrimore dhe né renditjen e tyre sipas kriterit té pesé vlerave té ligjit Islam
(d.m.th. e obligueshme, e rekomanduar, e lejuar, e papélgyer dhe haram).

Né kuptimin e tij t& pérgjithshém sheriati Eshté njé Rrugé, njé Udhé e jetés dhe vdekjes, por ¢do Udhé
ka nevojé pér limite, té cilat i japin asaj formé dhe pércaktojné karakteristikat, pra i japin identitet. K&to
limite mishérohen tek fik’h-u, jurisprudenca ose sheriati né kuptimin e tij t& ngushté. Né kété kuptim
teknik, sheriati ose fik’h-u éshté njé disipliné e ligjit Islam, thellésisht e rrénjosur né burimet shkrimore
té Islamit (Kurani dhe Suneti) gé ka synim ruajtjen, pérmes fokusimit té tij tek veprimi i drejté dhe
normat ligjore, té pesé objektivave kryesoré (mekasid sheriah) pér hir té té cilave jané shpallur té gjitha
normat e sheriatit — kéto pesé vlera jané ruajtja e fesé, e jetés, e nderit e pasurisé dhe e trashégimisé.
Nga ky kéndvéshtrim, sheriati paraqitet si njé pérpjekje pér té shikuar thellé né tekstet shkrimore fetare
né ményré gé té derivohen, pérmes ixhtihadit, objektivat e larta té shpallura nga Ligjévénési dhe pér té
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pérpunuar né ményré té ploté normat ligjore té deduktuara nga burimet tekstuale.

Sufizmi, kuptimi dhe pérkufizimi i tij

Ndonése nuk éshté njé term kuranor, fjala sufizém (né arabisht tesavuf) nénkupton disiplinén islame
gé paraget dimensionin e treté dhe mé té thellé té Islamit (ihsanin). Pérkufizimi i sufizmit nuk éshté i
lehté, madje né njé faré ményré koncepti né vetvete éshté “i paligjshém” sepse ai pretendon mé tepér
se ¢’'mund té pérmbush: pretendon té kuptojé dhe shpreh né fjalé veprimin e Zotit né zemrat e
njerézve, pérmbajtjen e gjendjeve dhe vendstacioneve shpirtérore (hal ue mekam) té njeriut. E gjithé
kjo éshté né ményré pérfundimtare e parrokshme pér arsyen dhe ligjérimin njerézor. Késisoj né thelb
sufizmi do té mbetet gjithnjé njé realitet pa emér. Por me gjithékété, rryma kryesore e tradités islame
ka gené e mendimit se ne jemi ende té pérligjur pér t'i dhéné formé né njé disipliné kétij dimensioni té
brendshém té religjionit islam. Njésoj si sheriati, edhe sufizmi éshté thellésisht i rrénjosur né burimet
shkrimore té fesé islame, por fokusi i tij shfaget disi mé i ndryshém nga ai i sheriatit. Né vend té ligjit ai
pérgendrohet tek zemra; né vend té veprimit ose procedurave té drejta pérgendrohet tek géllimet e
sakta dhe gjendjet shpirtérore; né vend té nénshtrimit pérmes bindjes ndaj imperativave rituale apo
ligjore té Ligjévénésit thekson mé shumé nénshtrimin pérmes njohjes, dashurisé, realizimit shpirtéror (
tahkik) etj.

Pérkufizimet e sufizmit kané gené té shumta, disa prej tyre kané theksuar mé kryesisht aspektin
metafizik, disa té tjera até etik, disa até shpirtéror e disa té tjera até praktik[5]. Né térési kéta
pérkufizime rrokin aspektet esenciale té sufizmit. Para sé gjithash, sufizmi éshté njohje e Zotit (marifeh
bilah), gé buron nga zemra, gendra e njohjes shpirtérore dhe intelektit: sufizmi &shté njé kérkim pér té
arritur njohjen e Zotit, njé pérpjekje pér té zbuluar dhe pérjetuar realitetin e Zotit dhe pér t'u shpérbéré
né unitetin hyjnor (fena’ el-teuhid). Ndérmjet njohjes hyjnore dhe shpérbérjes né unitetin e Tij ekziston
njé Udhé e gjaté dhe shpesh e mundimshme. Njohja hyjnore na kthen pas tek vetja dhe shpirti yné,
duke na béré té vetédijshém pér vellot e egos gé gjenden midis nesh dhe Zotit. Né ményré gé té higen
kéto vello kemi nevojé pér pastrim té zemrave pérmes njé Udhe té garté té pérkujtimit té pérhershém
té Zotit, si dhe me ané té pérftimit t& gnosés hyjnore (marifeh), e cila shfaq veprimet e Zotit né zemrat
tona dhe dashuriné e Tij pér ne. Pérmes njohjes sé Zotit njohim veten dhe i pérgjigjemi denjésisht
méshirés e dashurisé sé Tij. Udha éshté sufizmi, procesi éshté pastrimi i zemrés dhe rezultati éshté
aférsia me Zotin, njohja hyjnore, dashuria pér Té dhe pérfshirja né njeshmériné hyjnore.

Sufizmi e sheh veten si thellésisht té rrénjosur né burimet shkrimore té Islamit, si zemra e mesazhit
islam dhe si disiplina e cila nuk pérgendrohet tek normat dhe gjykimet, por tek kuptimi dhe pérmbajtja.
Ai e sheh veten si Udha e Islamit dhe i vendos vetes géllimet mé té larta né fe: pastrimin e shpirtit dhe
arritjen e gnosés hyjnore (marifetullah) si edhe aférsiné me Zotin

Marrédhénia midis Sheriatit dhe Sufizmit

Le ta shqyrtojmé shkurtimisht ¢éshtjen e marrédhénies midis fik’h-ut/sheriatit dhe sufizmit. Njé ményré
se si mund té shihet marrédhénia midis tyre éshté ajo e hierarkisé€, ku sufizmi paraget nivelin mé té
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larté e mé té thellé té Islamit dhe fik’h-u aspektin mé té jashtém té tij. Kjo qasje éshté pérvetésuar dhe
mbrojtur nga El-Tusi né librin e tij EI-Lem’a, ku ai lavdéron juristét myslimané (fukahaté€) pér marrjen e
materialit nga muhadithét dhe pér pérpjekjet e tyre pér ta kuptuar duke e vendosur nén filtrin e kriterit
té pesé vlerave té ligjit sheriatik. Mé pas ai vazhdon duke théné se sufité e njohin kété kontribut dhe
pranojné rezultatet e juristéve myslimané dhe i ndjekin gjykimet ligjore (fetva) té tyre, por ata i shtojné
atyre mé shumé thellési dhe pérmbajtje. Ajo gé i dallon sufité &shté mosndalja vetém tek arritjet e
paragitura nga dijetarét e sheriatit/fik’h-ut, si p.sh. né pércaktimin dhe parashtrimin e numrit dhe
procedurave té sakta té pérmbushjes té adhurimeve né Islam: ata shkojné mé tej, duke shpjeguar
gjendjet dhe vendstacionet e larta té zemrés, virtytet e bukura dhe dimensionet shpirtérore té pérftuara
pérmes kétyre adhurimeve. Rrjedhimisht, sipas tij, sufizmi mbéshtetet tek sheriati/fik’n-u né ményré qé
té vazhdoj mé tej drejt njé niveli mé té thellé duke zbuluar objektivat, kuptimet e brendshme dhe
realitetet e gjendura né zemér té ligjeve té parashikuara né Islam. Kjo kryhet né ményré gé té hidhet
drité mbi pérmbajtjen e thellé e té brendshme té normave té pércaktuara pérmes rrugés ligjore
(sheriatike)[6].

Njé tjetér gasje, pak mé e ndryshme, éshté ajo gé e shikon fik’h-un dhe sufizmin si dy disiplina té cilat
ndonése nuk kundérshtojné njéra-tjetrén, gjithsesi ato géndrojné krahépérkrahé me njéra-tjetrén duke
punuar mbi aspekte ose dimensione jo té njéjta té fesé dhe genies njerézore. Sipas kétij
kéndvéshtrimi, fusha e fik’h-ut &shté ajo e ligjit, e pércaktimit t& veprimeve té duhura, e sqarimit té
procedurave té drejta pér té gené konform ligjit dhe e pérpjekjes pér té rregulluar aspektin e jashtém
dhe publik té sjelljes njerézore, né pérputhje me kriterin e pesé vlerave té jurisprudencés islame.
Ndérsa sufizmi mbulon disa tematike té tjera jashté gasjes sé fik’h-ut, si p.sh. njeti i singerté, dashuria
pér Zotin dhe Profetin, méshira kundrejt té tjeréve, devotshméria, asgjésimi né unitetin hyjnor, njohja
hyjnore, shpjegimi i gjendjeve té zemrés etj. Sipas kétij kéndvéshtrimi fik’h-u dhe sufizmi jané njéherazi
disiplina legjitime né Islam, por ato nuk ndajné té njéjtén fushé veprimi. Kjo éshté e ndryshme nga
gasja e paré, ku kéto dy disiplina kuptoheshin si né vazhdimési me njéra-tjetrén, por né nivele té
ndryshme té thellimit té kuptimit.

Nga njé kéndvéshtrim i treté sufizmi shfaget si njé kusht pér saktésiné, ekzistencén dhe
miréfunksionimin e fik’h-ut. Pa sufizém e téré struktura e fik’h-ut nuk do té ishte e afté té funksiononte
dhe té ushtronte funksionin e saj si¢ duhej. Fik’h-u pérgendrohet kryesisht tek veprat dhe veprimet e
duhura té njerézve né sferén publike dhe private, gofté kjo né fushén e adhurimeve apo té
transaksioneve. Por saktésia e ¢do vepre mund té arrihet plotésisht vetém pérmes singeritetit,
besueshmérisé, devotshmeérisé, njetit té pastér, gjendjes sé pérshtatshme té zemrés, droja dhe
shpresa e nevojshme kundrejt Zotit. Fik’h-u nuk mund té ekzistojé apo té quhet i sakté pa kéto
elementé gendrore, por asnjeri prej kétyre nuk éshté objekt i drejtpérdrejté studimi i fik’h-ut.
Pérkundrazi, ata pérbéjné fokusin gendror té sufizmit. Sipas kétij konceptimi, fik’h-u dhe sufizmi jané si
trupi me shpirtin: asnjéri prej tyre nuk ekziston apo té miréfunksionon pa tjetrin, ata jané
pazgjidhshmérisht té lidhur sé bashku, ndonése shpirti (sufizmi) gendron né njé nivel mé té larté
réndésise dhe gendérsie, sepse trupi nuk mund té ekzistojé apo té konsiderohet i sakté pa shpirtin.

Njé kéndvéshtrim i katért mund té jeté konsiderimi e fik’h-ut si kushtin e domosdoshém pér ekzistencén
e njé sufizmi té shéndetshém. Sipas kétij konceptimi sufizmi éshté i varur nga fik’h-u pér ekzistencén e
tij dhe pér mundésité gé fik’h-u i dhuron atij pér té eksploruar natyrén dhe realitetin hyjnor. Fik’h-u, me
normat dhe kufijté e tij ligjoré, pércakton platformén pér cdo ngjitje té& sakté shpirtérore. Nuk mund té
ekzistojé asnjé udhétim i miréfillté shpirtéroré pa njé platformé té mirépércaktuar, qartésisht t& ndértuar
dhe saktésisht té pérkufizuar. Né rastin toné kjo platformé pérfagésohet nga fik’h-u. Ai pérfagéson
vendin e shenijté (platforma) dhe burakun (mjeti udhétues) e domosdoshém pér cdo udhétim shpirtéror
pér sé larti (Miraxh), i cili duhet pérdorur nga ¢cdo udhétar i miréfillté drejt Zotit (salik). Natyra e
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platformés dhe ajo e burakut, ményra né té cilén ky i fundit e pérshkruan udhétimin e shenijté, rruga qé
ai zgjedh, té gjitha kéto, pércaktojné pérjetimin shpirtéror, formén dhe ményrén né té cilin udhétari drejt
Zotit do t'i qaset Atij dhe do hyjé né afri dhe prani té Tij. Kétu fik’h-u éshté kushti dhe determinuesi i
vetém i pérjetimit té drejté dhe té shéndoshé shpirtéror. Njé aludim pér kété mund té gjendet edhe né
hadithin e mirénjohur té evlijaut té Zotit, i cili arrin gradén mé té larté té afrimit me Zotin aq sa Ai béhet
“dégjimi me té cilin ai dégjon, shikimi me té cilin shikon, dora me té cilén rrok (sendet) dhe kémba me
té cilén ecén” vetém duke pérmbushur adhurimet farz dhe sunet, té cilat jané aspekti thelbé&sor i fik’h-
ut. Né kété kéndvéshtrim fikh-u nuk éshté vetém pika fillestare, por madje edhe kushti i domosdoshém
dhe ményra e vetme pér té arriré unitetin me Zotin.

Kéto gasje nuk duhen paré si domosdoshmérish kundérthénése. Mund té themi se né njé faré ményré
fik’h-u pércakton llojin e sufizmit gé njé mysliman mund té pérjetoj&, duke i vendosur kufij e orientim
Udhés shpirtérore dhe duke determinuar itinerarin e saj. Nga ana tjetér sufizmi i jep saktési dhe thellési
fik’h-ut duke béré té mundur saktésiné dhe kuptimin e ¢do vepre. Sufizmi i jep thellési fik’h-ut dhe ky i
fundit i jep konsistencé dhe legjitimitet sufizmit. Islami e sheh dijen si njé unitet, jo uniformitet, si njé
unitet né diversitet. Fik’h-u dhe sufizmi jané mishérim i ploté i kétij nocioni

Futnota

[1] Pérsa i pérket shpjegimit té natyrés sé tre dimensioneve té Islamit té pérmendura né hadithin e
Xhebrailit i jemi pérmbajtur William Chittick, Sufism, One World Publication, Oxford, 2008; si edhe tek
kapitulli i paré i librit Vision of Islam, Paragon House, 1 edition, June 1, 1998, f. XIV-XXXVIII.

[2]Kjo éshté ményra se si termi éshté pérdorur né Kuran (45:18), ku éshté véné né kontrast me termin
haua (passion i lig). Shih Kamali, Shari’ah Law: an Introduction, f. 2.

[3]Kamali, Figh and Adaptation to Social Reality, “The Muslim World”, véll. LXXXVI, Nr. 1, f. 63.

[4]lmran Ahsan Khan Nyazee, “Outline of Islamic Jurisprudence”, f. 33.
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[5]Shih p.sh. Zekerija el-Ensari, i cili e jep kété pérkufizim: “Sufizmi i méson njeriut té& pastrojé vetveten,
té pérmisojé moralin e tij dhe té ndértojé jetén e tij t& brendshme dhe té jashtme né ményré gé té arrij
lumturiné e pérhershme; tema kryesore e tij €shté pastrimi i shpirtit dhe fundi ose géllimi i tij éshté
arritja e lumturisé sé pérjetshtme dhe gjendjes sé bekueshmérisé” (Sherh el-Risale el-Kushejrijeh li al-
Imam al-Kushejri), f. 7. Ebu Bekér el-Shibli jep pérkufizimin vijues: “Fillimi i tij €shté njohja e Zotit
(marifetullah) dhe fundi i tij éshté unifikimi (teuhid)”. Ebu Jakub el-Mazabili: “Sufizmi éshté njé gjendje
né té cilén cilésité njerézore treten”. EI-Xhurejxhi: “Sufizmi éshté shqyrtimi qé njeriu i bén vetes sé tij
dhe ruajtja e sjelljes sé duhur”. Sipas Sulem-it sufizmi &shté “durimi gjaté pérmbushjes sé urdhéresave
dhe ndalesave té Zotit”. Pér kéto pérkufizime shih Al-Qushayri, Al-Qushayri’s Epistle on Sufism.

[6]At-Tusi, “Al-Leme’a”, f. 29-31.
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