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Mbi té fshehta e agjérimit
Parathénie

Falenderimet i takojné vetém Allahut gé ka shfaqur dhuntiné e Tij t¢ madhe mbi robérit e Vet, duke i
shpétuar ata nga trillet e shejtanit; i Cili ia shoi shpresat djallit dhe i shkatérroi planet e tij duke e béré
agjérimin fortesé dhe mburojé pér té aférmit e Tij; i Cili u ka hapur atyre dyert e Parajsés dhe ju ka
mésuar se rruga me té cilén shejtani depérton né zemrat e tyre, shtrohet me ndjekjen e epsheve dhe
pasioneve fsheharake; i Cili u ka béré té ditur se vetém duke nénshtruar déshirat tinzare, shpirti do té
arrijé né pagé majat e lartésive.
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Né pajtueshméri me fjalét e té dérguarit t& Allahut se “Agjérimi pérbén gjysmén e durimit” dhe “durimi
gjysmén e besimit’(11), themi se agjérimi éshté i barasvlefshém me njé té katértén e besimit. Akoma
mé tej, ai dallohet nga shtyllat e tjera té Islamit nga vendi i vecanté dhe i posacém qé gézon tek Zoti,
duke genése népérmjet gjuhés sé profetit Tij, Ai ka théné: “?do vepér e miré do té shpérblehet nga
dhjeté deri né shtatéqind heré, pérvec agjérimit té cilin robi e mban pér Mua dhe té cilin vetém Uné di
si ta shpérblej.”(12) Zoti gjithashtu ka théné: “Vértet do té shpérblehen durimtarét; shpérblimi i tyre nuk
do té njohé kufi"(13) Agjérimi pérfshin gjysmén e durimit dhe shpérblimi pér té tejkalon cdo lloj
perceptimi e ¢do lloj pérllogaritje. Pér té pasur njé ide mbi epérsiné e tij, thjesht kujtoni fjalét e té
dérguarit té Allahut kur tha: “Pasha Até né dorén e té Cilit éshté jeta ime, era e gojés sé agjéruesit
éshté mé e dashur tek Allahu sesa era e miskut mé kundérmues.” Allahu ka théné: “Agjéruesi e
pérmbajti veten nga pija dhe ushgimi dhe nénshtroi oreksin vetém pér hir Tim dhe Uné do ta shpérblej
pér té.”(14) Né njé tjetér hadith i dérguari i Allahut ka théné: “Me té vérteté qé Parajsa (mes té tjerash)
ka njé deré gé quhet Rajan, né té cilén nuk do té hyjé askush pérvec¢ agjéruesve.”(15) Ai sérish ka
théné:

“Pér agjéruesin ka dy gézime: kur cel iftar dhe kur té takohet me Zotin e tij.”(16) Né njé rast tjetér ai ka
théné: “?do gjé ka njé porté, ndérsa porta e adhurimit éshté agjérimi.”(17) Mes shumé haditheve té
tiera éshté dhe ky: “Gjumi i agjéruesit éshté adhurim.”(18)

Ebu Hurejre ka transmetuar se i dérguari i Allahut ka théné: “Kur vjen muaji i Ramazanit, hapen dyert e
Xhennetit dhe mbyllen dyert e Xhehennemit. Né té njéjtén kohé shejtanét lidhen me zinxhiré dhe
thérret njé zé&: O ti gé kérkon té mirén, afrohu, ndérsa ti gé kérkon té kegen, hiq doré.” Duke komentuar
flalét e Zotit, “Hani dhe pini....pér até gé bété né ditét e shkuara.” (20). Uaki, pér ditét e shkuara ka
théné se jané ditét e agjérimit, pérderisa gjaté kétyre ditéve (burrat dhe graté) u pérmbajtén nga
ushgimi dhe pija.(22)

Né njé rast tjetér, vet i dérguari i Allahut a.s, braktisjen e késaj bote dhe agjérimin i pérfshiu (né listén e
gjérave g€ e ngrené njeriun) né gradén e (engjéjve). Atéheré dhe tha: “Me té vérteté Zoti, do ti
krahasojé engjéjt e Tij me njé té ri asket duke théné: “O robi im gé ke nénshtruar epshin ténd pér hir
Tim, gé zemrén e jetés ma kushtove Mua, né shikimin Tim je si njé nga engjéjt e mi.” (23)

...Dhe sérish i dérguari i Allahut ka théné se né lidhje me agjérimin Zoti do tu drejtohej engjéjve me
kéto fjalé: “O engjéjt i Mi! Shijeni robin Tim; ai i ka néshtruar epshet trupore, ka ndrydhur déshirat e tij
dhe ka ndaluar pijen dhe ushgimin; gjithé kété e ka béré vetém pér hir Tim.” (24)

Pérsa u pérket flaléve té Zotit se “Asnjé shprit nuk e di se ¢faré e pret pér veprat e Tij"(25), me veprat e
tijnénkuptohet agjérimi, pérderisa Zoti ka théné: “Vértet do té shpérblehen durimtarét: shpérblimi i tyre
nuk do té njohé kufi.” (26) | tillé do té jeté shpérblimi i agjéruesit, tejet i bollshém, té cilin nuk ka mendje
apo imagjinaté gé mund ta perceptojé. Nuk ka se si t& mos jeté késhtu, kur agjérimi i pérket vetém
Zotit, njé lidhje e virtytshme gé e ngre até né njé nivel tepér té larté, pa mohuar kétu aspak se ¢do
vepér adhurimi i pérket vetém Atij, ashtu si Qabja (al-Bejt) sé cilés i éshté dhéné pérparési né sajé té
vendit t&é posacém gé gézon tek Allahu, ndérkohé gé toka dhe ¢do gjé e saj jané té gjitha té Tij.
Agjérimi i pérket Zotit sé paku pér dy shkage: sé pari ai &shté njé formé doré heqgje dhe braktisje, dhe
né vet natyrén e tij géndron larg shikimeve njerézore, ndérkohé qé cdo vepér tjetér adhurimi éshté e
hapur dhe e ekspozuar ndaj tyre. Ndryshe nga té gjitha veprat, ai géndron ve¢ dhe nuk shihet nga
askush pérvec Zotit. Eshté njé vepér e brendshme gqé mund tia dalésh mbané vetém me durim dhe
vendosmeéri. Sé dyti, agjérimi éshté njé mjet pér té shkatérruar armikun e Zotit, shejtanit i cili depérton
népérmejt oreksit dhe fugizohet me té ngréné e té piré. Pér kété arsye profeti a.s ka théné: “Vértet gé
shejtani depérton tek biri i Ademit népérmijet gjakut té tij. Véshtirésojani atij rrugén me uri.”(28) Pér kété
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arsye, ai iu drejtua njé heré Aishes r.a: “Trokit me kémbéngulje né derén e Xhennetit.” Kur ajo e pyeti:
“Me se té trokas né derén e Xhennetit?” Ai iu pérgjigj: “Me uri.”(29) Dobité gé sjell uria do té diskutohen
né pjesén gé merret mé té zezat qé sjell babézia dhe ilacin pér té shéruar njollat gé ajo 1€ (né librin gé
flet pér Dy Oreksité), né pjesén qé flet pér céshtjet gé shkatérrojné jetén.

Duke genése, agjérimi piké sé pari éshté njé ményré pér té mposhtur shejtanin, pér ti zéné udhén dhe
pér ti véné prité nismés sé tij, ai gézon njé vend té posacém tek Zoti pér shkak se sfidimi i armikut té
Zotit, éshté ndihmé ndaj Tij dhe ndihma e Tij nuk ka gjasa té vijé tek ne, nése ne nuk ndihmojmé né
rrugén e Tij. Prandaj dhe Ai ka théné: “Nése ju e ndihmoni Allahun, Ai do tju ndihmojé dhe do tua
forcojé kémbét tuaja.” Njeriu duhet té€ marré guximin dhe té béjé té gjitha pérpjekjet e mundshme, té
cilat Zoti i Madhéruar do tia kurorézojé me sukses duke e udhézuar né rrugén e Tij té drejté. Pér kété
arsye Ai dhe ka théné: “Dhe kush pérpiget pér Ne, drejt Nesh do ta udhézojmé.” (32) Zoti i
Gjithfugishém poashtu ka théné: “Me té vérteté, Zoti nuk e ndryshon gjendjen e njé populli, derisa ata
té ndryshojné veten e tyre.” Ndryshimi nxit tundimin dhe shton oreksin i cili éshté livadh e kulloté pér
djallin. Pér sa kohé kéto kullosa té jené pjellore, djalli do té vazhdojé té kullosé né to, e pér aq gjaté sa
ai do livadhisé, robi nuk do té mund té shohé Madhéshtiné e Zotit, dhe Shkélgesia e Tij do t& mbetet
gjithmoné e fshehté pér té. Profeti a.s ka théné:*"Nése shejtani nuk do tu vinte rrotull zemrave té bijve
té Ademit, kéta té fundit lehtésisht do ti kishin ngjitur zemrat né Mbretériné e Qiellit.”

E pikérisht pér kété agjérimi béhet porté e adhurimit dhe mbrojtje nga zjarri i Xhehennemit.

Pérderisa u vu né pah réndésia dhe vendi i tij i larté, e shohim té nevojshme té pérshkruajmé kushtet e
brendshme dhe té jashtme, duke pérmendur parimet dhe rregullat, pérfshiré kétu dhe ato té
brendshmet. Kjo gjé do té diskutohet né tri pjesé, vec e vec.

Pjesa |
Mbi detyrat dhe rregullat e jashtme té agjerimit dhe veprat qé e prishin até.
Detyrat e jashtme

Detyrat e jashtme té agjérimit jané 6: e para lidhet me caktimin e fillimit t&¢ muajit Ramazan, fillim i cili
shpallet duke dalluar hénén e re (hilalin). Por nése kjo gjé béhet e pamundur nga prania e reve,
atéheré kohézgjatja e muajit Shaban duhet té shtrihet né 30 dité. Me vézhgimin e hénés sé re, kemi
pér géllimin pamjen konkrete té saj. Nése héna e re ka dalé apo jo, duhet té bazohemi né fjalén e njé
déshmitari té drejté e té besueshém, ndérsa pér até t& muajit Sheual duhet té sigurohemi nga fjala e
dy déshmitaréve. E gjithé kjo éshté masé mbrojtése pér ruajtien e pastértisé sé adhurimit. Kushdo gé
dégjon nga njé njeri i besueshém se ka paré hénén e re, pér té agjérimi béhet detyrim, dhe pse
gjykatési mund té mos keté arritur té shpallé fillimin e muajit té ri. Né ¢éshtje adhurimi, le té béjé secili
até gé éshté mé e mira. Saheré gé ndodh, gé héna e re té shfaget né njé gytet e jo né njé tjetér, dhe
largesa mes tyre éshté mé pak se ajo e njé udhétimi dy ditor, agjérimi béhet detyrim pér té dy gytetet
njésoj. Por, nése distanca éshté mé e madhe se e njé udhétimi dy ditor, secili gytet ka caktimin e vet
dhe cka bie detyré mbi njérin, nuk bie mbi tjetrin.

Detyré e dyté, éshté bérja e géllimit (nijetit). ?do naté, para se té agojé dita tjetér(36), besimtari duhet
té béjé né vecanti dhe géllimisht nijetin pér té agjéruar. Nése ai bén nijetin gé do té agjérojé muajin e
Ramazanit, por nuk e rifreskon até ¢cdo naté, atéheré agjérimi i tij nuk do té ishte i vlefshém *. Kété
patém pér géllim kur thamé, cdo naté. Nése robi e bén nijetin gjaté dités, sérish agjérimi i tij do té ishte
i pavlefshém. Kjo géndron pér agjérimin e muajit t&¢ Ramazanit dhe pér agjérimet e detyrueshme, por jo
pér agjerimin vullnetar. Kété nénkuptuam kur thamé se, nijeti pér té agjéruar duhet béré gjaté natés,
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para dités né té cilén do té agjérohet.

Nése robi e bén nijetin pér té agjéruar ose muajin e Ramazanit ose agjérimet e detyrueshme, por nuk
arrin té jeté specifik, agjérimi i tij do té ishte i pavlefshém. Agjérimi i detyruar si dhe ai i muajit
Ramazan, jané té urdhéruar nga Zoti dhe atyre duhet tu paraprijé njé géllim i vecanté.

Nése gjaté natés sé dyshimit (lejlet el-Shak) (37), ai bén nijet pér té agjéruar ditén gé vjen, nése do té
ishte dité Ramazani, atéheré agjérimi i tij do té ishte i pavlefshém, nése nuk do té€ mbéshtetej né fjalén
e njé déshmitari té besueshém. Mundésia se njeriu i besueshém mund té mos ia keté gélluar apo
mund dhe té keté génjyer, nuk duhet té ndikojé a té luhasé vendosmeériné e personit gé ka béré plan
pér té agjéruar ditén e nesérme. Ngjashmérisht, ¢cdo rrethané e mundshme, si¢ éshté dyshimi né lidhje
me natén e fundit t&¢ Ramazanit, nuk do té€ mund ta pengonte robin pér té béré nijetin gé té agjérojé
ditén e nesérme. Githashtu géllimi pér té agjéruar as gé duhet té ndikohet, nése do té bazohej thjesht
né hamendésim, si né rastin e njé té burgosuri brenda né birucén e tij té errét, i cili mendon se
Ramazani ka mbérritur; ¢cdo lloj dyshimi gé mund té keté nuk duhet ta privojé pér té béré nijetin pér té
agjéruar. Mé tutje, nése dikush nuk do té ge i sigurté pér natén e dyshimté, géllimi thjesht gojor pér té
agjéruar do té ishte i papranueshém, sepse vendi i nijetit éshté zemra, ku pérzierja e dyshimit me
siguriné do té ishte e pakonceptueshme. Késisoj, nése dhe né mes té Ramazanit, dikush thoté se do
té agjérojé té nesérmen, pra ku e nesérmja i pérket Ramazanit, né kété mes nuk do té kishte dicka té
kege, sepse ajo éshté thjesht njé pérséritje fjalésh, ndorkohé gé né vendin nga del géllimi, nuk ka vend
pér dyshim apo hezitim, pérkundrazi ajo éshté e sigurté se e nesérmja éshté dité Ramazani. Ai qé bén
nijet gjaté natés (pra vendos té agjérojé té nesérmen), dhe ha ndérkohé qé éshté ende naté, nuk do ta
prishé nijetin e tij. Nése njé grua me menstruacione bén nijet pér té agjéruar té nesérmen dhe periodat
i ndérpriten para agimit, agjérimi i saj do té ishte i vlefshém.

Detyré e treté éshté gé, pér aq kohé sa robi éshé i ndérgjegjshém se po agjéron, nuk duhet té lejojé gé
asnjé lloj substance si ushqgim, pije, burnot apo klizmé té depértojé né trupin e tij. Megjithaté, agjérimi
nuk do té prishej nga flebotomia (marrja e gjakut) apo nxjerrja e gjakut té keq me kupa, e as nga
depértimi i sondés né vesh apo né grykén e penisit, nése kjo nuk do té arrinte fshikén. ?do gjé si
pluhuri, mizat apo uji gé futen gjer né cakun e gojés me apo pa qéllim, nuk do ta prishin agjérimin.
Mirépo, uji gé depérton né trup gjaté shpérlarjes sé gojés, do té prishé até, nése robi nuk tregohet i
kujdesshém, pasi veprimi i tij do té konsiderohej nénvlerésim i géllimshém. Pikérisht kété nénkuptuam
kur thamé me qéllim. Kur thamé pér sa kohé ai éshté i vetédijshém se po agjéron, e thamé pér té
pérjashtuar nga ky rregull até gé harron, agjérimi i té cilit nuk do té prishej me ngrénie, pirje e té tjera
gjéra. Por, nése personi ha vetdijshém né fillim apo né fund té dités, dhe mé pas zbulon se ngrénia e tij
nuk ka gené né kohén e duhur, atéheré ai duhet ta plotésojé até dité. Por nése, me njé té menduar té
kthjellét, bindet se nuk ka ngréné jasht orarit té caktuar, nuk duhet té agjérojé dité shtesé.
Megjithékété, ai nuk duhet té hajé herét as né méngjes e as né mbrémje, pa u siguruar miré pér kohén.

Detyré e katért éshté ndalimi nga marédhéniet seksuale. Pé&rkufizimi pér ndalimin nga marédhéniet
seksuale, éshté mosprania e gjéndrave té penisit (né ovulé). Nése personi harron se po agjéron dhe
kryen marédhénie intime, agjérimi i tij nuk do té prishtet. Dhe nése gjaté natés, kryen marédhénie apo
sheh ndonjé éndérr erotike, dhe zgjohet né méngjes né gjendje té pastér, agjérimi i tij géndron i
paprekur. Nése hyn agimi dhe ai éshté duke kryer marrédhénie intime me gruan, dhe ndalon
menjéheré, agjérimi sérish nuk do té prishet; por nése vazhdon deri (né orgazmé), agjérimi do té
prishet dhe pér té, shpagimi béhet i detyrueshém.

Detyré e pesté éshté kujdesi ndaj nxjerrjes sé géllimshme té spermés, si népérmjet kontaktit seksual
ashtu dhe jo né pérmjet tij, sepse dalja e géllimshme e spermés e prish agjérimin. Megjithaté agjérimi
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nuk prishet duke e puthur apo duke u shtriré prané gruas, natyrisht nése njé gjé e tillé nuk nxit daljen e
spermés. Pérndryshe té dyja shfugizohen, pérjashtuar rastin e ndonjé té moshuari apo té atij gqé ka
kontroll té ploté mbi ndjenjat, ku puthja nuk do té pérbénte ndonjé rrezik, megjithése géndrimi larg
éshté mé i miré dhe mé i pélqyeshém. Nése robi druhet se puthja mund té nxisé daljen e spermés dhe
sérish e puth gruan, gjé e cila do té shkaktojé daljen e spermés, agjérimi i tij prishet sepse né kété rast
ai éshté géllimisht moskokécarés.

Detyré e gjashté éshté mos vjellja e géllimshme. Por, nése dikush nuk mundet ta ndalojé, agjérimi i tij
nuk prishet dhe éshté i vlefshém. Madje dhe nése ndokush pércjell jargé apo mukus nga fyti apo
karahérori, nuk e prish agjérimin. Kjo éshté lejuar nga frika se mos del ndonjé sémundje. Por, nése ai e
kapérdin jargén pasi té keté arritur né gojé, atéheré agjérimi i tij prishet *.

Detyrat gé pasojné prishjen e agjérimit

Detyrat gé pasojné prishjen e agjérimit jané katér: zévendésimi (kaza), shpagimi (kaffarah), shlyerja
(fidej), dhe ndalimi nga té ngrénét dhe té pirét né pjesén tjetér té dités né imitim té atyre qé agjérojné.

Zévendésimi i ditéve éshté obligim pér ¢do musliman té pérgjegjshém, i cili e ka neglizhuar mbajtjen e
agjérimit me apo pa arsye. Ké&sisoj, gruaja me té pérmuajshme, apostati (feléshuesi), jané té detyruar
té plotésojné ditét e humbura; ndérkohé qé besimtarin e mitur dhe jo té shéndoshé nuk i z& njé detyrim
i tillé. Nuk éshté e nevojshme @& zévendésimi i ditéve té béhet pa ndérprerje; ato mund té
zévendésohen ose né intervale t& ndryshme ose njéherésh.

Shélbesa (kaffarah), béhet e detyrueshme vetém né rastet e marédhénieve seksuale. Dalja e spermés,
ushqgimi apo pija nuk kérkojné shélbesé. Shélbesa shlyhet mé lirimin e njé robi. Nése njé gjé e tillé
éshté e pamundur, atéheré do té mjaftojé agjérimi i dy muajve; megjithaté edhe nése njé gjé e tillé
éshté larg mundésive apo fugisé sé njeriut, asohere duhet té ushgejé 60 té varfér, secilin me nga njé
shinik (gruré, elb apo hurma).

Pérsa i pérket vetpérmbajtjes nga té ngrénét dhe té pirét né pjesén tjetér té dités, éshté pér até gé e
prish agjérimin pa ndonjé arsye, apo gé déshton né pérmbushjen e gjithé kérkesave té tij. Gruaja me
perioda nuk obligohet té agjérojé né pjesén tjetér té dités, nése né até kohé arrin gjendjen e pastértisé.
E njéjta gjé vlen dhe pér udhétarin, i cili pas njé udhétimi dy ditor mbérrin si jo agjérues, pér té cilin
agjérimi i pjesés sé mbetur nuk éshté i detyrueshém. Poashtu, éshté i detyrueshém ndalimi nga té
ngrénét dhe té pirét gjaté ditéve té dyshimta, sikur dhe njé déshmitar i besueshmé té keté théné se ka
paré hénén e re. Mé shumé se kaqg, madje dhe né ushétim, nése nuk éshté i mundimshém, éshté mé
miré té agjérohet. Askush nuk duhet ta prishé agjérimin né ditén kur niset pér té udhétuar, nése até
dité e ka nisur agjérueshém, e as né ditén kur kthehet nga udhétimi, té cilén poashtu e ka nisur
agjérueshém.

Pérsa i pérket shlyerjes, bie si detyré mbi graté shtatzéna dhe gjidhénése, té cilat pér shkak té
fémijéve nuk mund té kené arritur té agjérojné. Pérvec¢ zévendésimit, si shlyerje pér ditét e humbura
duhet tu japin té varférve nga njé shamik me drith pér ¢do dité gé nuk kané agjéruar. Té moshuarit gé
pér shkak té dobésisé nuk kané mundési té agjérojné, duhet poashtu gé pér secilén dité té japin nga
njé shinik me drith.

Veprat e pélgyeshme gé lidhen me agjérimin

Veprat e pélgyeshme gé lidhen me agjérimin jané gjashté: vonimi i syfyrit(38), shpejtimi i iftarit duke e
celur me hurma apo ujé para namazit, largimi i misvakut pas peréndimit té diellit, bujaria gjaté muaijit,
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sidomos pér shkak té mirésive sé saj qé jané diskutuar né librin gé flet pér IEmoshén, studim i vecanté
i Kuranit dhe kufizimi né xhami, kryesisht né dhjetéditéshin e fundit t¢ Ramazanit. Profeti a.s, né
dhjetéditéshin e fundit e kishte béré tradité té mblidhte dyshekun, té shtréngonte mantelin pér mesi
dhe té urdhéronte dhe familjen pér té njéjtén gjé, duke vazhduar né adhurim deri né pérfundim té késaj
periudhe (39), kur dihej se né njé ndér ato neté gjendej Nata e Kadrit. Ka gjasa gé mé shumé ajo té
bjeré né netét teke; dhe mes tyre mé shumé né netét 21, 23, 25 dhe 27. Lidhur me izolimin né
dhjetéditéshin e fundit, vazhdimésia né té, éshté mé e pélqyeshme. Nése robi betohet dhe bén nijetin
se do té géndrojé dhjeté dité pa ndérprerje, vazhdimésia né até izolim prishet nése ai e |& xhaminé pa
ndonjé arsye té justifikueshme, si pér shembull pér té paré njé té sémuré, pér té pércjellé njé xhenaze,
pér té vizituar ndonjé shok apo dhe pér tu ripastruar. Por nése e ndérpret izolimin e tij pér nevoja
personale, vazhdimésia e itikafit nuk prishet. Gjithashtu gjaté kohés sé izolimit besimtari mundet dhe té
marré abdes né shtépiné e tij, por me kusht gé té mos kapet pér asnjé lloj pune gjaté rrugés pér né
xhami. | dérguari i Allahut, largohej nga xhamia, vetém pér nevoja personale dhe gjaté kthimit nuk
ndalej tek té sémurét por vetém nése i binte té kalonte andej, pa u ndalur. Vazhdimésiné e itikafit e
prishin vetém marédhéniet seksuale, jo puthjet. Gjaté géndrimit né xhami mund té pérdoret parfum si
dhe té lidhen martesa. Vazhdimésiné nuk e prishin as ngrénia, fjetja apo larja e duarve né lavaman
sepse té gjitha kéto jané té nevojshme dhe té pashmangshme. Ajo nuk prishet as me nxjerjen e njé
pjese te trupit jashté xhamisé, sepse profeti a.s e nxirte kokén jashté pér té kémbyer fjalé me Aishen, e
cila ishte né dhomén pranéndenjése.(41)

Saheré gé robi té dalé nga izolimi pér tiu pérgjigjur nevojave personale, ai duhet ta rithoté nijetin
parase té rinisé izolimin, nése mé paré nuk e kishte béré nijetin pér periudhén kohore dhjetéditore.
Megjithékété, rifreskimi i nijetit éshté akoma mé i pélgyeshém.

Pjesa Il
Mbi té fshehtat e agjérimit dhe kushtet e tij té brendshme

Duke ditur se agjérimi ndahet né tri grada si, agjérimi i shtresés sé pérgjithshme, agjérimi i pakicés sé
pérzgjedhur dhe agjérimi i ajkés nga pakica e pérzgjedhur (saum kusus el-kusus).

Agjérimi i shtresés sé pérgjithshme pérfshin shuarjen e orekseve té stomakut dhe déshirave seksuale,
si¢ u diskutua dhe mé sipér.

Agjérimi i pakisés sé pérzgjedhur ka té béjé me ruajtjen e gjuhés, veshéve, syve, duarve dhe kémbéve
nga c¢do lloj mékati.
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Ndérsa agjérimi i ajkés sé pakisés sé pérzgjedhur, éshté agjérimi i zemrés nga mendimet dhe ndjenjat
e kéqgija, nga shgetésimet e késaj bote dhe nga pérkushtimi né ¢cdo gjé tjetér vec Zotit. Njé agjérim i
tillé prishet duke menduar dicka tjetér pérvec Zotit dhe Dités sé Fundit si dhe me té dhénét pas késaj
bote, pérvec atyre rasteve qé kané té béjné me fené e cila i pérket botés tjetér. Sékéndejmi,
poseduesit e zemrave té pastra kané théné: “Ai qé e kalon ditén duke u shgetésuar se nuk do té keté
me cfaré ta celé iftarin, mékaton.” Kjo pér shkak se mbéshtetet fort pak né begatité e pafundme té
Zotit, dhe ka pak besim né faktin se risku gé i éshté caktuar do ti jepet. Pjesé e késaj ajke, jané
profetét, té devotshmit dhe té aférmit e Zotit. Ne nuk do t& merremi shumé me pérshkrimin literal té
kétij lloj agjérimi, por do ta pérkufizojmé até népérmjet njé veprimi aktiv. Ai éshté, ta kérkosh Allahun
me gjithé forcén e shpritit dhe ti largohesh gjithckaje veg Tij. Me pak fjalé, éshté té mishérosh fjalét e
Zotit, kur tha: “Thuaj: Zoti dhe leri ata né tekat e tyre té shkuara.” (42)

Agjérimi i pakicés sé pérzgjedhur, i cili éshté agjérimi i njerézve té virtytshém, i mbron shqisat nga ¢do
lloj mékati, gjé gé arrihet duke kontrolluar gjashté gjéra: té ulesh shikimin nga ¢do gjé e turpshme dhe
e palejuar apo nga c¢cdo gjé gé té largon nga pérkujtimi i Zotit. Profeti a.s ka théné: “Shikimi lakmitar
éshté shigjeté prej shigjetave té helmatisura té shejtanit. Ai gé nga frika ndaj Zotit e mbron veten prej
tij, Zoti do ti japé besim dhe émbélsi me té cilén do tia mbushé zemrén.”

Xhabiri(44) ka transmetuar nga Ariasi se i dérguari i Allahut ka théné: “Pesé gjéra e prishin agjérimin:
génjeshtra, pérgojimi, spiunlléku, betimi i rreme, hedhja e shikimeve epsharake dhe lakmitare.”(45)

E dyta éshté ta mbrosh gjuhén nga shpifjet, génjeshtra, pérgojimi, spiunlléku, félligésité, fjalét abuzive,
sherret dhe hipokrizia, dhe ti vésh kapak asaj. Pér mé tepér, ajo (gjuha) duhet t& angazhohet me
pérkujtimin dhe madhérimin e Zotit, si dhe me leximin e Kuranit. | tillé éshté agjérimi i gjuhés. Na éshté
transmetuar nga Bishr ibn Harithi se Sufjan Thauri tha njé heré: “Pé&rgojimi e bén agjérimin té
paviefshém.” Dhe Muxhahid Lejth(46) po pér kété ka théné: “Dy gjéra e béjné agjérimin té pavlefshém:
pérgojimi dhe génjeshtra.” | dérguari i Zotit (pagja qofté mbi t€) ka théné:“Vértet agjérimi i ngjan njé
mburoje; prandaj kushdo gé agjéron, t&€ mos flasé fjalé té pahijshme dhe té mos béjé vepra té
shémtuara.”(47) Né njé transmetim tjetér na éshté treguar rasti i dy grave té kohés sé profetit a.s. Njé
dité tek po agjéronin, nga djegia e etjes dhe brejtja e urisé, pér pak sa su thyen. Pér kété shkuan tek
profeti a.s pér ti kérkuar leje gé ta prishnin agjérimin. Né pérgjigje té késaj, profeti a.s u solli njé ené
duke u théné: “Villeni né kété ené até qé keni ngréné.” Pér cudi té té gjithé té pranishméve njéra e
mbushi gjysmén e enés me gjak dhe copa mishi té kalbur, mé pas tjetra mbushi gjysmén tjetér me po
té njéjtén gjé. Atéheré profeti a.s tha: “Kéto dy gra kané agjéruar me até gé Zoti ua ka lejuar, dhe e
kané prishur agjérimin me até gé Ai ua ka ndaluar. Ato uleshin dhe merreshin vetém me pérgojime.
Mishi dhe gjaku gé nxorén, éshté mishi dhe gjaku i njerézve gé kané marré népér gojé.”(48)

E treta éshté ti mbyllésh veshét ndaj ¢do gjéje té qortueshme, sepse ¢do gjé gé éshté e ndaluar té
thuhet, éshté e ndaluar dhe té dégjohet. Pér kété arsye, Zoti i konsideroi njésoj dégjuesit dhe
peshkagenét e tregtisé sé paligjshme kur tha: “Dégjues té sé& kotés, peshkagené té tregtisé sé
paligjshme.” (49) Dhe sérish: “Nése té devotshmit nuk do té kishin ndaluar fjalét e liga dhe tregtiné e
paligjshme, vértet té prishura do té kishin gené veprat e tyre.” (50) Prandaj heshtja né raste pérgojimi
éshté e ndaluar. Zoti ka théné: “Atéheré ju jeni si ata.” (51) Profeti a.s ka théné:“Pé&rgojuesi dhe ai gé e
dégjon, jané bashképjesémarrés né mékat.”(52)

E katérta éshté té frenuarit e pjesés tjetér té shgisave nga mékati, si ruajtja e dorés nga e liga dhe e
kémbés nga e kegja, si dhe shmangia e ushgimeve té dyshimta kur cel iftar. PEérndryshe, nése agjérimi
do té ishte thjesht frenim nga gjérat e lejuara, nuk do té kishte kurrfaré kuptimi. Robi me té tillé agjérim,
éshté si ai gé ndérton njé kabiné dhe prish njé kryeqytet.(53) Sepse ushqgimi i lejuar nuk éshté i
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démshém pér shkak té cilésisé, por té sasisé dhe géllimi i agjérimit éshté kultivimi i s&€ mesmes. Apo
ngjashém me até lloj budallai, gé nga frika e dozés sé tepért mejkésore, zgjedh gé t& marré njé dozé
helm. E paligjshmja éshté helm vdekjeprurés pér fené&, ndérsa e ligjshmja éshté si ilaci qé kur merret
né masén e duhur sjell dobi, e kur teprohet ka efekt t& kundért. Qé&llimi i agjérimit éshté e mesmja. |
dérguari i Allahut, ka théné: “Shumé njeréz prej agjérimit nuk fitojné asgjé vec urisé dhe etjes.”(54)
Disa e kané komentuar se i dérguari a.s kishte pér géllim até gé e prish agjérimin me gjéra té
paligjshme. Ndérsa té tjeré kané théné se kishte pér géllim até gé druhet nga gjérat e ligjshme dhe e
prish agjérimin me mishin e njerézve gé i ka pérgojuar, gjé qé éshté rreptésisht e ndaluar. Té tjeré
akoma meé tej thané se profeti a.s kishte pér géllim ata njeréz gé nuk i ndalojné shqgisat nga mékatet.

E pesta éshté se kur ta celé agjérimin, robi nuk duhet ta teprojé dhe me ushgimin e lejuar, prej té cilit
stomaku sa spélcet. Se nuk ka ené mé té urryer tek Zoti, sasa stomaku i mbushur me ushgim té lejuar,
por gé mezi merr frymé. Si mund té shpresojé njeriu t&¢ mposhté armikun e Zotit dhe nénshtrojé
déshirat népérmjet agjérimit, i cili kur e ¢el agjérimin e plotéson normén duke ngréné dhe até gé kish
|Ené mangut gjaté dités, madje shton dhe ca mé tepér me pije dhe ushgime té llojeve té ndryshme.
Prandaj disa e kané béré té udhés té grumbullojné sa mé shumé ushqgim pér muajin e Ramazanit, ku
bolléku ushgimor ia kalon kushedi sa muajve rresht. Ndérkohé gé dihet fare miré se qgéllimi i agjérimit
éshté uria dhe ndrydhja e epshit né ményré qé shpirti té arrijé piedestalet mé té larta né devotshméri.
Nése stomakut i ndalohet ushgimi nga méngjesi deri né mbrémje pér ti hapur oreksin dhe pér tia
shtuar déshirat, e nesé mé pas do té ngopej miré e miré deri né nginje, kénagésia do té shtohej dhe
gjalléria do té dyfishohej, duke u dhéné késhtu rrugé pasioneve, té cilét né té kundért do té ishin né
gjendje té fjetur. Shpirti dhe e fshehta e agjérimit géndron né tretjen e sé mishtés dhe dhjamosjes, gé
jané armé té shejtanit pér ta drejtuar njeriun kah e mbrapshta. Por, ligéshtimi i tyre nuk mund té arrihet
kurré, nése njeriu nuk e pakéson ushgimin e tij gjer né sasiné gé konsumon mbrémjeve té zakonshme,
pra ditéve kur nuk ka agjéruar. E nése ha sa pér ditén e natén bashké, prej agjérimit té tij nuk do té
shihte asnjé lloj mirésie. Tjetér kérkesé nga kérkesat e agjérimit, &shté se robi nuk duhet té flejé gjaté
dités né ményré qé té provojé gérryerjen e urisé dhe zjarrmin e etjes, duke e kuptuar dhe pérjetuar
dobésimin e sé mishtés, dhe duke ndjeré pastrimin dhe ndrigcimin e zemrés.

Vazhdimésia e késaj ndjenje dobésie duhet ta shogérojé dhe gjaté Natés sé Kadrit (Fuqisé), né
ményré gé pér té ajo naté té jeté adhurim, gé ta keté mé té lehté adhurimin dhe leximin. Me kété
shpresohet gé shejtani té largohet nga orbita qé ka krijuar rreth zemrave tona, dhe gé ne té kemi
mundési ta hedhim shikimin drejt Mretérisé Qiellore. Né kéto rrethana, Nata e Kadrit (Fuqisé)
pérfagéson natén né té cilén njeriut i shfaget njé rreze nga bota e padukshme.

Eshté poashtu nata qé Zoti e ka cekur né Kuran: “Vértet ne e zbritém até Natén e Fuqisé (Kadrit).” (55)

Ai gé e zhyt kryet né njé trajse ushqimi, ska se si shpreson té shohé botén e padukshme, madje dhe
nése stomakun e ka té boshatisur, nuk do té mundé té largojé perden dhe té shohé té padukshmen,
nése mendja nuk i boshatiset nga ¢do gjé pérvecg Zotit. Kétu géndron e gjithé ¢éshtja, né thelb té sé
cilés géndron pakésimi i ushgimit gé konsumojmé. Kjo temé do té diskutohet mé gjeré né librin gé flet
pér njé séré ushgimesh.
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E gjashta éshté se zemrén duhet ta kaplojé njé gjendje angéshtie e makthi mes frikés dhe shpresés,
duke gené se ai nuk e di nése i éshté apo nuk i éshté pranuar agjérimi, nése do té jeté prej até
aférmvé apo prej té larguarve té Zotit, prej atyre gé kané nxitur zemérimin hyjnor. Kjo gjendje ankthi
robin duhet ta shogérojé pas cdo vepre adhurimi.

?shté transmetuar se Hasan ibn Ebi Hasani, kaloi njé heré prané njé grupi qé geshnin e zbaviteshin, té
ciléve iu drejtua me kéto fjalé: “Nuk ka dyshim se Zoti Ramazanin e ka béré muaj pér té garuar né
adhurim drejt Tij. Disa e fituan garén, ndérsa disa ngelén pas dhe déshtuan. Vértet gé cuditemi dhe
befasohemi tek gjejmé burra gé e vrasin kohén me plogéshti dhe gjéra boshe, ditén gé té fisnikét e
mbyllin me ngadhénjim ndérsa té papunét me déshtim e fatkegési. Pasha Zotin, po té higej perdja, do
ti shihnit té lartét té pérkushtuar me veprén e tyre té miré, ndérsa kegbérésit me té ligén gé gatuan.”
Me fjalé té tjera kénagésia e atij gé i pranohet agjérimi, do ta mbushé até dhe do ta mbajé larg
kotésive, ndérsa agonia dhe kegardhja e atij gé nuk i pranohet, do tia rrémbejné gjithé gézimin e
zemrés dhe do tia ngrijné buzéqgeshjen.

?shté transmetuar nga Ahnaf ibn Kajs se i thané njé heré: “Ju jeni njé burré i plakur dhe i moshuar e
agjérimi do tju dobésonte mé tej.” Pas késaj ai u pérgjigj: “Ky agjérim éshté furnizimi im pér njé
udhétim té gjaté. Té durosh barrén e shérbimit té Zotit, éshté vértet shumé mé e lehté se té durosh
barrén e dénimit té Tij.” K&to fjalé mbartin kuptimin e brendshém té agjérimit,

E nése ju pyesni: “Si munden vallé juristét (fakihét) té aprovojné agjérimin gé frenon oreksin e
stomakut dhe ndrydh nxitjet seksuale, por gqé né té njéjtén kohé, nuk i marin parasysh aspektet e
brendshme té agjérimit; si munden vallé ta quajné té vlefshém até lloj agjérimi?” Dijeni atéheré se
juristét e ligjit té jashtém mbéshtesin kérkesat formale népérmjet argumentash shumé heré mé té
dobét nga ato me té cilat ne parashtruam kushtet e brendshme, né vecanti té atyre gé lidhen me
pérgojimin dhe té tjera té ngjashme. Megjithaté, prej juristéve té ligjit té jashtém, nuk shpresohet té
merren me té tjera gjéra pérvec atyre qé kané té béjné me njerézit e thjeshté, me ¢éshtje té késaj bote.
Né anén tjetér, njerézit e pajisur me dije pér botén tjetér, me viefshméri nénkuptojné pranimin dhe me
pranim arritien e géllimit gé robi i vé vetes. Me arritjen e géllimit ata nénkuptojné fitimin e njérés prej
cilésive té Zotit, gé éshté géndrueshméria (samadijab), si dhe ndjekjen e shembujve té engjéjve
népérmjet vetpérmbajtjies sa mé shumé té jeté e mundur, nga epshet trupore, dhe né sajé té aftésisé
pér té mposhtur epshin me dritén e arsyes, e cila e ngre njeriun mbi kafshét (té cilat nuk e posedojné
njé drité té tillé). Né anén tjetér, duke gené se njeriu éshté nén presionin e kétyre epsheve dhe
déshirave, dhe duke genése gjykohet me masén se sa i lufton tundimet, sa mé shumé tu shkojé pas
kétyre gejfeve aq mé poshté do té bjeré e aqg mé prané kafshéve do té afrohet. E sa mé shumé ti
ndrydhé ato, ag mé lart do té ngrihet dhe ag mé prané engjéjve do té jeté. Engjéjt jané shumé afér
Zotit, dhe kushdo gé ndjek hapat e tyre dhe konkuron pér tek shembulli i tyre, do té jeté gjithmoné e
mé prané Zotit. Por kjo aférsi nuk matet me vendndodhje por me cilési e virtyte.

Nése pér njerézit gé mendojné thellé dhe pér mjekét e zemrave, éshté kjo e fshehta e agjérimit,
atéheré cgjé té miré do té sillte t& vonuarit e ushgimit dhe kémbimi i orareve té tij me lindjen dhe
peréndimin e diellit, duke mos braktisur asnjé lloj kénagésie gjaté dités? E nése né njé sjellje té tillé do
té kishte ndonjé dobi, atéheré ckuptim do té kishin fjalét e profetit a.s kur tha: “Shumé njeréz nuk fitojné
asgjé nga agjérimi i tyre pérvec urisé dhe etjes.”(56) Pér kété shkak Ebu Darda ka théné njéheré: “Sa i
kéndshém éshté gjumi i té urtit dhe sa i hijshém té ngrénét e tij; shihni se sa poshtéruese éshté kjo pér
pagjumésiné dhe agjérimin e mendjelehtéve.” Me té vérteté qé vepra sa pesha e njé atomi e besimtarit
té singerté e té devotshém, éshté mé e miré se vepra sa njé mal e njé njeriu t& kequdhézuar. “Shumé
agjérues nuk agjérojné, e ka shumé nga ata gé dhe pse hané dhe pijné&, jané shumé larg mekateve;
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agjérues gé nuk agjéron éshté ai gé dhe pse rri i etur e i uritur, ia heq frerét vetes né gjurmim té ¢cdo
mékati. Por kushdo gé e kupton drejt agjérimin dhe té fshehtat e tij, e di fort miré se ai qé ia ndalon
vetes té ngrénét, té pirét dhe marédhéniet seksuale, por su ndahet mékateve, éshté si ai gé mer abdes
vetém duke kaluar dorén e lagur mbi gjymturé nga tri heré, duke plotésuar rregullat e jashtme persa u
pérket gjymtyréve, por duke Iéné ménjané thelbin, larjen me ujé. Si pasojé, pér shkak té injorancés,
namazi nuk do ti pranohej. Né anén tjetér, ai gé e prish agjérimin me té ngréné por largohet nga ¢cdo
lloj mékati, i ngjan atij qé merr abdes, gé e lan ¢do gjymtyré vetém nga njé heré. Né dashté Allahu,
namazet e tij do té pranohen, sepse ai pérbushi parimin kryesor té abdesit, dhe pse detajet i kaluan.
Mirépo, ai gé i bén té dyja, merr abdes duke laré ¢do gjymtyré nga tri heré e duke pérmbushur parimin
bazé si dhe detajet, ai ec drejt pérsosmérisé. Profeti a.s ka théné: “Me té vérteté agjérimi éshté
amanet; pra secili le té tregojé kujdes pér até gé i besohet.” Sérish kur kéndoi: “Vértet Zoti ju urdhéron
tua ktheni amanetet poseduesve té tyre”(58), ngriti duart, preku veshét dhe syté dhe tha: “(Dhurata) e
dégjimit dhe (dhurata) e shikimit jané secila amanet.” Ngjashmérisht, dhe té folurit éshté amanet,
sepse nése nuk do té ishte késhtu, i dérguari i Allahut a.s nuk do té kishte théné: “Nése diké nga ju e
shan apo e ofendon dikush, le té thoté, Uné jam agjérueshém, uné jam agjérueshém.”(59) Apo théné
ndryshe: “Mua mé éshté besuar gjuha pér té mésuar si ta frenoj, dhe jo pér ti dhéné liri veprimi e pér té

tu pérgjigjur ty.”

Eshté e qarté tashmé se c¢do vepér adhurimi ka formén e saj té brendshme dhe té jashme, njé
lévozhgé dhe njé bérthamé. Lévozhgat jané té gradave té ndryshme dhe té ndryshme i kané dhe
shtresat. Ju takon juve té zgjidhni, nése do té k&nageni thjesht me lIévozhgén apo do tu bashkoheni té
urtéve dhe té diturve.

Pjesa lll
Agjérimet vullnetare

Pélgyeshméria pér té agjéruar, ngrihet né njé nivel akoma mé té larté né disa dité té shénuara me njé
réndési tepér té vecanté. Kéto dité té shénuara mund té jené vjetore, mujore apo dhe javore. Pérvecg
ditéve té Ramazanit, prej tyre mund té pérmendim ditén e Arafatit(60), ditén e Ashures(60), dhjeté ditét
e para té Dhul Hixhes dhe dhjeté ditét e para té muajit Muharrem. Ngjashmérisht, muajt e shenjté(63)
né térési, jané njé kohé e pérshtatshme pér té agjéruar dhe me shumé réndési.
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Profeti a.s agjéronte ag shumé gjaté muajit Shaban, sagé té tjerét mund té€ mendonin se éshté ende
Ramazan.(64) Né njé transmetim lexojmé: “Pérvec muajit Ramazan, muaji mé i miré pér té agjéruar
éshté muaji i Zotit, muaji Muharrem.”(65) Kjo pér shkak se Muharremi éshté muaji i paré i vitit; e
késisoj, ta fillosh vitin mbaré éshté dicka gé e kénaq Zotin akoma mé shumé, dhe éshté njé shénjé gé
tregon se begatité e Tij do té rrjedhin gjaté gjithé vitit. Profeti a.s ka théné: “Agjérimi i njé dite né muaijt
e shenjté éshté mé i miré se agjérimi i 30 ditéve né muajt e tjeré; dhe agjérimi i njé dite né muajin e
Ramazanit, éshté mé i miré se agjérimi i 30 ditéve té njé muaji té shenjté.”(66) Né njé transmetim tjetér
thuhet: “Ai gé agjéron tri dité, té ejnten, té premten dhe té shtunén- né njé muaj té shenjté, do té
llogaritet tek Zoti sikur ta keté adhuruar Zotin pér 900 vjet me radhé.” Sérish né njé hadith tjetér ai ka
théné: “Kur ditét e festave té Shabanit té ken kaluar, atéheré nuk ka agjérim deri sa té vijé
Ramazani.68” Késhtugé, éshté e pélgyeshme gé nése dikush agjéron gjaté Shabanit, ta prishé
agjérimin pak dité para Ramazanit. Por nése kalon nga Shabani né Ramazan me agjérim, vepra e tij
do té jeté e lejuar sepse vet profeti a.s ka vepruar njé heré késhtu, megjithése ai linte njé periudhé té
ndérmjetme ku nuk agjérohej.(69) Nuk lejohet qé gjaté muajit Shaban, robi té pérgatitet pér ardhjen e
Ramazanit me agjérim prej dy apo tri ditésh, nése ai nuk éshté prej atyre gé agjérojné ditét e caktuara.

Disa nga sahabét ishin kundér gé té agjérohej gjaté gjithé muajit Rexhep, sepse késhtu ai do té béhej i
barazvlefshém me Ramazanin pér nga réndésia dhe epérsia. Muajt e shénuar jané Dhul Hixhe,
Muharrem, Rexheb dhe Shaban, ndérsa muajt e shenjté jané Dhul Kade, Dhul Hixhe, Muharrem dhe
Rexheb. Nga kéta, njéri géndron i vecuar (muaji Rexheb), ndérsa tri t& tjerét vijné njéri pas tjetrit.
Ndérsa mé lart prej tyre géndron muaji Dhul Hixhe, sepse né té bien ditét e caktuara (el-ejam el-
malumat) dhe ditét e numéruara (el-ejam el-madudat). Dhul Kade éshté njé ndér muajt e shenjté si dhe
muaji ku kryhet peligrinazhi. Né anén tjetér, Sheuali éshté njé ndér muajt ku kryhet peligrinazh, por nuk
éshté muaj i shenjté. Ndérsa pérsa u pérket muajve Rexheb e Shaban, asnjéri prej tyre nuk jané muaj
peligrinazhi.

| dérguari a.s, si¢ e kemi paré né njé hadith, ka théné: “Asnjé vepér e miré nuk éshté mé e ngritur dhe
mé e pranuar tek Zoti, sesa ato gé kryhen né dhjeté ditét e para té Dhul Hixhes. Me té vérteté gé
agjérimi i njérés prej kétyre ditéve éshté i barasvlefshém me agjérimin e njé viti dhe namazi né njérén
prej atyre netéve, éshté i barasvlefshém mé namazin e Natés sé Kadrit (Fugis€).” Mé pas ai u pyet:
“As lufta e shenjté né rrugén e Zotit nuk éshté mé e miré?” Késaj ai iu pérgjigj: “As lufta né rrugén e
Zotit nuk éshté mé e miré pérvec rastit té atij personi gé i vritet kali dhe gjaku i té cilit derdhet.”(70)
Ditét e shénuara gé bien né ¢do muaj jané dita e paré, e mesme dhe e fundit e ¢gdo muaji. Né mes ¢do
muaji jané ditét e bardha. Kéto jané dita e trembédhjeté, katérmbédhjeté dhe e pesémbédhjeté e ¢cdo
muaji.(71)

Ditét e mira té javés jané e héna, e entja dhe e premtja. Kéto jané ditét e zgjedhura té javés, né té cilat
agjérimi dhe sa mé shumé vepra té mira jané tepér té pélgyeshme; pér shkak té epérsisé sé kétyre
ditéve, shpérblimi pér veprat qé kryhen né to, dyfishohet.

Pérsa i pérket agjérimit gjaté gjithé jetés (saum el-dahr) ai éshté gjithépérfshirés. Mistikét ndajné
mendime té ndryshme pér té. Disa duke u bazuar né shumé hadithe, jané kundér tij. E vérteta éshté se
kjo gjé shfugizohet pér dy arsye: e para éshté se me agjérim gjaté gjithé jetés, robi nuk do té kishte
mundési té hante dhe té pinte gjaté ditéve té festave, té Fitér Bajramit dhe Kurban Bajramit, si dhe
gjaté ditéve té orientimit (ajam al-tasbrik);(75); e dyta éshté se duke vepruar késhtu, ai braktis
shembullin e profetit a.s duke e kthyer agjérimin né dicka monotone dhe t&€ mundimshme ndérkohé gé
Zoti pélgen gé robi i Tij ti gézojé lirité e begatité pér aq kohé sa u pérmbahet detyrave gé i ka caktuar.
Megjithaté, nése njé gjé e tillé nuk ka rrezik dhe agjérimin gjaté gjithé jetés personi e sheh si té miré
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pér veten e tij, le té veprojé késhtu sipas mundésive, pérderisa disa nga sahabét dhe disa nga
pasuesit e tyre kané vepruar té njéjtén gjé. Sipas njé hadithi té transmetuar nga Ebu Musa
Ashariu(76), Profeti a.s ka théné: “Nuk ka vend né zjarr pér até gé agjéron gjaté gjithé jetés, dhe ai do
té jetojé deri né moshén e thyer 90 vjecare.” Pérvec¢ agjérimit gjaté gjithé jetés, ka dhe njé agjérim
tietér gé éshté diku aty afér, agjérimi me dité té alternuara. Ky agjérim éshté i véshtiré pér tu mbaijtur,
por shumé efikas pér ti dhéné fund sé mishtés. Pér mirésiné dhe dobiné e kétij lloj agjérimi jané
transmetuar shumé hadithe, sidomos pérsa i pérket gjendjes sé robit agjérues i cili né njérén dité
agjéron ndérsa né tjetrén gézon begatité e Zotit. | pérzgjedhuri i Zotit a.s ka théné: “Mu ofruan celésat
e hambaréve té botés dhe thesareve té tokés, por i refuzova duke théné: “Do té pélgeja mé shumé té
jem i uritur njé dité dhe i ngopur ditén tjetér. Kur té jem i ngopur, Allahut do ti drejtohem me
falenderime, e kur té jem i uritur, Atij do tia drejtoj lutjet e mia.”(78) Ndérsa né njé hadith tjetér ka
théné: “Agjérimi mé i miré éshté agjérimi i Dautit; ai njé dité agjéronte e njé dité jo.” | sé njéjtés natyré
éshté dialogu gé profeti a.s zhvilloi me Abdullah ibn Amrin, pérsa i pérket agjérimit. Abdullahi né
pérgjigje té njérit nga sugjerimet e té dérguarit a.s tha: “Uné mund té duroj njé agjérim mé té réndé se
ai.” Asohere profeti a.s iu drejtua: “Agjéro me dité té alternuara.” Por dhe késaj here Abdullai
kémbénguli duke théné: “Dua dicka mé té miré se ajo.” Profeti a.s pérfundoi duke théné: “Nuk ka dicka
mé té miré se ajo.”

Gjithashtu né njé transmetim tjetér thuhet se profeti a.s asnjéheré nuk ka agjéruar njé muaj rresht,
pérvec muajit t¢ Ramazanit.(82) Ai gé nuk ka mundési té agjérojé me dité té alternuara pérgjaté gjithé
jetés, mund té tentojé njé heré né tri dité; d.m.th té agjérojé njé dité dhe dy dité té tjera jo, apo té
agjérojé tri dité né fillim t& muajit, tri dité né mes dhe tri dité né fund, duke kaluar agjérueshém késhtu
njé té tretén e jetés sé tij. Dhe ditét e kétij lloj agjérimi do té pérkojné me kohét mé té pélgyeshme.
Nesé agjéron té hénave, té enteve dhe té premteve, do ti afrohet njé té tretés.

Me caktimin e kohéve té pélgyeshme, kuptimi i vérteté i agjérimit duhet t& pérthithet para arritjes sé
pérsosmérisé. QEllimi i vérteté i agjérimit éshté pastrimi i zemrés dhe pérqgendrimi i gjithé génies tek
Zoti. Mjeshtrat e shkencés té sé brendshmes, arrijné té& shqyrtojné kushtet e saj t& ndryshme; sepse
ndoshta ajo mund té kérkojé njé agjérim té vazhdueshém, njé té pandérpreré apo njé pérzierje té té
dyve.

Megjithaté, nése robi arrin té kuptojé géllimin e vérteté té agjérimit, dhe nése népérmjet mbikqyrjes sé
zemrés, pércakton vendin dhe vlerat e tij gjaté udhétimit pér né botén tjetér, ai nuk do té déshtojé pér
té kuptuar se né c¢gjendje e ka zemrén. Pér kété arsye, éshté transmetuar se profeti a.s nganjéheré
agjéronte agq shumé, sa askush nuk besonte se mund té hante ndonjéheré, dhe nganjéheré hante aq,
sa té tjeréve u mbushej mendja se nuk do té agjéronte ndonjéheré. Ngjashmérisht, nganjéheré flinte
pér aq kohé, sa ¢cdokush do té besonte se nuk zgjohej ndonjéheré, dhe do té rrinte zgjuar pér aq kohé,
sa té gjithé besonin se nuk binte ndonjéheré né shtrat.(83) E né gjithé kété ai prihej nga drita e
profetsisé, gé i sillte udhézimin e duhur né ¢do rast dhe né ¢do kohé. Kjo vlen dhe pér periudhén e
festés pas Ramazanit (apo festés sé Kurbanit) dhe pér ditét e orientimit (ejam al-tasbrik). Ata kané
cilésuar se kjo praktiké do ta réndonte zemrén, do tu hapte rrugé veseve e do ti shtonte déshirat dhe
epshet. Sipas mendimit tim, pér disa njeréz kjo éshté e vérteté, vecanérisht pér ata qé hané nga dy
heré gjaté dités dhe natés.

Kété kishim pérgatitur pér té théné pérsa i pérket agjérimit vullnetar.
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