Si duhet kuptuar mjekésia profetike

Description

Pérpiloi Rezart Beka

Feja islame, pérbén njé rast unik pér nivelin e shtrirjes sé saj né jetén e njeriut. Ajo ka pérfshiré né njé
rend té vetém, thuajse ¢do hapésiré té jetés njerézore, duke rregulluar té gjitha raportet e saj né njé
sistem harmonik. Né kété ményré, Islami ka shprehur parimet e tij, thuajse né ¢do fushé té aktivitetit té
njeriut, duke synuar p&rmirésimin e jetés né té gjitha aspektet e saj. Eshté e miréditur pér ¢do
mysliman harmonia gé Islami ka vendosur midis trupit dhe shpirtit, si dhe mbrojtja e ekuilibrave né
gjithcka gé rrjedh prej kétij raporti. Duke e paré trupin si njé baneseé té shpirtit, natyrisht qé Islami i ka
kushtuar atij njé vémendje t& madhe. Kujdesi ndaj trupit, i cili konsiderohet dhuraté e Allahut, éshté
pjesé e synimeve té legjislacionit hyjnor, ndaj dhe mbrojtja, forcimi, zhvillimi, mosmundimi si dhe
garantimi i kushteve higjienike té tij, konsiderohen detyrime té réndésishme fetare. Pér kété arsye,
Islami ka paraparé njé séré rregullash dhe parimesh, té cilat synojné té garantojné kushtet fizike dhe
materiale né jetén e njeriut. Natyrisht, njé vend té vecanté dhe té réndésishém né kété drejtim, z&€ pa
médyshje edhe mbrojtja e shéndetit dhe kurimi prej sémundjeve.

Céshtja e mjekésisé profetike dhe statusi i saj né sunetin profetik éshté njé ¢éshtje e cila kohét e fundit
éshté béré objekt i diskutimeve dhe shkrimeve té ndryshme né botén Islame. Shkak pér kété éshté
béré shfagja e dy fenomeneve té kundérta me njéra-tjetrén. Nga njéra ané ekziston tendenca pér té
konsideruar sunet ¢do ilag, bimé&, apo ményré tradicionale kurimi gé praktikohej apo rekomandohej nga
Profeti (a.s.) dhe nga ana tjetér ekziston tendenca pér té mohuar vliefshmériné e mjekésisé profetike
dhe pér ta konsideruar aplikimin e saj né kohét e sotme si shenjé injorance dhe prapambetjeje. Né
vendin toné, né gjirin e myslimanéve, mbizotéron kryesisht prirja e paré. P&rdorimi i barnave apo
biméve té cilat jané pérmendur né hadithe té ndryshme éshté béré gjithnjé e mé i shpeshté. Mbi kété
céshtje ka filluar té ngrihet edhe njé industri, ndonése e vogél, e prodhimit apo tregtimit té kétyre
“mjekimeve profetike”. Shpesh vihet re njé tejkalim si né pérdorimin ashtu edhe né vlerésimin e tyre.
Fatkegésisht po béhet gjithnjé e mé e shpeshté tendenca pér ti paré kéto “ilace profetike” si elementé
gjysmé magjiké té cilét né ményré té mrekullueshme té sjellin shérim pér sémundje té caktuara madje
pér disa prej tyre pohohet se shérojné ¢cdo sémundje. Né disa raste njé gasje e tillé ka dérguar né
neglizhimin e mjekésisé zyrtare dhe né lénien pas dore té mjekimit pér tu mbéshtetur né disa barna
dhe ilage té cilat jané pérmendur né ndonjé hadith.

Njé situaté e tillé, cila shfaq tendencén gé té rritet gjithnjé e mé tej, mé shtyu gé té kérkoja mé shumé
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né kété fushé. Déshira ime ishte té zbuloja statusin gé ka “mjekésia profetike” né traditén ligjore
profetike. A éshté gasja e lartpérmendur né pérputhje me vendin dhe kuptimin gé i kané dhéné
dijetarét mysliman haditheve profetike? A jané hadithet profetike me vleré té pérhershme apo té
kufizuar? A jané ato pjesé e burimit ligjor islam apo jo? Cili éshté raporti gé duhet té mbaj myslimani
midis haditheve qé flasin pér mjekime té caktuara dhe zbulimeve bashkékohore né fushén e
mjekésisé? Cili éshté roli i mjekut dhe marrédhénia gé duhet té keté myslimani me té€? Pér t'iu
pérgjigjur pyetjeve té tilla uné e kam ndaré esené né dy pjesé. Né pjesén e paré kam shpjeguar
ményrén se si dijetarét myslimané e kané ndaré sunetin profetik, duke u fokusuar vecanérisht tek
ndarja e mirénjohur e tradités profetike né sunet ligjor dhe sunet joligjor. Pjesa e paré ka njé natyré
teorike, por rezultatet e nxjerra nga ajo do té na shérbejné gé ta kuptojmé mé miré statusin qé kané
hadithet mjekésore té pérmendura nga profeti né strukturén e pérgjithshme té ndarjes dhe kuptimin té
sunetit profetik. Pjesa e dyté e esesé do té fokusohet né analizén e “haditheve mjekésore”, né
shqyrtimin dhe kategorizimin e tyre. Né kété pjesé té dyté do té¢ mundohemi gé té shpjegojmé rolin dhe
vendin gé i kané dhéné dijetarét mysliman kétyre traditave profetike dhe mbi té gjitha do t& mundohemi
té shpjegojmé ményrén e duhur se si duhen kuptuar dhe zbatuar ato. Pér té pérmbushur kété géllim
vendosa té pérpiloj kété punim té shkurtér. Rezultatet e paragitura né té nuk duhen paré si
pérfundimtare dhe shteruese, pérkundrazi ato duhet té shérbejné si njé nxitje pér tu thelluar mé shumé
né kété temé dhe ndoshta pér té filluar njé diskutim té frytshém ku mendime dhe perspektiva té
ndryshme jané té mirépritura.

I. Tradita profetike dhe kuptimi i saj

Pér té hedhur drité mbi kété céshtje éshté e nevojshme sqarimi i dy elementéve shumé té
réndésishém. | pari ka té bé&jé me kuptimin e drejté té termit sunet dhe té ndarjeve té tij, ndérsa i dyti ka
té béjé mé vendosjen né vendin e duhur té haditheve profetiké me pérmbajtje mjekésore. Njé shtjellim i
pérmbledhur i kétyre dy elementéve éshté rruga e vetme pér té arritur né pérfundimin e duhur rreth
céshtjes né fjalé.

Duke pasur parasysh kété, éshté e nevojshme gé té ofrojmé shkurtimisht pérkufizimin e fjalés “sunet”,
si nga kéndvéshtrimi gjuhésor ashtu edhe nga ai fetar.

Pérkufizimi i Sunetit (tradités) profetik

Né kuptimin gjuhésor, fjala “sunet” do té thoté: “njé rrugé e mirénjohur” ose “njé rrugé e shkelur”, e cila
vazhdon té pérdoret nga njerézit. Kjo mund t& merret né kuptimin e njé rruge mbi té cilén ecin njerézit
ose né kuptimin e njé praktike té pérhapur midis tyre.

Pérsa i pérket kuptimit fetar, termi “sunet” éshté pérdorur né kuptime té ndryshme, té cilat mund ti
ndajmé né katér kategori:

1. Disa juristé e pérdorin fjalén sunet pér t'iu referuar njé adhurimi té caktuar, i cili nuk éshté i
detyrueshém, por i pélgyer, qofté kjo njé praktiké e pércaktuar (sunet) apo njé vepér
suplementare (nafile).

2. Disa té tjeré e kané pérdorur termin sunet si e kundérta e termit bidat. Pra suneti, tradita profetike
éshté ajo cfaré feja ka standardizuar pér adhurimet apo obligimet fetare, gjé gé vjen né té
kundért me até gé njerézit ia shtojné fesé nga vetja e tyre, e cila nuk ka burim né tekstet fetare.

3. Né disa raste té tjera termi sunet éshté pérdorur pér t'iu referuar veprave té sahabéve té Profetit,
pavarésisht faktit nése ato jané mbéshtetur né Kuran dhe né shembullin profetik apo né

Page 2
Artikull - Erasmusi



ixhtihadin e tyre. Né kété kuptim merret edhe thénia e Profetit: “Kapuni pas sunetit tim dhe sunetit
té kaliféve té mirédrejtuar gé do té vijné pas meje”.

4. Por kuptimi mé i pérdorur nga juristét myslimané éshté ai sipas sé cilit ky term i referohet “
gjithckaje, nga fjalét, veprat apo aprovimet e heshtura, gé na éshté transmetuar nga
Profeti (a.s.)” [1] Né shqgyrtimin toné termi sunet do ti referohet gjithnjé kétij kuptimi té fundit.

Para se té vazhdojmé me analizén e métejshme té ndarjeve dhe kategorive té tradités profetike
(Sunetit) éshté e nevojshme gé fillimisht t& déshmojmé pasaktésiné e dy ekstremeve, té cilat
ekzistojné sot né botén islame, né lidhje me statusin dhe shtrirjen e tradités profetike. Mé pas do té
shgyrtojmé shkurtimisht pozicionin e sakté islam né lidhje me traditén profetike.

[A] Tendenca e paré ka té béjé me kufizimin e rolit té tradités profetike kryesisht vetém né sferén e
adhurimeve. Sipas pérfagésuesve té késaj tendence, té cilét i pérkasin grupeve esktreme racionaliste
dhe laike té botés islame, tradita profetike éshté e vlefshme vetém pér sferén kryesore té adhurimeve,
duke pérjashtuar né kété ményré sferén politike, ekonomike, juridike, sociale, morale etj. Sipas
pérkrahésve té kétij mendimi, té gjitha théniet, veprimet apo aprovimet e heshtura té Profetit, gé kané
lidhje me sferat e lartpérmendura, kané gené té vlefshme vetém pér kohén e tij, dhe si rrjedhim, ne
jemi té liré té organizojmé jetén toné sociale, morale, politike, ekonomike etj, si¢ e shohim mé té
arsyeshme. Duke u bazuar mbi kété parim té pasakté metodologjik, individé té ndryshém né botén
Islame kané deklaruar se ndalimi i kamatés ka ardhur pér té eleminuar abuzimet e vérejtura né
realitetin shoqéror té kohés sé Profetit dhe se ai nuk vlen pér kohét e sotme, pasi, sipas tyre, sistemi
ekonomik nuk éshté mé ai i asaj kohe. Né té njéjtén ményré ata kané pohuar se ndalimi i alkoolit apo i
mishit té derrit ka gené njé gjykim specifik vetém pér kohén e Profetit, ndérsa né kohén toné zbatimi i
vendimeve té tilla nuk éshté mé i nevojshém. Shembu;j té tillé jané té shumté dhe shqyrtimi i
hollésishém i tyre do té dilte jashté temés dhe géllimit toné.

Ithtarét e kétij mendimi shpesh kané sjellé si argument njé hadith té sakté té transmetuar nga Muslimi
(had. Nr. 2363) sipas sé cilit rréfehet se njéheré, Profeti pa disa sahabé gé kishin hipur né palma dhe
pyeti se c¢faré ishin duke béré. Té pranishmit iu pérgjigjén se ata ishin duke pllenuar palmat me ané té
shkundjes sé tyre. Né lidhje me kété Profeti (a.s.) citohet té keté théné: “Nuk mendoj se kjo shérben
pér dicka”. Sahabét e morén kété fjalé si njé vendim fetar, duke u térhequr nga kjo puné, por kjo béri
gé palmat té mos jepnin prodhim até vit. Sahabét e informuan Profetin (a.s.) pér kété dhe ai u pérgjigj:
“Ju jeni mé té ditur se uné né ¢éshtjet e késaj bote”. Ky tekst pérdoret gjithmoné nga té gjithé ata qé
synojné ta kufizojné fuginé e tradités profetike vetém né ¢éshtjet e adhurimit. Pér kété arsye e shohim
té domosdoshém njé shpjegim té shkurtér té kuptimit dhe réndésisé sé kétij hadithi né analizén e
tradités profetike.

Kuptimi i kétij hadithi éshté i garté dhe nuk I& vend pér dyshime. Teksti i hadithit na tregon se feja nuk
ndérhyn né punét e réndomta té késaj bote, pér sa kohé. Religjioni ofron parimet mbi té cilat njerézit
duhet té rregullojné jetén e tyre, si edhe ofron rregulla specifike né rastet kur ato jané té
domosdoshme, por njékohésisht ai i ka Iéné njeriut njé hapésiré té gjeré né lidhje me ményrén sesi ai
vepron brenda kétyre parimeve, pér té ndértuar jetén e tij. Pér ta sqaruar mé miré kété po sjellim dy
shembuj té thjeshté.

Shembulli i paré ka té béjé me bujgésiné. Islami e ka nxitur zhvillimin e bujgésisé dhe Profeti (a.s.), né
shumé hadithe, ka folur pér shpérblimet gé ka tek Zoti ai gé mbjell drithéra apo pemé. Po késhtu
Profeti (a.s.), né disa raste ka pércaktuar edhe rregulla té caktuara né lidhje me bujgésiné. E gjithé kjo
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pércakton sferén né té cilén religjioni shfaget relevant né lidhje me fushén né fjalé.Ndérsa pér sa i
pérket ményrés sesi zhvillohet bujgésia, gé ka té béjé me ményrén dhe kohén e mbjelljes, mjetet e
pérdorura gjaté kétij procesi, llojin e prodhimit gé kultivohet, feja ia ka l1éné té liré aktivitetit dhe
inteligjencés njerézore.

Shembulli i dyté ka té béjé mé sferén e kurimit, e cila éshté edhe objekt i késaj trajtese. Sic kemi théné
gé né fillim, feja islame, duke vlerésuar jetén njerézore, i ka dhéné njé réndési té madhe edhe shéndeti
trupor. Né disa ajete kuranore si dhe hadithe profetike, besimtarét nxiten té jené té kujdesshém ndaj
shéndetit dhe té kurohen pér sémundjet e tyre. Ndérsa pér sa i pérket llojit té ilagit, ményrés sé
prodhimit, substancés prej nga prodhohet apo edhe pérbérésit e tij, kéto jané ¢céshtje gé religjioni ia ka
Iéné né doré aktivitetit kérkues shkencor té njeriut. Té gjitha ké&to nuk jané subjekt i vendimeve fetare,
por jané né kompetencén dhe pérgjegjésiné e autoriteteve pérkatése té késaj fushe.

Né bazé té kétyre shembujve, mund ta kuptojmé mé qgarté edhe hadithin e pérmendur mé sipér. Né
kété rast Profeti (a.s.) nuk dha ndonjé vendim fetar pér mosplenimin e hurmave, por thjesht shprehu
mendimin e tij né lidhje me njé ¢éshtje e cila nuk pérfshihej né sferén religjioze. Profeti vinte nga Meka,
njé gytet gé&, pér shkak té terrenit né té cilin ndodhet, nuk e praktikonte bujgésiné. Sahabét menduan
se ky ishte njé urdhér fetar dhe e braktisén praktikén e tyre tradicionale. Kur e lajméruan Profetin pér
kété ai i tha: “Ju jeni mé té ditur se uné né céshtjet e késaj bote”. Né disa rivajete té tjera thuhet: “Né té
vérteté uné shpreha hamendjen time, dhe ju mund t& mos mé ndigni né ¢éshtjet gé i pérkasin thjesht
mendimit tim, por nése rréfej dicka nga Allahu atéheré ndigeni até, sepse uné nuk gaboj pér Allahun
né asgjé” Ndérsa, né njé tjetér rivajet e gjejmeé: “Né té vérteté uné jam njeri, nése ju urdhéroj pér dicka
gé i pérket fesé suaj atéheré ndigeni até, nése ju urdhéroj pér dicka gé vjen thjesht nga mendimi im,
atéheré mé konsideroni si njeri’[2.

Nga kéto rivajete kuptojmé pikérisht faktin se fjalét e Profetit né kété rast, nuk kishin té bénin me dicka
fetare, por i pérkisnin mendimit personal té profetit pér njé céshtje krejtésisht joreligjioze. Nisur nga
shqyrtimi i lartpérmendur arrijmé té kuptojmeé se sa e pasakté éshté metodologjia e té gjithé atyre té
cilét bazohen tek ky hadith pér té treguar se fjalét, veprimet dhe aprovimet e heshtura té Profetit (a.s.)
viejné vetém pér ¢céshtjet e adhurimit dhe jo pér sferat e tjera té jetés njerézore.

Tendenca e dyté i pérket atyre gé besojné se ¢cdo thénie, veprim apo aprovim i heshtur i Profetit (a.s.)
pérbén té gjithé sunetin né ményré pérfundimtare dhe ¢do gjé tjetér e cila nuk mbéshtetet né to éshté
bidat. Kjo tendencé mohon pikérisht até pjesé té pjesé té lirisé gé Allahu (xh.sh.) ua ka |€né njerézve, e
cila ka té bé&jé me kérkimin e ményrave dhe mjeteve mé té mira pér té zbatimin e parimeve dhe
rregullave fetare né lidhje me céshtjet e késaj bote. Konsiderimi si sunet i gjithckaje pa pérjashtim gé
raportohet prej Profetit (a.s.), shpeshheré i ka dérguar njerézit né géndrime ekstreme, té cilat kané
cuar edhe né akuzimin e té tjeréve pér bidat dhe braktisje té sunetit.

Pér té ilustruar kété ményré té té kuptuarit té sunetit po sjellim né vémendije njé séré dukurishé té
pérhapura né botén islame. Njé séré muslimanésh shihen sot té pohojné se éshté sunet gé njeriu té
mbajé shkop, ka apo nuk ka nevojé pér té, qofté apo jo kjo pjesé e tradités sé popullit tij.

Gjithashtu, njé pjesé prej tyre refuzojné té hané né tavoliné apo té pérdorin lugét. Ata shtrohen té hané
pérdhe dhe pérdorin vetém duart pér té ngréné, gjé té cilén e argumentojné si sunet té Profetit. Madje,
né disa raste ekstreme ka prej tyre gé i mbushin tualetet me réré dhe pas nevojave personale
pastrohen me guré apo bajga, duke e paragitur kété gjithashtu si sunet profetik. Té tjeré prej tyre
shkojné deri aty sa té kundérshtojné ndértimin e minareve, pérdorimin e té altoparlanteve apo edhe té
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tapeteve né xhami. Shembuit té tillé jané té shumté dhe kéta gé pérmendém mund té duken ndoshta
ekstremé, por gjithsesi ajo gé vlen kétu éshté fakti qé ka njé tendencé té njé pér ta kuptuar né kété
ményré sunetin e Profetit (a.s.), e cila vérehet kudo né realitetin e sotém té botés islame, e qé
fatkegésisht duket se po merr njé shtrirje né rritje. Natyrisht, dijetarét myslimané&, né shumé libra té
tyre, kané shtjelluar pavlefshmériné e njé perceptimi té tillé. Ne do té pérpigemi mé voné té ofrojmé njé
shtjellim mé té gjeré té argumenteve té tyre, por pér momentin, po mjaftohemi duke théné se kjo
tendencé pérfagéson njé tjetér ekstrem né lidhje me ményrén sesi kuptohet ajo gé quajmé tradité
profetike. Pra kjo tendencé, i pérket ekstremit té dyté té perceptimit t& sunetit, i cili, ndonése i kundért
né géndrim me té parin, né ményrén e gasjes éshté shumé i ngashém me té.

Qéndrimi i mesém

Dijetarét myslimané dhe bashkésia islame ndér shekuj i kané refuzuar gjithnjé té dy géndrimet e
mésipérme dhe kané pohuar se e vérteta gjendet midis kétyre dy ekstremeve. Ata kané réné dakord
se suneti profetik éshté i vlefshém pér ¢cdo sferé té jetés si edhe nga ana tjetér jo ¢do fjalé, vepér apo
pohim i heshtur i profetit (a.s.) konsiderohet pjesé e sunetit ligjor, e cila e obligon umetin né cdo kohé.
Ruajtja e ekuilibrit midis kétyre dy ekstremeve pérbén géndrimin gé duhet t& mbajé ¢do mysliman
karshi tradités profetike. Pér té arritur sa mé miré kété géllim éshté e nevojshme gé té sqarojmé dy
céshtje té mirépranuara nga juristét myslimané. Sé pari, pjesa dérrmuese e tradités profetike éshté
sunet ligjor, d.m.th. éshté e vlefshme pér umetin mysliman né té gjitha kohét dhe prej cdo myslimani
kérkohet zbatimi i ploté i saj brenda mundésive. Sé dyti, né traditén profetike ekzistojné fjalé, vepra
apo aprovime té heshtura té profetit (a.s.) (njé pjesé e) té cilave nuk konsiderohen sunet ligjor, d.m.th.
nuk jané té obligueshme pér cdo kohé. Marrja parasysh e kétyre dy parimeve garanton né njé maseé té
madhe ekuilibrin né zbatimin tradités profetike dhe eviton njékohésisht, si mohimin e nxituar té
vlefshmérisé sé sunetit profetik né lidhje me aplikueshmériné e tij né kohé dhe situata té tjera nga ato
té Profetit (a.s.) ashtu edhe marrjen e tij si té obligueshém pa medituar mbi karakteristikat e késaj
tradite. Njé shembull konkret se si mund té zbatohet, mbi sunetin profetik, njé metodologji e matur dhe
e pjekur mund té jeté edhe shembulli né vijim: Transmetohet se Profeti (a.s.) né lidhje me ngrénien, i
ka théné njé prej shokéve té tij: “[kur té ushgehesh] pérmende Zotin, ha me dorén e djathté dhe ha prej
asaj gé ke pérpara” (Transmeton Buhari dhe Muslimi). Né njé tjetér hadith Profeti (a.s.) ka théné: “Mos
ha me té majtén ténde sepse shejtani ushqgehet me té majtén” (Transmeton Muslimi). Né njé tjetér
transmetim Profeti (a.s.) ka pohuar: “Nése dikush prej jush ushqgehet le t& ushqgehet me té djathtén e tij,
nése i duhet té pijé atéheré le té pijé me té djathtén e tij, sepse shejtani ushqehet dhe pi me té majtén
e tij.” (Transmeton Muslimi). Kéto hadithe shpalosin disa parime té edukatés myslimane gjaté té
ushqgyerit. Sipas kétyre haditheve njeriu duhet fillimisht té lidhé veten me Zotin né aktin e té ushqyerit.
Ushqgimi pérfagéson rréskun gé Zoti u jep njerézve dhe lidhja e njeriut me Zotin né kété akt, pérmes
pérmendjes sé emrit té Tij, éshté njé akt i réndésishém religjioz. Parimi i dyté i shpalosur né kéto tekste
ka té bé&jé me ngrénien me dorén e djathté. Profeti e lidh kété akt me faktin se shejtani ushgehet me té
majtén. Kryerja, nga ana e besimtaréve, e té kundértés sé asaj gé bén shejtani éshté njé tjetér element
i réndésishém religjioz. Ndérsa parimi i fundit i lidhur me kéto hadithe éshté moral dhe ka té béjé me
faktin gqé njeriu duhet té hajé até qé ka pérpara e jo té shpérndahet gjithandej, duke treguar grykési né
té ushqgyer. Ndoshta kjo ishte edhe njé lloj etike dhe higjiene, sepse ata hanin nga njé pérbashkét)
Kryerja e njé veprimi té tillé synon té eleminojé tiparet negative duke sjellé njé element té kulturés sé té
ushqyerit né Islam. Té gjitha kéto elementé na béjné té mendojmé se kéto thénie profetike e jané pjesé
e sunetit té tij ligjor dhe ¢do mysliman éshté i detyruar gé ta ndjeké Profetin (a.s.) né kété urdhér té tij.
Ndérsa fakti gé né disa hadithe transmetohet se Profeti ka ngréné né toké, ka ngréné me duar apo ka
ngréné kété apo até ushqgim, nuk nénkupton se té gjitha kéto i pérkasin sunetit ligjor. Ato jané pjesé e
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zakoneve té popullit arab té asaj kohe, apo jané pjesé e preferencave té Profetit. Sipas dijetaréve
myslimané, elementi bazé i cili i dallon kéto dy tradita, duke e béré té parén té obligueshme pér cdo
mysliman, ndérsa té dytén pjesé té sunetit joligjor, éshté fakti se tek grupi i paré i haditheve dallojmé si
tipar thelbésor afrimin me Zotin (kjo béhet népérmjet pérmendjes sé emrit t& Zotit para ngrénies si dhe
mospérngjasimit me shejtanin dhe grykésit), ndérsa né grupin e dyté té haditheve gé tregojné se
profeti hante ulur, ushgehej me doré apo hante kéto apo ato lloj ushgimesh, elementi i afrimit me Zotin
mungon. Kéto hadithe tregojné faktin gqé profeti ndigte zakonin e vendit né ngrénie si edhe pélgimin e
profetit pér kété apo até ushqgim. Ky ishte njé ilustrim i shkurtér i ményrés se si mund té ruhet ekuilibri
dhe maturia gjaté té punuarit me traditén profetike. Shtjellimin e métejshém té argumenteve rreth késaj
céshtjeje do ta b&jmé né vijim té esesé soné.

Tradita profetike dhe ndarjet e saj
Suneti ligjor dhe joligjor

Juristét (fakihét) e médhenj myslimané kané pohuar se tradita profetike ndahet né dy kategori té
médha: né sunetin ligjor (suneh teshriijeh) dhe né sunetin joligjor (suneh gajre teshriijeh) [3]. Né
sunetin ligjor pérfshihen té gjithé ato thénie, veprime apo aprovime té heshtura té profetit (a.s.) té cilat
pérmbajné né vetvete afrimin me Zotin dhe parime té réndésishme religjioze pér jetén njerézore. Njé
sunet ligjor éshté ¢do thénie apo veprim i profetit gé synon té vendosé njé ligj apo ta sqarojé até.
Ndérsa né kategoriné e dyté pérfshihen té gjitha ato tradita profetike té cilat nuk vendosin ligje dhe as
nuk pérpunojné té tilla dhe pér kété arsye ato nuk jané té detyrueshme pér besimtarét myslimané. Dy
prej argumenteve mé eksplicite gé vértetojné ekzistencén e sunetit joligjor jané, sé pari hadithi i
lartpérmendur né lidhje me ndodhiné e pllenimit té palmave, ku Profeti béri njé pohim té cilin ai e
kategorizoi si nj¢ mendim té tij dhe jo si njé burim ligji (suneti), ndérsa hadithi i dyté éshté ngjarja gé ka
ndodhur gjaté luftés sé Bedrit, kur Profeti (a.s.) e vendosi ushtriné e tij né njé piké té caktuar. Né kété
moment, njé prej sahabéve té tij iu drejtuar Profetit duke i théné nése kjo zgjedhje ishte bazuar mbi
udhézimin e Allahut apo ishte thjesht njé zgjedhje e tij? Ai i tha se ajo ishte njé zgjedhje e tij, atéheré
sahabi zgjodhi njé pozicion afér njé pusi dhe i tha Profetit (a.s.): “O i dérguari i Allahut, ne do té pimé
prej tij dhe do té mbajmé larg armiqté tané” [4]

Pra, sic e thamé edhe mé lart, dijetarét myslimané kané pohuar se né traditén profetike disa thénie,
veprime apo aprovime té heshtura té Profetit pérfshihen né sunetin joligjor. Juristét myslimané i kané
ndaré ato né disa kategori.

[1] Né sunetin joligjor pérfshihen té gjitha ato thénie apo veprime té Profetit gé pérbéjné aktivitetin
natyror té njé njeriu (el-ef'al el-xhibilijeh). Né kété kategori pérfshihet ¢cdo hadith qé pérshkruan Iévizjen
e natyrshme fizike té Profetit, apo gé ka té béjé me ngrénien, fjetjen, rrobat gé vishte, ngjyrén gé ai
preferonte etj. Muhamed Hashim Kemali né lidhje me kété shprehet: “Aktivitete té kétij lloji nuk
pérbéjné réndésiné kryesore té misionit Profetit, pér kété arsye ato nuk pérbéjné norma ligjore” [5]
Imran Ahsan Khan Njazi pohon se kéto tradita “nuk pérbé&jné sunet apo obligim” [6] Po ashtu edhe
Imam Sheukani pohon né lidhje me ato gqé pérmendém dhe té tjera té ngjashme me to: “Urdhérimi pér
té ndjekur Profetin nuk éshté i lidhur me kété kategori dhe nuk ka asnjé ndalesé né té vepruarit né
kundérshtim me té, kéto veprime nuk pérbéjné njé model [pér ne], por ato tregojné se kéto veprime
jané té lejuara” [7]

[2] Né kategoriné e dyté pérfshihen edhe ato veprime gé i pérkasin eksperiencés sé Profetit si njé
genie njerézore [suneh texhribijeh]. Né kété kategori béjné pjesé té gjithé ato hadithe gé tregojné pér
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njohurité gé kishte Profeti pér mjekésiné, tregtiné, bujgésiné etj., apo organizimin gé profeti i bénte
ushtrisé sé tij, vendin dhe kohén gé zgjidhte pér té sulmuar, taktikat e luftés gé pérdorte, etj. Té gjitha
kéto lajme qé na vijné pér Profetin nuk jané sunet apo obligim pér umetin e tij né té gjithé kohérat. [8]

[3] Né kategoriné e treté béjné pjeseé té gjitha ato veprime apo té drejta gé jané té vecanta vetém pér
Profetin (a.s.), si martesa e tij me mé shumé se katér gra, agjérimi i tij i pandérpreré (saum uisal),
mosmartesa e grave té profetit pas vdekjes sé tij etj.

Kéto ishin disa prej kategorive té sunetit joligjor. Natyrisht, dijetaré té ndryshém kané pérdorur
kategorizime té ndryshme, gjithsesi natyra e veprimeve té Profetit gé nuk pérbé&jné sunet joligjor éshté
ajo gé kemi shtjelluar né kategorizimin e lartpérmendur.

Ndarja e sunetit ligjor

Suneti ligjor, nga ana e tij, éshté ndaré nga dijetarét myslimané né disa kategori. Té gjitha ato jané té
obligueshme pér individét, vetém se forma e zbatimit dhe pérmbushjes sé tyre, nga ana e besimtaréve,
ndryshon né varési té kategorisé ku ato béjné pjesé. Sipas dijetaréve myslimané, suneti ligjor ka té
béjé me até pjesé té tradités té cilén Profeti e ka parashtruar né cilésiné e té dérguarit té Zotit, né
cilésiné e kryetarit té shtetit ose imamit, apo né cilésiné e gjykatésit. Kéto jané edhe ndarjet kryesore té
sunetit ligjor. Gjithsecila prej kétyre kategorive e vendos besimtarin né njé marrédhénie té ndryshme
pér sa i pérket zbatimit té sunetit. Né vijim do té shkogisim shkurtimisht karakteristikat kryesore té
secilés kategori.

Kategoria e paré: Nén autoritetin e tij si profet i Zotit, Muhamedi (a.s.) ka parashtruar rregulla (hukme)
té cilatjané plotésuese té gjykimeve kuranore. Ai, gjithashtu, ka dhéné edhe gjykime té cilat gjenden
vetém né traditén profetike. Suneti profetik, i pérfshiré né kété kategori, konsiston né gartésimin e
pasazheve té dykuptimta kuranore (muxhmal dmth )ose né specifikimin e ajeteve té pérgjithshme apo
kategorike t& Kuranit. Kryesisht né kété kategori pérfshihen té gjitha ato tradita profetike ku shtjellohen
parimet bazeé té fesé, vecanérisht ato qé béjné pjesé né fushén e adhurimeve, si edhe té gjitha ato
gjykime (hukme) ku shpjegohet hallalli dhe harami. Kéto kategori pérfshihen né legjislacionin e
pérgjithshém (teshri el-amm), vlefshméria e té cilit nuk kufizohet nga koha apo rrethanat. Té gjitha
gjykimet profetike gé pérfshihen né kété kategori jané té obligueshme pér ¢cdo mysliman, pavarésisht
nga rrethanat vetjake, statusi social apo ofiqi politik i tij. Besimtari nuk ka nevojé té marré asnjé
autorizim paraprak nga geveria apo ndonjé lider fetar pér té zbatuar kéto urdhérime profetike. Dijetarét
myslimané kané zhvilluar njé séré parimesh metodologjike pér té identifikuar se cila pjesé e tradités
profetike bén pjesé né kété kategori dhe cila jo. [9]

Kategoria e dyté: Né kété kategori pérfshihen té gjitha ato tradita profetike gé i dérguari i Zotit (a.s.) i
ka parashtruar nén cilésiné e tij siimam apo kryetar shteti. Kjo kategori pérfshin té gjitha ato tradita
profetike ku tregohet shpérndarja e fondeve publike nga Profeti, vendimet e tij né lidhje me strategjiné
ushtarake dhe luftén, caktimin e titullaréve shtetéroré, shpérndarjen e plackés sé luftés, nénshkrimin e
traktateve té paqges etj. Ndonése kéto tradita profetike jané pjesé e sunetit ligjor, gjithsesi ato nuk jané
pjesé e legjislacionit té pérgjithshém [teshri el-amm]. Traditat e késaj kategorie nuk mund té zbatohen
nga individét myslimané pa marré paraprakisht lejen e organeve kompetente. Fakti gé Profeti ka
vepruar né njé ményré té caktuar apo ka théné njé shprehje té caktuar, gé i pérket késaj kategorie, nuk
e obligon né ményré té drejtpérdrejt cdo besimtar dhe nuk i lejon atyre gé té veprojné sipas iniciativave
personale pa marré paraprakisht lejen e autoriteteve pérkatése. [10]
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Kategoria e treté: Né kategoriné e treté béjné pjesé ato tradita profetike té cilat Profeti i ka
parashtruar né cilésiné e tij si gjykatés. Né kété kategori pérfshihen té gjitha gjykimet juridike apo
ndérmjetésimet midis paléve gé Profeti ka béré gjaté aktivitetit té tij profetik. Né kéto gjykime
pérfshihen si ¢céshtjet civile ashtu edhe ato penale. Ngjashém si né rastin e traditave profetike té
pérfshira né kategoriné e dyté, edhe né kété rast, nuk éshté lejuar qé njé individ té zbatojé ndonjé
gjykim gé i pérket késaj kategorie nése paraprakisht nuk ka marré lejen e gjykatésit [kadiut] pér njé
veprim té tillé. [11]

Jo gjithnjé éshté e lehté gé pércaktohet se kujt kategorie i pérkasin tradita té caktuara profetike. Né
rastet kur argumenti nuk éshté i preré dhe shkaqget e ekzistencés sé njé apo shumé traditave profetike
nuk jané té garta, atéheré i takon specialistit té ¢éshtjeve juridike (muxhtehidit) gé té kategorizojé
traditat né fjalé dhe, si¢ éshté e natyrshme né disa raste, mendimet e tyre mund t& mos pajtohen me
njéri-tjetrin. Ky fakt &shté njé nga arsyet metodologjike pér ekzistencén e mospajtimeve [iktilaf] né
mendim ndérmjet dijetaréve myslimané. Né vijim do té pérmendim dy shembuj té shkurtér, gjé qé do té
na ndihmojé té kuptojmé se si zbatohet konkretisht ajo qé parashtruam pak mé larté dhe se si
ndonjéheré tradita té caktuara jané té véshtira pér tu kategorizuar. [12]

Shembulli i paré: Né lidhje me hadithet gé Profeti i ka proklamuar nén autoritetin e tij si burré shteti
apo imam, mund té pérmendim hadithin sipas sé cilit ai ka théné: “Kush e bonifikon [i jep jeté] njé toké
shterpé ajo béhet e tij”[1] [13] Dijetarét myslimané kané ofruar mendime té ndryshme né lidhje me
faktin nése ky hadith, éshté apo jo pjesé e tradités profetike gé i dérguari i Zotit e ka théné nén
autoritetin e tij si imam dhe burré shteti. Nése ky hadith do té konsiderohet si njé tekst i pérgjithshém,
atéheré cdo individ ka té drejté gé té bonifikojé njé toké té djerré dhe té shndérrohet automatikisht né
pronar té saj, ndérsa nése ky hadith do té kategorizohet né kategoriné e haditheve gé Profeti i ka
deklaruar nén autoritetin e tij siimam dhe burré shteti, atéheré éshté e domosdoshme qé para se té
ndérmerret njé veprim i tillé, t&€ merret paraprakisht leja tek autoritetet pérkatése. Shumica e dijetaréve
myslimané kané pérvetésuar mendimin e paré, ndérsa Imam Ebu Hanifja ka pérgafuar mendimin e
dyté. Mendimi i Imam Ebu Hanifes mbéshtetet né faktin se moskérkimi i lejes tek autoritetet pérkatése,
pér té véné né shfrytézim njé toké té djerré, mund té sjellé trazira dhe ¢rregullime. Né fakt, juristét e
mévonshém myslimané duket se kané preferuar mendimin e Ebu Hanifes kundrejt mendimit té
shkollave té tyre juridike. Malikité, nga ana e tyre, e shohin si t¢ domosdoshme kérkimin paraprak té
lejes pérkatése tek autoritetet shtetérore vetém né rastin kur toka ndodhet afér zonave té banuara,
ndérsa hanbelitét e kushtézojné kérkimin e lejes vetém né rastin kur toka e djerré éshté léné késhtu
nga veté pronari i saj. [14]

Shembulli i dyté. Pér sa i pérket traditave gé lidhen me cilésiné e Profetit si gjykatés mund té
pérmendim hadithin né té cilin rréfehet se njé dité Hindai, gruaja e Ebu Sufjanit, u ankua tek Profeti pér
faktin se burri i saj ishe shumé doréshtrénguar dhe, ndonése ishte i kamur, ai refuzonte té kontribuonte
né mirémbajtjen e saj dhe té fémijéve. Pasi dégjoi ankimin e saj, “Profeti (a.s.) e lejoi até qé té merrte
[prej pasurisé sé burrit té saj] até gé ishte e nevojshme pér té dhe pér fémijén e saj, por pa e
ekzagjeruar (ose brenda normave zakonore shogérore). [15] A pérbén ky pohim profetik njé rregull té
pérgjithshém gé mund té zbatohet individualisht nga ¢cdo mysliman gé ndodhet né té njéjtat rrethana
apo ai éshté pjesé e atyre traditave gé duhen kategorizuar nén kategoriné e haditheve gé Profeti i ka
théné nén autoritetin e gjykatésit? Nése ky hadith do té konsiderohej si njé hadith i pérgjithshém, gé i
pérket kategorisé sé paré, atéheré ¢cdo grua do té ishte e autorizuar gé té merrte para prej pasurisé sé
burrit té saj sa heré gé ta shihte té nevojshme, pa ndjeré nevojén pér njé leje paraprake té ndonjé
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autoriteti. Nga ana tjetér, nése ky hadith do té konsiderohet si pjesé atyre traditave gé Profeti i ka
théné nén cilésiné e tij si gjykatés, atéheré askush nuk do té ishte i autorizuar té€ ndérmerrte njé veprim
té tillé [marrja e pasurisé sé burrit edhe pa lejen e tij] nése paraprakisht nuk do té ishte lejuar nga
autoriteti pérkatés gjygésor. Dijetarét myslimané kané dhéné mendime té ndryshme né lidhje me kété
céshtje, disa prej tyre kané mbéshtetur mendimin e paré ndérsa disa té tjeré mendimin e dyté. [16]

Kéto ishin disa shembuj té shkurtér gé tregojné ndérlikueshmériné e temés gé kemi marré né shqyrtim
si dhe domosdoshmeériné e procedimit juridik té specialistéve myslimané pér té kategorizuar né
ményrén e duhur traditat e ndryshme profetike. Suneti ligjor dhe joligjor dhe ndarjet pérkatése té kétyre
dy kategorive sheriatike shpesh kalojné té pavérejtura nga myslimanét e zakonshém. Njé fakt ky gé
shpesh i con ata né gjykime té gabuara si edhe né ményra té gabuara té zbatimit té fesé.

Shkollarizmi mysliman dhe kuptimi i tradités profetike

Si¢ u tha edhe mé lart, dijetaré té ndryshém kané sjellé kategorizime té ndryshme té sunetit.
Megjithaté, pavarésisht ndryshimeve né disa detaje, mund té thuhet se konceptimi i pérgjithshém i tyre
éshté pak a shumé unanim dhe né pérputhje me até qé kemi parashtruar deri mé tani. Meditimi,
kuptimi dhe kategorizimi i traditave profetike, zhvillimi i késaj dijeje deri né kété stad kodifikimi dhe
standardizimi, nuk ka gené njé proces i lehté dhe i menjéhershém. Pérkundrazi ai &shté fryt i punés
dhe i jetés sé shumé dijetaréve myslimané pérgjaté shekujve, derisa mé pas ajo u bé pjesé e
pandashme e jurisprudencés islame. Duke pasur parasysh réndésiné gé ka kuptimi i sunetit dhe
ndarjet e tij né zbatimin e Islamit, déshiroj té shqyrtoj shkurtimisht mendimet e atyre dijetaréve gé kané
dhéné kontributin kryesor né kuptimin dhe kategorizimin e traditave profetike té paragitura né kété
trajtesé.

Kategorizimi i sunetit sipas Imam lbn Kutejbes

| pari gé ka shkruar rreth kategorizimit té tradités profetike ka gené Ibn Kutejbeh. Emri i tij i ploté ishte
Ebu Muhamed Ibn Kutejbeh (vd. 276 h.). Ai ishte njé dijetar i madh dhe i pajisur me njé dije
enciklopedike. Pér shkak té luftés sé tij kundér sektit t& mutezilitéve ai éshté konsideruar si “mbrojtési i
sunetit”. Né lidhje me temén toné, ai i ka kushtuar njé hapésiré té réndésishme, ndonése té shkurtér né
veprén e tij “Tevil mukhteleful hadith”. Sipas mendimit té tij té parashtruar né kété libér, tradita profetike
ndahet né tre kategori.

Né kategoriné e paré bén pjesé suneti gé iu zbrit Profetit nga Xhebraili. Né kété kategori pérfshihen té
gjitha hadithet qé parashtrojné bazat e fesé, té sheriatit dhe té parimeve mbi té cilat ndértohet jeta e
myslimanéve. Fakti gé Ibn Kutejbja e ka quajtur kété pjesé té sunetit si tradité qé i éshté zbritur Profetit
nga Xhebraili do té thoté se ai e konsideronte até si shpallje, gjé qé e bén rrjedhimisht normative.
Kuptimi i késaj kategorie éshté e qarté pér cdo mysliman, késhtu gqé ne nuk do té ndalemi gjaté né
shqyrtimin e saj.

Né kategoriné e dyté béjné pjesé té gjitha ato veprime pér té cilat Zoti i kishte dhéné té drejté Profetit
gé ti gjykonte sipas mendimit té tij personal. Né kété ményré Profeti mund normonte jetén e
muslimanéve, si dhe té pérjashtonte prej tyre ndonjé kategori apo individ té vecanté, né bazeé té
rrethanave té ndryshme gé ekzistonin né até kohé. Sipas Ibn Kutejbes né kété kategori futet, p.sh.,
gjykimi né lidhje me rastet e mbajtjes sé floririt nga meshkujt. Né njé kohé kur rregulli i ndalesés sé
mbajtjes sé floririt pér meshkujt ishte kategorik dhe i pérgjithshém, gjithsesi Profeti béri njé pérjashtim
pér Abdurrahman Ibn Aufin pér shkak té njé problemi gé ai kishte. Né té njéjtén kategori bén pjesé
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edhe hadithi sipas té cilit thuhet se Profeti (a.s.) e ndaloi prerjen e peméve apo shkatérrimin e biméve
né Meké. Né kété rast, transmetohet se Abas ibn Abdul Mutalibi iu drejtua Profetit duke i théné: “O i
Dérguar i Allahut, pérveg,idhkhirit) sepse até e pérdorim pér shtépité tona”. Profeti (a.s.) iu pérgjigj:
“pérvec idhkhirit” [17]. Nése urdhérimi i Profetit (a.s.) pér mosprerjen e peméve apo shkatérrimin e
biméve do té kishte gené njé urdhérim absolut i Allahut (xh.sh.), si ato qé i pérkasin kategorisé sé paré,
atéheré déshira e Abasit do nuk do té ishte plotésuar. Por, si¢ shprehet edhe Ibn Kutejbeh, me sa
duket Allahu (xh.sh.) ia kishte 1éné né doré Profetit qé té vendoste pér disa gjéra, né bazé té asaj gé ai
e gjykonte si e mira e pérgjithshme e bashkésisé dhe t'ia lehtésonte atij gé e shihte dicka té tillé si té
nevojshme. | té njéjtés kategori éshté edhe hadithi kur Profeti ia ndaloi sahabéve ruajtjen e mishit né
shtépi pér mé shumé se tre dité, apo edhe hadithi qé bén fjalé pér ndalesén e vizitave né varreza, té
cilat mé voné u lejuan. Né rastin e paré ai u shpreh se, ndonése fillimisht e kish ndaluar konservimin e
mishit mé pas kishte véné re se njerézit déshironin ti gostitnin miqté e tyre (dhe kjo béhej e pamundur
pa konservimin e tij), pérvec késaj pérmes ruajtjes sé mishit béhej e mundur gé té hanin edhe ata qé
nuk ndodheshin pér momentin né shtépi. Ndérsa né lidhje me vizitén e varrezave ai u shpreh se,
ndonése fillimisht ua kish ndaluar njerézve kété gjé, ai po ndryshonte géndrim, pér faktin se kishte
VEéneé se njé veprim i tillé i zbuste zemrat e tyre. Nga ky tekst kuptojmé pikérisht faktin gé Allahu
(xh.sh.) i kishte I1éné hapésiré Profetit (a.s.) gé té vendoste pér obligueshméri né disa raste, apo té
shfugizonte njé vendim té€ dhéné& mé paré né bazé té asaj gé ai e shihte si mé e mira e momentit.

Né kategoriné e treté béjné pjesé té gjitha ato tradita profetike gé kishin si synim edukimin e
besimtaréve. Késhtu gé nése ato i zbatojné késhillat e Profetit t& pérmbajtura né kéto tradita, kjo do té
pérbénte njé mirési pér ta, por nése ata nuk do ti zbatonin ato, kjo nuk do té pérbénte ndonjé gjynah.
Sipas Ibn Kutejbes né kété kategori béjné pjesé urdhérimi i Profetit pér té mbajtur callmé apo pér kryer
hixham (kupé&zim). Nga ky pohim i Ibn Kutejbes, kuptojmé gé pér té hixhami nuk ishte pjesé sunetit
ligjor dhe i obligueshém pér té gjithé [18].

Ndarja e Sunetit sipas Imam Karafit

Imam Karafi ishte njé dijetar i madh maliki i shekullit t& gjashté hixhri. Emri i tij i ploté ishte Imam
Shihabudin el-Karafi el-Misrij. Ai ka gené njé dijetar i specializuar né shumé fusha té shkencave islame
dhe ka I&€né pas njé numér té madh veprash. Vecanérisht né dy prej tyre ai ka trajtuar temén e
kategorizimit té tradités profetike. Kéto vepra quhen “El-Furuk” dhe “El-lhkam fi Temijiz el-Fetaua minel
Ahkam”. Mé poshté do té shqyrtojmé shkurtimisht mendimin e Imam Karafit né lidhje me temén né fjalé.

Sipas tij, suneti profetik ndahej né tradita té cilat Profeti i kishte théné pér fetva apo tebligh (pérgim té
mesazhit), tradita té cilat ishin gjykime [kada] té Profetit dhe tradita gé ai i ka théné né cilésiné e
imamit. Cdo thénie apo vepér e Profetit gé éshté proklamuar me géllim gé té pércojé mesazhin dhe
parimet universale islame éshté, rrjedhimisht, njé gjykim i pérgjithshém dhe i detyrueshém pér té gjithé
njerézit dhe xhinét, deri né Ditén e Kijametit. Né kété rast, nése kemi té béjmé me njé urdhér pér té
béré dicka, atéheré té gjithé jemi té detyruar ta zbatojmé até, nése kemi té b&jmé me njé ndalesé, jemi
té detyruar té ndalemi prej kryerjes sé saj. Cdo thénie apo vepér té cilén Profeti e ka deklaruar nén
cilésiné e tij si imam, nuk lejohet gé té zbatohet nga besimtarét pa marré paraprakisht lejen e imamit,
sepse ato nuk jané gjykime té pérgjithshme, por jané té kufizuara vetém pér autoritetin e imamit.
Ngjashém me kété, edhe pjesa e tradités profetike gé klasifikohet né kategoriné ku Profeti ka vepruar
né cilésiné e gjykatésit, nuk mund té zbatohet nga besimtarét nése nuk zotérojné paraprakisht
vendimin e gjykatés.[19]
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Ndarja e Sunetit sipas Shah Valiullah Ed-Dehleviut

Njé tjetér dijetar i mirénjohur gé i ka kushtuar njé réndési té vecanté kategorizimit té tradités profetike
éshté edhe dijetari dhe muxhtehidi i mirénjohur Ed-Dehlevi. Ai éshté konsideruar si njé nga dijetarét
mé té médhenj myslimané té shekullit té¢ dymbédhjeté hixhri. Emri i tij i ploté éshté Ahmed Ibn
Ahdurrahim, i njohur ndryshe si Shah Valiullah Ed-Dehleviu (vd. 1176 h.). Imam Dehleviu e ka ndaré
sunetin profetik né dy ndarje kryesore, né traditén profetike gé ka pasur si synim pércimin e mesazhit
fetar (teblighu risaleh) si dhe né até gé nuk e ka pasur njé géllim té tillé. Né vijim do té shqyrtojmé
shkurtimisht mendimin e Imam Dehleviut né lidhje mé temén né fjalé.

1. Tradita profetike qé synon pércimin e mesazhit fetar

Né kété kategori, sipas Imam Dehleviut, béjné pjesé té gjitha dijet fetare né lidhje me dynjané, me
botén tjetér, me botén e sé fshehtés (gajb) etj. Té gjitha kéto dije jané té bazuara né revelatén hyjnore,
pér té cilat Allahu (xh.sh.) i ka urdhéruar besimtarét gé “Cfarédo gé t'ju japé i Dérguari, merreni até, e
cfarédo gé t'ju ndalojé, higni doré prej saj.”

Né kété kategori béjné pjesé edhe hukmet gé kané té béjné me adhurimet e ndryshme. Sipas Imam
Dehleviut disa prej kétyre gjykimeve jané té bazuara né shpallje, ndérsa disa té tjera né ixhtihadin
profetik. Gjithsesi, ixhtihadi profetik konsiderohet si pjesé e shpalljes sepse Allahu (xh.sh.) e mbronte
profetin e tij nga gabimet. Né té béjné pjesé gjithashtu edhe hukmet gé kané té bé&jné me té mirén
absolute, hukme té cilat nuk jané té lidhura me rrethanat apo kohén, si¢ éshté pér shembull rasti i
moralit té miré dhe shtjellimi i veseve té kéqija, apo edhe hukmet gé kané té b&jné me punét e mira
dhe me shmangien nga punét e kégija etj.

2. Tradita gé nuk ka si synim pércimin e mesazhit fetar

Pér Imam Dehleviun né kété kategori pérfshihen njé séré haditheth, apo njé séré kategorishé té
tradités profetike. Ndér to pérfshihet edhe hadithi, té cilin e shtjelluam né fillim t& késaj eseje, gé bén
fjalé pér rastin e pllenimit t&€ palmave, né té cilén Profeti (a.s.) u shpreh: “Ju jeni mé té ditur se uné né
céshtjet e dynjasé”, apo edhe hadithi sipas té cilit Profeti (a.s.) citohet té keté théné: “Ju urdhéroj pér
kuajt e zinj me njollé té vogél né hundé dhe buzé té bardha (EI-Ed’hem el-Ekrah) (Sahih Tirmidhi:
1696)". Né kété kategori pérfshihen gjithashtu edhe veprat gé Profeti (a.s.) i ka béré pér shkak té
zakonit dhe jo pér ndonjé arsye adhurimi si dhe vepra gé ai i bénte, jo pér ndonjé géllim té caktuar, por
sepse ashtu kishte vepruar tradicionalisht populli i tij. Sipas Imam Dehleviut, né kété kategori
pérfshihen edhe ato hadithe gé pérmbajné né vetvete njé té miré té pjesshme dhe té pérkohshme, gjé
gé i bén ato té mos jené té obligueshme pér té gjithé umetin dhe pér té gjitha kohét. Kétu pérfshihen
gjithashtu edhe hadithet gé kané té béjné me mobilizimin e ushtrisé, apo hadithi ku tregohet se si
sahabét né haxhin e paré, pas paktit t& Hudejbijes, gjaté kohés gé bénin tavaf nxitonin dhe kércenin
lehté pér ti treguar idhujtaréve gé po i vérenin se ata ishin energjiké, té vullnetshém dhe té fugishém
fizikisht. Po ashtu, sipas Imam Dehleviut, né kété kategori, e cila natyrisht nuk éshté pjesé e sunetit
ligjor, pérfshihen edhe hadithet gé kané té béjné me mjekésiné profetike. Jusuf Kardavi, né njé nga
librat e tij, né lidhje me kété fakt shprehet: “Kjo tregon se sheh Valiullah ed-Dehleviu ka gené i
mendimit se pérshkrimet mjekésore té transmetuara nga Profeti nuk jané pjesé e tradités qé synon
pércimin e mesazheve fetare. Me fjalé té tjera, ato nuk jané pjesé e sunetit ligjor, sepse ato jané té
mbéshtetur né eksperiencén njerézore (dhe jo né shpalljen hyjnore) [20] [21]
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Rashid Ridaja dhe suneti profetik

Njé tjetér dijetar i mirénjohur i cili ka trajtuar gjerésisht temén e kuptimit té tradités profetike éshté edhe
Rashid Rida. Né veprat e tij t& ndryshme, si edhe né tefsirin e tij t& mirénjohur (Tefsirul Menar), ai i ka

kushtuar njé réndési té vecanté temés sé pasimit té Profetit dhe kegkuptimeve gé ekzistojné ndérmjet

myslimanéve né lidhje me kété céshtje.

Sipas tij, suneti ligjor pérbéhet, ose nga adhurime té cilat jemi té urdhéruar ti kryejmé, duke gené se
ato shérbejné pér tu afruar me Zotin, ose nga ndalesa prej gjérave té liga, té cilave duhet ti largohemi
pasi né to ka dém pér fené, si¢ éshté pér shembull lutja e drejtuar ndaj tjetérkujt pérvec Zotit, ngrénia e
kurbaneve té sakrifikuar pér idhujt pagané etj. Ndérsa té gjitha ato hukme né té cilat nuk gjendet
elementi i afrimit me Zotin dhe as ai i largimit nga ndonjé e kege nuk jané pjesé e sunetit ligjor. Né kété
kategori té fundit, sipas Rashid Ridasé, pérfshihen té gjitha zakonet, mjeshtérité, bujgésia apo
veprimtarité artizanale té cilat bazohen mbi eksperiencén personale apo popullore. Dijetarét myslimané
e kané quajtur kété lloj té tradités profetike irshaden (tradité orientuese apo sugjeruese) dhe jo
teshriijen (tradité ligjore).

Sipas Rashid Ridasé jo gjithnjé éshté e lehté gé té kuptohet se né cilén prej kétyre kategorive bén
pjesé njé veprim i caktuar i Profetit (a.s.). Madje njé pércaktim i tillé nuk ka gené gjithnjé i lehté as pér
veté sahabét. Konkretisht, né rastin e hadithit té pllenimit té palmave, sahabét menduan se fjalét e
Profetit i pérkisnin sunetit ligjor, ndérkohé gé Profeti sgaroi se fjalét e tij ishin pjesé e asaj gé dijetarét e
kané quajtur irshad (tradita orientuese ose sugjeruese). Pasi pérmend edhe raste té tjera qé tregojné
té njéjtin kegkuptim nga sahabét, Rashid Rida i kthehet kohéve té sotme, ku, sipas tij, fenomene té tilla
kané marré njé shtrirje té gjeré dhe si rrjedhojé shumé njeréz e kané kegkuptuar sunetin duke
klasifikuar si ligjore edhe ato pjesé gé nuk kané pasur géllim normativ. Ky fenomen sjell si pasojé
ngarkimin e njerézve me barré dhe véshtirési té tepérta dhe té panevojshme. Shpesh kjo ka sjellé
dobésimin e ndjekjes sé tradités profetike nga ana e njerézve, madje disa prej tyre, pér shkak té
véshtirésive té tilla té krijuara artificialisht, apo edhe pér shkak té kegkuptimit té gjithé késaj, braktisin
edhe tekstet e garta kuranore si edhe ato sunetit, né té cilat njé véshtirési e tillé nuk ekziston. Shpesh
njé ekzagjerim i tillé né té kuptuarit e haditheve éshté kryer edhe nga disa dijetaré té cilét, duke ndjekur
né ményré té verbér medhhebet e tyre, nuk kané arritur té kuptojné barrén dhe pérgjegjésiné gé
vendosin mbi njerézit.

Pra, sipas Rashid Ridasé tradita profetike ndahet né dy lloje, ligjore dhe joligjore. Tradita ligjore
pérfshin té gjithé até pjesé té tradités profetike, né té cilén mund té shquajmé afrimin me Zotin, ose
pérmes sé cilés pérmbushet haku i Zotit apo i njerézve. Ndérsa pjesa tjetér gé nuk i pérket késaj
kategorie apo aspektit fetar né pérgjithési, nuk ka status ligjor, por éshté pjesé e irshadit (sugjerimit
apo udhézimit) té pérgjithshém profetik, sugjerim té cilin njerézit mund ta ndjekin ose jo, né varési té
preferencave té tyre. Pér sa i pérket atyre té cilét déshirojné ta ndjekin traditén profetike edhe né kéto
aspekte, ta ndjekin até né ményreé té drejtpérdrejté, ashtu si¢ gjendet né librat e hadithit, dijetarét jané
shprehur se njé gjé e tillé éshté e lejuar dhe se ajo pérbén njé shtesé dhe njé plotésim té besimit té
myslimanit. Kjo lejohet me kusht gé personi mos ta konsiderojé até si sunet ligjor, por ta konsiderojé
veprimin e tij thjesht si njé déshiré pér ta ndjekur Profetin edhe né ato thénie apo veprime gé nuk
pérbéjné sunet ligjor. [22]

Kam friké se me kété lloj justifikimi, ku nuk pércaktohet me garte se cilat jane kriteret per dallimin e
kétij suneti ligjor nga ai irshadij, apo nuk vihet si klauzole mendimi i dijetareve muxhtehid . p.sh.
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atehere i bie ti hapim dyert lenies
Shejh Sheltuti dhe ndarja e tradités profetike

Njé prej dijetaréve té kohéve té fundit gé i kushtoi njé réndési té vecanté kategorizimit dhe kuptimit té
tradités profetike ka qené edhe Shejh Sheltuti. Ai ka pérdorur ideté e dijetaréve té méparshém, né
lidhje me kété céshtje, dhe i ka zhvilluar ato sipas ményrés sé tij.

Sheltuti, duke ndjekur traditén e dijetaréve té usul fikhut, e ndante sunetin né dy kategori kryesore, né
sunet ligjor dhe né sunet joligjor, ashtu sic kemi théné deri mé tani. Synimi yné éshté té sjellim,
ndonése shkurtimisht, shtjellimin gé ai i ka béré kétyre dy kategorive.

Suneti ligjor

Sipas Sheltutit, kjo kateori pérfshin njé séré hadithesh té ndryshme gé na jané transmetuar nga Profeti
(a.s.).

Sé pari, né té pérfshihen té gjitha ato hadithe gé Profeti (a.s.) i ka proklamuar pér té pércuar mesazhin
fetar (tebligh). Pérmes tyre Profeti ka sqaruar tekstet e pérgjithshme kuranore, ka specifikuar até qé
diku ishte shprehur né ményré té pérgjithshme, ka sqaruar hallallin dhe haramin, akiden, moralin e
miré etj. Sheltuti shprehet se kéto lloj traditash jané té pérgjithshme dhe ligjore, dhe ato viejné deri né
ditén e Kiametit. Nése ato pérmbajné ndalesé atéheré c¢do individ e ka pér obligim gé ti pérmbahet
ndalesés sé kérkuar dhe pér ta realizuar kété i nevojitet thjesht njohja e hukmit si dhe mundésia pér
mundésia pér ta zbatuar.

Sé dyti, né sunetin ligjor pérfshihen edhe té gjitha ato tradita gé profeti (a.s.) i ka proklamuar nén
cilésiné e tij si udhéheqés shteti apo imam si edhe gjaté ushtrimit té detyrés sé tij né bashkésiné e
myslimanéve. Kétu pérfshihen té gjitha ato tradita gé flasin pér organizmin qé Profeti (a.s.) i bénte
ushtrisé, shpenzimi i thesarit té shtetit (bejtul mal), nga ana e Profetit (a.s.) pér nevoja té ndryshme
shtetérore, ndarja e plackés sé luftés, vendosja e traktateve té pages me armiqté etj. Sheltuti shprehet
se kéto tradita nuk jané ligjore dhe nuk kané shtrirje té& pérgjithshme apo universale, por ato mund té
zbatohen vetém pasi té jeté marré paraprakisht leja e imamit. Askuijt nuk i lejohet gé té ndérmarré
veprime té tilla, pa lejen e imamit, pavarésisht dijenisé sé tij pér veprimtariné e Profetit né kété drejtim.

Sé treti, njé tjetér kategori e sunetit ligjor jané té gjitha ato tradita gé Profeti (a.s.) i ka théné nén
cilésiné e tij si gjykatés. Profeti (a.s.), ashtu si¢ kishte funksionin e pérguesit t&é mesazhit fetar (tebligh)
dhe té burrit té shtetit (imam) kishte, gjithashtu, edhe funksionin e kadiut. Hukmi i té gjithé asaj pjese té
tradités profetike qé pérfshihen né kété kategori té fundit éshté se ajo nuk pérbén sunet ligjor té
zbatueshém pér ¢cdokénd. Késhtu gé askujt nuk i lejohet gé té japé vendim vetém mbi faktin se ka
lexuar né ndonjé libér hadithesh pér ndonjé veprim té caktuar té Profetit né kété drejtim. K&to pjesé té
tradités béhen té obligueshme pér individin vetém né rastin kur ai ka marré paraprakisht lejen e
autoritetit gjygésor.

Suneti joligjor

Si¢ e kemi pérmendur edhe mé paré né esené e toné, dijetarét myslimané jané shprehur se jo té gjitha
pjesét e tradités profetike jané pjesé e sunetit ligjor. Sipas analizés sé tyre, disa veprime té Profetit nuk
kané vleré ligjore dhe universale dhe nuk jané pér té gjitha kohét. Ky éshté njé opinion i mirénjohur

Page 13
Artikull - Erasmusi



ndérmjet dijetaréve té usul fikhut. Sheltuti i ka ndaré ato né disa lloje.

Sé pari, né té pérfshihen té gjitha ato pjesé té tradités gé vijné si pasojé e nevojave té natyrshme
njerézore, si ngrénia, pirja, gjumi, ecja, vizitat, apo ndérmjetésimi pér té pajtuar dy palé duke ndjekur
traditén zakonore té vendit. Sheltuti né kété kategori ka pérfshiré edhe metodat e ndryshme té kurimit
apo trajtimit t&€ sémundjeve. Kjo do té thoté se sipas tij, hadithet profetike gé trajtojné ilace apo ményra
té ndryshme kurimi jané pjesé e sunetit joligjor.

Sé dyti, kétu pérfshihen té gjitha ato pjesé té tradités gé jané pasojé e pérvojés dhe zakonit personal té
Profetit apo té shogérisé ku ai ka jetuar. Né kété kategori futen ato hadithe gé kané té béjné me
céshtjet e bujgésisé, mjekésisé etj.

Sé treti, né té kété kategori pérfshihen e gjithé veprimtaria profetike gqé vjen si pasojé e meditimit apo
reflektimit individual, né kété rast té Profetit (a.s.), né bazé té rrethanave té vecanta gé i jané shfaqur
atij gjaté jetés. Kétu pérfshihet organizmi qé Profeti i ka béré ushtrisé sé tij né fushébeteja té
ndryshme, vendi i fushébetejés, ményra e sulmit, mbrojtjes, térhegjes etj.

Pasi i shtjellon té gjitha kéto, Sheltuti shprehet: “Nga e gjithé kjo gé thamé, kuptojmé se gjithcka qé
pérfshihet né kéto tre lloje nuk éshté sunet ligjor... por pérkundrazi ato i pérkasin ¢éshtjeve njerézore”
[23]

Nése do té na duhej ta pérmblidhnim até gé kemi théné deri tani, mund té themi se suneti profetik, i cili
pérbehet nga té gjitha théniet, veprimet apo pohimet e heshtura té Profetit, nuk éshté i téri i
obligueshém pér té gjithé myslimanét deri né Ditén e Kiametit. Dijetarét e kané ndaré traditén profetike
né dy pjesé kryesore: suneti ligjor dhe suneti joligjor. Suneti joligjor pérbehet nga té gjitha ato hadithe
profetike gé nuk jané té obligueshme pér besimtarét, ndérsa suneti ligjor, ka njé obligueshméri té
variueshme mbi bazé té kategorive prej té cilave pérbéhet. Ky lloj i sunetit pérbéhet nga kategoria e
veprimtarisé sé Profetit si pércues i mesazhit profetik, veprimtarisé sé tij si burré shteti dhe
veprimtarisé sé tij né cilésiné e gjykatési, prej té cilave vetém kategoria e paré éshté e obligueshme
drejtpérsédrejti pér cdo besimtar. Dy té tjerat béhen té zbatueshme vetém né kushtet e veprimit
institucional shtetéror apo gjygésor.

Ky shtjellim, ndonése pak i gjaté, ishte i domosdoshém pér ta vendosur temén e mjekésisé profetike
né perspektivén e duhur, pér té kuptuar mé drejt gjykimet e dijetaréve lidhur me té. Kjo temé nuk éshté
e ndaré nga diskutimi i tradités profetike dhe kategorizimit té saj, pérkundrazi hadithet e mjekésisé
profetike jané ngushtésisht té lidhura me ndarjet e sunetit. A éshté mjekésia profetike pjesé e sunetit
ligjor apo e sunetit joligjor? Nése éshté pjesé e sunetit ligjor, kujt kategorie i pérket ajo, asaj qé Profeti
e ka théné si pércues i mesazhit, siimam apo si gjykatés? Pér té kuptuar sa mé miré rolin dhe vendin
gé kané traditat profetike me karakter mjekésor éshté e domosdoshme gé kétyre pyetjeve ti japim
pérgjigje. Synimi i pjesés sé dyté té esesé soné éshté pikérisht ky.

II. Té kuptuarit e mjekésisé profetike

Té gjithé dijetarét myslimané jané té njémendjeje né pohimin se tradita profetike gé lidhet me ¢éshtjet
e botés tjetér éshté me vleré universale pér té gjithé besimtarét deri né Ditén e Gjykimit. Diskutimi
ndérmjet shkollaréve zhvillohet rreth ¢éshtjes nése duhet, apo jo, té konsiderohen té obligueshme té
gjitha fjalét apo veprat e Profetit qé kané té béjné me ¢éshtjet e dynjasé. A jané ato pjesé e profetésisé
dhe pér pasojé té vérteta té patjetérsueshme? Théné ndryshe, a jané té gjitha fjalét dhe veprat e
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Profetit, pér dynjané dhe ahiretin, té vérteta dhe t& mbrojtura nga gabimi? Né lidhje me kété diskutim
ekzistojné dy shkolla t& ndryshme mendimi (medhhebe).

Dy shkolla mendimi

Sipas shkollés sé paré té mendimit té gjitha théniet apo veprimet e Profetit, qofshin té lidhura me
dynjané apo me abhiretin, jané té vérteta dhe né pérputhje té ploté me té. Késhtu gé gjithcka gé ka
théné dhe vepruar Profeti duhet konsideruar né pérputhje té ploté me realitetin dhe pjesé e misionit té&
tij profetik, pér pasojé ato jané té obligueshme pér tu ndjekur nga ¢cdo mysliman né té gjitha kohérat
deri né Ditén e Kiametit. Né lidhje me kété shkollé mendimi Sulejman el-Oshkar shprehet: “Nuk gjejmé
asnjé prej usulistéve té hershém qé té keté pérkrahur njé mendim té tillé” [24].

Ndérsa sipas pérkrahésve té medhhebit té dyté, jo té gjitha théniet e Profetit, vecanérisht ato qé lidhen
me zanatet e késaj bote si mjekésia, blegtoria dhe bujgésia, jané pjesé e misionit té tij profetik dhe pér
rrjiedhojé té pagabueshme. Ky éshté mendimi bazé i pothuajse té gjithé dijetaréve té usul fikhut. Sipas
dijetaréve myslimané mjekésia, bujgésia, blegtoria dhe zanatet e ndryshme nuk jané objekt i
drejtpérdrejt i misionit té Profetit (a.s.). Pér kété arsye ai shpesh ka shprehur mendimin e tij personal
né lidhje me ¢éshtje té ndryshme gé i pérkasin kétyre sferave. Ndonjéheré ato kané gené té sakta dhe
ndonjéheré tjetér, si¢c éshté rasti i hadithit té& pllenimit t& palmave, ato kané gené té pasakta. Ebu Zehra
shprehet: “A ia pret ndokujt mendja se Profeti (a.s.) mund té merret si argument dhe si specialist pér
céshtjet e bujgésisé, tregtisé, pérpunimit té gelqit dhe lékurés, endjes sé pambukut dhe floririt dhe né
céshtje té tjera gé lidhen me zanate té ndryshme”? [25]

Pra, dijetarét myslimané pérkrahin mendimin se disa hadithe té cilat merren me sfera specifike té
céshtjeve té dynjasé dhe gé nuk jané objekt i drejtpérdrejté i misionit profetik nuk jané pjesé e sunetit
ligjor. P&r pasojé ato nuk jané té obligueshme pér tu ndjekur nga besimtarét e ¢cdo kohe deri né Ditén e
Kiametit. Ndér to ata kané renditur edhe hadithet e mjekésisé. Né lidhje me kété céshtje Jusuf Kardavi
shprehet: “Asnjé prej dijetaréve specialisté, pér aq sa kam dijeni, nuk ka théné se hadithet (e
ndryshme) gé pérshkruajné ilace specifike duhen marré si té pérgjithshme dhe kategorike. Pérkundrazi
edhe nése ndonjéheré ato vijné té shprehura né formé té pérgjithshme (amm) ato duhen kuptuar si té
vecanta pér kohén, vendin dhe gjendjen e caktuar.” [26]

Sipas nje pjese té konsiderueshme usulistésh hadithet profetike, vecanérisht ata qé pérshkruajné ilace
specifike apo metoda specifike shérimi, si bishti i deles arabe pér té kuruar nervin shiatik, léshimin e
gjakut né kupézore (hixham), pérdorimi i faréz sé zezé, kuhlit pér syté, apo urinés sé devesé, nuk jané
pjesé e sunetit ligjor. Pér kété arsye ato nuk jané té obligueshme pér besimtarét e té gjithé kohérave.
Besimtari i cili nuk i pérdor kéto ilace nuk ka lIéné asgjé mangét nga tradita profetike ligjore, pér té cilén
ai edhe shpérblehet si pasues i sunetit .

Gjaté shqyrtimit toné né pjesén e paré té esesé, pérmendém disa dijetaré té cilét ishin shprehur
gartésisht rreth faktit se hadithet né lidhje me traditén mjekésore profetike nuk jané pjesé e sunetit
ligjor. Ndér to ishin, Ibn Kutejbja, Shah Valiullah Ed-Dehleviu, Rashid Ridaja, Sheh Sheltuti, kétyre
duhet ti shtojmé edhe, Ibn Haldunin, Muhamed Ebu Zehrén, Jusuf Kardavin, Sulejman el-
Eshkarin, Sheh Abdul Vehab Khilafin, Sheh Abdul Xhelil Isén, Sheh Fet’hi Uthmanin etj. [27]

Suneti obligues dhe suneti orientues

Pér ta kuptuar sa mé miré vendin gé i kané dhéné dijetarét myslimané haditheve profetike gé lidhen
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me sferén e mjekésisé éshté e nevojshme qé té kuptojmé njé koncept té réndésishém usuli, té cilin e
kemi prekur edhe mé lart. Sipas dijetaréve myslimané jo gjithcka gé transmetohet nga Profeti (a.s.) i
pérket céshtjeve té fesé, té cilat jané té obligueshme pér besimtarét, pérmes sé cilave fitohet
kénaqgésia e Allahut (xh.sh.). Dijetarét e usulit kané folur edhe pér sunetin sugjerues apo orientues
(irshad). Dallimi ndérmjet traditave gé jané sunet dhe traditave gé jané orientuese (irshad) géndron né
faktin se traditat qé konsiderohen sunet i japin shpérblim né botén tjetér atyre qé i zbatojné, ndérsa ato
gé konsiderohen irshad jané té dobishme vetém pér kété dynja. Zbatimi i haditheve gé i pérkasin késaj
kategorie té fundit, pérjashto rastin kur behet per dashuri ndaj profetit, nuk i shton sevapet ndérsa mos
zbatimi i tyre nuk pérbén gjynah dhe as nuk i pakéson sevapet. [28]

Né lidhje me mjekésiné profetike kjo do té thoté gé Profeti (a.s.) i ka sugjeruar dhe orientuar (irshad)
sahabét e tij tek disa ilace apo forma mjekimi té cilat ai, nga pérvoja e tij personale apo nga pérvoja e
popullit té tij, i njihte si té dobishme pér shérimin e sémundjeve té ndryshme. Kjo do té thoté se pérmes
pohimeve té ndryshme té béra nga Profeti né lidhje me ilace apo forma té caktuara kurimi, ai nuk ka
pasur pér géllim gé té shpall ndonjé sunet ligjor té viefshém pér té gjithé kohé&rat deri né Ditén e
Kiametit, por ti orientoj (irshad) shokét e tij drejt atyre kurimeve gé ai i njihte si mé té dobishme dhe gé
ishin mé té disponueshmet pér popullin e tij. Nése do ti hedhim njé sy barnave té ndryshme gé Profeti
ka sugjeruar, do té vérejmé se shumica prej tyre i pérkasin mjedisit natyror té gadishullit arabik. Njé
pjesé e miré jané bimé apo fruta tipike té kétyre vendeve, té cilat kultivohen vetém né to. E njéjta gjé
vérehet edhe né metodat e kurimit. Ményrat e ndryshme té kurimit té sugjeruara (irshad) nga Profeti
(a.s.) ishin ato gé populli arab kishte mundur té njihte prej kohésh, té cilat ishin béré pjesé e mjekésisé
popullore té atyre vendeve. Nése Profeti do té kishte pasur si géllim gé ti tregonte njerézve se cilat
bimé, pije apo fruta né natyré shérbenin si ila¢c pér sémundje té ndryshme atéheré do té kishte gené e
natyrshme gé té gjendeshin hadithe ku Profeti do t&€ pérmendte bimé, fruta, apo pije t& panjohura pér
arabét gé mund ti pérkisnin zonave té ndryshme té rruzullit tokésor. Po ashtu nése géllimi i Profetit,
pérmes haditheve mjekésore, do té kishte gené shpalosja e metodave té kurimit qé kané vlefshméri
universale deri né Ditén e Kiametit, atéheré do té ishte e natyrshme qé té haseshin hadithe ku té
pérshkruheshin metoda kurimi té panjohura pér arabét, metoda gé do ti pérkisnin popujve apo zonave
té ndryshme té rruzullit tokésor. Fakti gé Profeti ka késhilluar ilage apo metoda kurimi gé kryesisht
njiheshin dhe pérdoreshin nga arabét, déshmon se kéto hadithe kané pasur si géllim gé ti udhézonin
besimtarét e asaj kohe tek ményra mé e miré, e njohur deri atéheré, pér kurimin e sémundjeve té
ndryshme.

Pér kété arsye shumica e dijetaréve té usulit i kané klasifikuar hadithet e mjekésisé profetike né
sunetin orientues (irshad), i cili nuk ka vleré universale pér besimtarét e té gjitha kohérave. Njé prej
dijetaréve myslimané, i cili e ka trajtuar gartésisht kété céshtje éshté edhe Ibn Halduni né Mukadimené
e tij té mirénjohur. Ibn Halduni ka gené i mendimit se hadithet mjekésore gé transmetohen né sheriat
jané pjesé e sunetit joligjor. Kéto hadithe, sipas tij, jané pjesé e eksperiencés sé zakonshme njerézore
e cila nuk é&shté objekti i drejtpérdrejt i misionit profetik. Pasi shpjegon natyrén e thjeshté té mjekimit
arab dhe metodat e thjeshta té pérdorura né kurim gjaté jetés sé Profetit (a.s.), Ibn Halduni shprehet: *
Mjekésia e transmetuar né sheriat dhe gé i pérket késaj natyre nuk i pérket aspak shpalljes,
pérkundrazi ajo ishte njé ¢céshtje qé i pérkiste zakoneve té arabéve....Profeti u dérgua pér té na
mésuar adhurimet dhe jo mjekésiné. [29] Po ashtu edhe Jusuf Kardavi &shté shprehur né lidhje me
kété céshtje duke théné: “Sipas mendimit tim, shumica e haditheve gé lidhen me pérshkrimet
mjekésore dhe pérmbaijtjet e tyre, si p.sh. nxitja pér pérdorimin e njé lloji té vecanté kuhli pér syté, té
ndonjé lloji té vecanté ushqgimi apo veshjesh, e té tjera t&é ngjashme me to, i pérkasin sunetit orientues
(irshad), d.m.th. se sevapet nuk shtohen pérmes zbatimit té asaj gé thuhet né hadith dhe as nuk
pakésohen nése nuk e zbaton até”
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[30] Ndérsa Sulejman el-eshkari, duke u vendosur né vijén e té gjithé atyre usulistéve té cilét i
konsiderojné hadithet mjekésore si pjesé e pérvojés personale té Profetit (a.s.) shprehet: “Veprimet
dhe fjalét e Profetit (a.s.) té bazuara mbi pérvojén e tij personale nuk mund té merren si argument dhe
as nuk jemi té obliguar ti ndjekim” Pasi sqaron se hadithet gé pérmbajné késhilla pér ilace apo metoda
kurimi té ndryshme kané gené té lejuara apo té obliguara si dhe kané pasur vlefshméri vetém pér
Profetin dhe arabét e kohés sé tij, ai shprehet: “A kemi edhe ne té njéjtin hukém si Profeti dhe arabét e
asaj kohe (né lidhje me kéto hadithe)? Pé&rshembull, nése ai (a.s.) ka piré njé ila¢ specifik pér té kuruar
njé sémundje té caktuar, a &shté e pélqyeshme apo obligim pér ne gé té kurohemi né té njéjtén
ményré? A lejohet, apo jo, gé té mbéshtetemi tek kéto hadithe?” Pas késaj Sulejman el-eshkari
shprehet se kjo ¢éshtje mbéshtetet mbi parimin bazé gé kané pérdorur dijetarét e usulit né lidhje me
kété céshtje, e cila thoté: “Fjalét dhe veprimet e Profetit (a.s.) gé i pérkasin késaj kategorie nuk jané
argument dhe as nuk kérkohet qé té zbatohen (ashtu si¢ vijné né transmetim), pérkundrazi ato
konsiderohen fjalé dhe vepra gé né origjiné mbéshteten mbi pérvojén personale njerézore té Profetit
(a.s.) dhe mbi até gé ai kishte dégjuar nga specialistét dhe njohésit e késaj fushe”. [31]

Kategorité e mjekésisé profetike

Si¢ e kemi vérejtur deri tani usulistét myslimané i kané klasifikuar traditat profetike gé lidhen me
mjekésiné né kategoriné e sunetit joligjor. Dijetarét e kané emértuar kété lloj tradite si suneh texhribijeh
, d.m.th. gé vjen si pasojé e pérvojés personale té Profetit dhe popullit té tij, ndérsa disa té tjeré e kané
klasifikuar até né sunetin orientues apo udhézues (irshad). Megjithékété jo té gjithé hadithet gé lidhen
me mjekésiné profetike i pérkasin kategorisé sé sunetit joligjor (suneh gajre teshriijeh). Né gamén e
madhe té haditheve gé jané transmetuar né lidhje me kété céshtje ka disa lloje apo kategori té cilat
béjné pjesé né sunetin ligjor, rrjedhimisht té vliefshme pér té gjithé besimtarét deri né fundin e
kohérave. Né vijim do té pérpigemi pikérisht té kuptojmeé se cilat jané ato pjesé té tradités gé i pérkasin
sunetit ligjor dhe cilat jané ato gé i pérkasin sunetit joligjor.

Hadithet profetiké gé jané pjesé e sunetit ligjor

[1] Hadithet gé flasin pér lejueshmériné e mjekésisé, kurimit dhe pirjes sé ilaceve. Né kété kategori
pérfshihet hadithi gé na tregon se Profeti i ka nxitur shokét e tij pér tu kuruar duke u shprehur se Allahu
pér cdo sémundje ka zbritur edhe ilagin e saj, pérvec vdekjes. Né disa transmetime té tjera thuhet
“pérvec plegérisé”. Kétu pérfshihen edhe té gjithé ato hadithe né té cilat pérshkruhet se Profeti (a.s.)
kurohej sa heré gé sémurej, apo se arabét i késhillonin atij ilace apo kura té ndryshme. Kétu béjné
pjesé gjithashtu edhe tekstet ku tregohet se Aishja, falé dijes sé saj né fushén e mjekésisé, i pérgatiste
Profetit ilagce té ndryshme me té cilat ai kurohej. Té gjitha kéto kané si synim kryesor gé té tregojné
lejueshmériné dhe dobiné e mjekésisé dhe té kurimit. Pér kété arsye ato kané njé vleré té pérhershme
pér té gjithé myslimanét dhe jané pjesé pérbérése e sunetit ligjor, té viefshém pér té gjitha kohérat.

[2] Hadithe gé trajtojné géndrimet e sheriatit né lidhje me anén praktike t& marrjes me mjekési dhe me
céshtjet e té sémuréve. Né kété kategori pérfshihen, pér shembull, hadithet e ndryshme né té cilat
rréfehet se shumé gra sahabesha kryenin rolin e infermiereve gjaté luftérave té ndryshme. Né kéto
hadithe pérshkruhet se si ato i kuronin plagét e té sémuréve dhe mé pas i kthenin né Medine. Po ashtu
né kété kategori pérfshinen edhe ato hadithe né té cilét rekomandohet vizita e té& sémuréve. Né to
pérshkruhet edhe etika e Profetit kur vizitonte té sémurét, si vendosja e dorés né ballin e tij, férkimi i
gjoksit, lutja pér shérim etj. Po késhtu, kétu pérfshihen edhe hadithet qé tregojné se Profeti i ka ndaluar
sahabét e tij gé té kurohen me harame. Pér shembull, né lidhje me kurimin me veré Profeti (a.s.) ka
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théné: “Ajo nuk éshté ilag, por sémundje”. (Transmeton Ahmedi, Muslimi dhe Ebu Davudi). Né njé
tietér hadith ai ka théné: “Né té vérteté Allahu nuk ka véné shérim né ato gé jua ka béré haram”
(Transmeton Hakimi nga Ibn Mesudi). Kéto hadithe jané pjesé e sheriatit ligjor, né to pérshkruhen
parimet bazé té kurimit né Islam si dhe parimet etike t& domosdoshme pér ¢cdo mysliman né kété
drejtim. Vlera ligjore e késaj kategorie hadithesh shfaget vecanérisht né hadithet e fundit, ku
parashtrohet parimi islam se kurimi béhet vetém me mjete hallall. Sidoqofté né raste domosdoshmérie
éshté e lejuar té pérdoren edhe ilace té ndaluara.

[3] Hadithe né té cilat Profeti (a.s.) ka treguar pavlefshmériné e kurimeve té caktuara. Kétu pérfshihen
vecanérisht ato hadithe ku béhet e ditur se Profeti (a.s.) ka treguar pavlefshmériné e disa prej
metodave gé kané pérdorur arabét paraislamiké pér tu kuruar. Kryesisht ato kané té béjné me
pérdorimin e hajmalive, magjis€, formulave t& ndryshme té cilat besoheshin se kishin fugi shéruese
apo me kryerjen e riteve té ndryshme pagane. Né shumé hadithe Profeti ka treguar pavlefshmériné
dhe kotésiné e veprimeve té tilla dhe i ka ndaluar ndjekeésit e tij nga zbatimi i tyre. Pér kété arsye kéto
tekste klasifikohen né kategoriné e haditheve ligjore me vleré té pérhershme pér umetin mysliman.

[4] Hadithe té bazuara mbi tekstin kuranor. Kétu pérfshihet teksti kuranor ku Allahu (xh.sh.) tregon se
tek mjalti ka shérim pér njerézit. Pér shumé dijetaré myslimané elementet mjekésore gé gjenden né
tekstin kuranor jané pjesé e sunetit ligjor. Né rastin konkret kjo do té thoté se ngrénia e mjaltit (aty ku ai
nuk éshté i démshém) pér tu ruajtur nga sémundjet éshté sunet duke u bazuar né tekstin e Kuranit.

[5] Hadithe né té cilat pérmenden ilace dhe kurime té ndryshme pér té cilat Profeti na ka lajméruar se i
ka mésuar pérmes shpalljes apo se pér njé gjé té tillé e kané lajméruar engjéjt. Sa heré qé njé rast i
tillé ndodh, atéheré ai béhet detyrimisht pjesé e sunetit ligjor sepse dija pér té vjen drejtpérsédrejti nga
Allahu apo engjéjt e tij. Sidogofté hadithe té tillé nuk jané t&é shumté dhe né pérgjithési, ato kané té
béjné me parime té pérgjithshme, si¢ éshté rasti i hadithit ku Profeti na bén me dije se Allahu na
urdhéron gé té kurohemi etj. Sulejman el-eshkari pohon se, gé njé hadith ti pérkasé késaj kategorie
éshté e nevojshme gé ai té keté shkallén mé té larté té sigurisé sé haditheve dhe té jeté absolutisht
kategorik. Kjo pér arsye se hadithe té tillé zbatohen drejtpérsédrejti né trupin njerézor dhe pér kété
arsye pérgjegjésia éshté e madhe, pasi asnjéheré nuk mund té rrezikohet jeta njerézore duke véné né
zbatim hadithe té pasakté apo me tekst té pagarté. Pér kété arsye, Sulejman el-eshkari shprehet se,
hadithi duhet té jeté mutevatir ose sé paku té vijé prej dy rrugésh transmetimi dhe té keté zinxhir té
pashképutur transmetuesish.

Hadihet profetike gé jané pjesé e sunetit joligjor

Kéto ishin kategorité e haditheve mjekésore gé jané argument né sheriatin islam dhe gé jané pjesé e
sunetit ligjor. Té gjitha hadithet e tjeré, gé flasin kryesisht rreth ilaceve apo mjeteve té kurimit, nuk
pérfshihen né kété kategori, por ato konsiderohen pjesé e asaj pjese té tradités profetike t& pércaktuar
si sunet joligjor. Dijetarét myslimané kané pérfshiré kétu hadithet gé flasin pér hixhamin (kupé&zimin
pérmes prerjes), pér farat e zeza (habete seuda), pér hurmat arabe, pér lebrén, pér kurimin e nervit
shiatik pérmes bishtit t& deles arabe, pér urinén e deveve etj. N& lidhje me kété, Sulejman el-Oshkari
shprehet: “Kéto hadithe té pérmendura si dhe té tjera té ngjashme me to, gé i pérkasin ¢céshtjeve
mjekésore dhe kurimit, nuk jané t& domosdoshme té merren si argument mjekésor dhe kurativ, por ato
i duhen |Ené né doré mjekéve specialisté dhe ata do té sgarojné nése ka apo jo, ndonjé pasaktési né
kéto hadithe. Ata jané specialistét e késaj fushe”. Kjo nuk duhet marré si njé mangési pasi, Si¢
shprehet edhe Kadi ljadi, kéto ¢éshtje i pérkasin gjérave té pérditshme, té cilat njihen pérmes pérvojés
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personale dhe aplikimit té tyre, gjé qé bart vetvetiu mundésiné gabueshmeérisé apo qofté edhe té
diskutueshmériné né lidhje me efektin kurativ [33].

Nga e gjithé kjo nuk duam té pohojmé se kéto hadithe nuk vlejné. Fakti gé dijetarét myslimané kané
pohuar se ato nuk i pérkasin e sunetit ligjor nuk nénkupton se ato duhen mohuar né térésiné e tyre. Né
té tilla raste, vlen tu lihet né doré specialistéve té fushés, té cilét do té tregojné se sa té dobishme jané
ato né ditét tona. Né realitet, njé pjesé prej mjeteve té tilla kurative té hasura traditén profetike kané
rezultuar té vliefshme pér tu pérdorur né raste té caktuara, ndérkohé qé pjesa tjetér, éshté zévendésuar
nga mjete té tjera kurimi, té cilat pérdoren sot nga mjekésia bashkékohore, e cila natyrisht, sot éshté
né nivele krejt té tjera zhvillimi. Dijetarét myslimané, té hershém dhe té vonshém, ndonése kané
nxjerré né pah dobité e shumé prej ilageve dhe metodave té kurimit té sugjeruara né kéto hadithe,
pérséri nuk kané ngurruar té pohojné se ato nuk i pérkasin sunetit ligjor dhe se pérdorimi i tyre ka gené
I kufizuar né realitetin né té cilin ka jetuar Profeti (a.s.).

Né lidhje me kété ¢éshtje déshiroj té sjell disa komente gé Ibn Kajim el-Xheuzijeh i ka béré disa
teksteve profetike gé lidhen me mjekésiné. Ndonése ai flet me njé admirim té vecanté pér mjekésiné
profetike dhe né shumé vepra té tij éshté pérpjekur té shpalosé urtésiné e shumé ilaceve apo
metodave té kurimit té sugjeruara nga Profeti (a.s.), pérséri ai e ka ruajtur objektivitetin e tij dhe shpesh
ka treguar kufizueshmériné e fushéveprimit té tyre. Duke paré zhvillimin e sotém té mjekésisé dhe
teknologjisé medicinare, mund té themi se sot, kemi edhe mé shumé té drejté té gjykojmé né kété
menyre.

[1] Profeti (a.s.) ka théné né njé hadith: “Kush i ha pér darké, shtaté hurma nga plantacioni Alijeh, atij
njeriu até dité nuk do ti béjé dém as helmi, as magjia” [34].

Né njé tjetér transmetim thuhet se kjo vlen edhe nése ato hahen né méngjes. Pasi citon kété hadith,
Ibn Kajimi shtjellon gjerésisht réndésiné gé kishin hurmat pér arabét dhe dobité mjekésore té tyre. Né
lidhje me pércaktimin e numrit prej shtaté hurmash, té sugjeruara né hadith, Ibn Kajimi, duke u
shprehur fillimisht se urtésia né lidhje me kété éshté né dijeniné e Zotit. Megjithaté ai e lidh kété me
réndésiné gé ka numri shtaté né transmetime té shumta profetike, e madje duke shtuar se numri shtaté
ka gené i réndésishém edhe pér mjekét greké. Ndérsa pér sa i pérket pohimit té hadithit né lidhje me
efektin e ngrénies sé kétyre hurmave, si dhe pércaktimin e plantacionit konkret ku duhet té kérkohen
ato, Ibn Kajimi shprehet: “Ekziston njé gjendje parakushtézuese pér t'u shéruar nga sémundja dhe
telashet gé i godasin njerézit, e ai &shté roli i fesé né promovimin e shérimit. Mé tej, né rastin kur i
sémuri pérdor ilage, ai sé pari duhet ta pranojé dhe té besojé né efikasitetin e shérimit té sémundjes sé
tij... Sa pér krahasim, shpeshheré “ilaci” i vérteté nuk jep efekte kur pacienti ka rezerva dhe dyshime té
pabaza ose ka mungesé besimi né vlerat shéruese té tij. Kjo bén gé “natyra” té béjé pérjashtim duke
géndruar indiferente ndaj veprimit té ilagit”. [35]

Né kété pasazh si edhe né shtjellimin né vijim, Ibn Kajimi nxjerr synon té theksojé se besimi dhe
optimizmi i pacientit né mundeésité pér tu shéruar kané njé réndési mé té madhe sesa lloji i hurmés. Pér
sa i pérket pohimit se kéto hurma té mbrojné nga ¢do helm, Ibn Kajimi, né veprén e tij Zadul Mead,
shprehet se ky hadith, ndonése éshté i shprehur né formé té pérgjithshme, prapéseprapé ai éshté
specifik né fushéveprimin e tij. Kjo do té thoté gé dobia e kétyre hurmave nuk duhet shtriré né té gjitha
helmet, por vetém né disa prej tyre. Né pamje té paré, hadithi vien né njé formé té pérgjithshme dhe
duket se sugjeron gé hurmat nga plantacioni Alijeh té mbrojné nga ¢do helm kushdo qofté ai.
Megjithaté lbn Kajimi sgaron se: “... mbi bazé té shérimit t& helmeve té ftohta, ekzistojné disa veprime
té pérgjithshme mé té pranueshme gé jané pérdorur né trajtimin e tyre dhe né raste té tjera té vecanta,
ekzistojné substanca té tjera kundérhelmuese gqé ndodhen né shumé bimé, né gur gjysmé té
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cmueshém dhe né mineralet: oniks, granit, kristal ose bruz” [36] Nga ky pasazh kuptojmé se ndonése
hadithi vjen né formé té pérgjithshme, gjithsesi ai synon specifiken. Né rastin konkret kjo do té thoté se
hurmat Alijeh nuk jané gjithnjé mbrojtési mé i miré kundér helmit. Sipas Ibn Kajmit, nuk pérjashtohet
mundésia edhe qé kéto lloj hurmash té mund té jené té dobishme kundér ¢do lloj helmi, gjé gé mund té
vijné, ndoshta pér shkak té tokés sé vecanté ku jané rritur. Sidoqofté ato nuk kané efekt né vetvete,
por éshté besimi i pacientit ai qé e bén té mundur njé gjé té tillé. [37]

Pérsa i pérket faktit nése ngrénia e kétyre hurmave éshté sunet i rekomandueshém pér ¢cdo mysliman,
apo ajo ka njé shtrirje mé té kufizuar veprimi, Ibn Kajimi shprehet: “Ndoshta ky hadith vien vetém pér
banorét e Medinés dhe fqinjét e tyre”. [38] Té njé&jtin pohim lbn Kajimi e ka béré edhe né veprén e tij,
Zadul Mead, kur thoté: “Ky hadith vjen né njé formé e cila synon specifiken (dhe jo té pérgjithshmen),
si¢ jané banorét e Medinés dhe fqginjét e tyre”. [39]

[2] Né njé tjetér hadith Profeti (a.s.) ka théné: “Bishti i deles arabe shéron nervin shiatik. Ai shkrihet,
ndahet né tre pjesé, pastaj pihet mé gllénka, ¢do dité nga njé pjesé” [40]. Né lidhje me kété hadith, lbn
Kajimi komenton: “Pér sa i pérket kuptimit mjekésor [té kétij hadithi], tashmé e kemi sqaruar se fjalét e
Profetit (a.s.) jané dy llojesh: Lloji i paré pérmban fjalé té pérgjithshme pér sa i pérket kohés, vendit,
personave dhe gjendjeve, ndérsa lloji i dyté pérbéhet nga fjalé gé jané specifike né varési té kohés,
vendit, personave dhe gjendjeve. Ky hadith i pérket llojit té dyté. Ai vlen pér arabét, banorét e
gadishullit arabik, fqginjét e tyre dhe vecanérisht pér beduinét e shkretétirés, pér arsye se Ky ilac
pérbénte formén mé té dobishme té kurimit pér ta. Kjo sémundje vjen si pasojé e thatésirés dhe ndodh
nga njé léndé e trashé dhe e ngjitshme. Pér pasojé ilaci i saj éshté tek diarreja. Bishti i deles arabe ka
dy vecori: pjekjen dhe butésiné. Ai shkakton pjekje dhe diarre, té cilat sjellin efekt kurativ pér kété
sémundje. Vecantia e bishtit té deles arabe géndron né sasiné e pakét té ekskrementeve dhe té
pérbérésve té saj, né butésiné e esencés sé saj si dhe né vecantiné e kullotés ku ajo ushgehet. Kjo
dele ushgehet nga bari i tokés sé nxehté... Kéto bimé&, pasi zbusin mishin e kafshés, béhen pjesé
pérbérése e natyrés sé tyre dhe si pasojé mishi i saj béhet akoma mé i buté. Kjo ndodh sidomos tek
bishti i deles arabe. Shfagja e efekteve té kétyre biméve éshté mé i forté tek quméshti i tyre, por
gjithsesi ai nuk ka karakteristikat e bishtit, pjekjen dhe diarrené. Si¢ e kemi théné edhe mé paré, ilacet
e popujve beduiné jané té thjeshta... Ndérsa grekét dhe romakét i kushtojné vémendje ilaceve té
pérbéra. Ata jané té njémendjeje se mjeshtéria e mjekut éshté shérimi pérmes ushgimit. Nése kjo
éshté e pamundur atéheré pérdoren ilacet e thjeshta, ose ato pak té pérbéra. Si¢ e kemi théné edhe
mé paré, sémundjet e arabéve dhe banoréve té shkretétirés kané gené pérgjithésisht té thjeshta,
késhtu gé atyre u shkojné pérshtat ilacet e thjeshta. Kjo vjen si pasojé e ushqgimit té tyre, i cili éshté
pérgjithésisht i thjeshté, ndérsa sémundjet e ndérlikuara ndodhin kryesisht si pasojé e
shuméllojshmérisé sé ushqgimit, prandaj pér to preferohen ilacet e pérbéra. Zoti e di mé sé miri [41].

Nga pasazhi i lartpérmendur kuptojmé qarté gé pér Ibn Kajimin, ky hadith nuk éshté pjesé e sunetit
ligjor, i cili vlen pér té gjithé myslimanét deri né Ditén e Kijametit. Ai shprehet qarté se ky kurim ishte
fryt i rrethanave dhe kohés né té cilén ai éshté rekomanduar. Sot né ditét tona, ilacet né lidhje me kété
sémundje kané arritur njé shkallé té larté efikasiteti dhe askush nuk mund ti anashkalojé duke
pretenduar se déshiron té ndjeké hadithin Profetit duke piré Iéngun e pérftuar nga bishti i deles arabe.

Jusuf Kardavi, né njé nga librat e tij, né lidhje me kété hadith shkruan: “Ky hadith nuk i pérket ¢céshtjeve
fetare, pér té cilat ai gé i zbaton fiton shpérblim ndérsa ai qé nuk i zbaton éshté i qortuar. Ky hadith i
pérket njé céshtjeje sugjeruese né lidhje me gjérat e késaj bote, e cila vjen si pasojé e pérvojés sé
ambientit arab dhe myslimanét e sotém duhet ta shohin né kété ményré. Njé mysliman duhet t& shkogj
tek mjeku specialist dhe té kérkojé prej tij ila¢ (pér nervin shiatik) duke u mbéshtetur tek mjeksia pa
gené aspak né kundérshtim me Sunetin profetik
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", [42]

Sé fundmi déshiroj té pérmend njé tjetér analizé gé Jusuf Kardavi ka béré ndaj hadithit té sakté né té
cilin Profeti (a.s.) ka théné: “Pérdorni ithmidin [43] para gjumit, sepse ai qartéson shikimin dhe rrit flokun
" [44]. Né njé tjetér hadith Profeti (a.s.) ka théné: “Pérdorni ithmidin sepse ai rrit flokun, pastron
papastértité e syrit dhe gartéson shikimin” [45]. Kardavi shprehet se kéto hadithe “dhe té tjera té
ngjashme me to, té cilat nxisin pér lyerjen e syve me ithmid, i pérkasin té gjitha sferés sé orientimit
(irshad). Pér kété arsye nuk ka problem nése myslimani nuk e pérdor asnjéheré ithmidin né jetén e tij,
apo nuk dégjon asnjéheré pér té gjaté jetés sé tij dhe nuk pérbén gjynah nése ai ndjek udhézimet e
doktorit té syve. Nése mjeku nuk ia rekomandon ithmidin, duke i théné se se ai nuk éshté i
pérshtatshém apo dobishém pér té, atéheré ai nuk duhet ta pérdoré até dhe kjo nuk éshté né
kundérshtim me sunetin. Pérkundrazi ajo éshté né harmoni me udhézimin e Islamit qgé na méson t'a
kthejmé cdo ¢éshtje tek dijetarét dhe specialistét. Kjo vjen si pasojé e fjalés sé Profetit, i cili ka théné:
“Nuk ka dém e as té déemtuar” [46]. Profeti nuk erdhi gé té merrej me mjekési, sepse ajo ka specialistét
e saj, por ai erdhi pér té shpalosur mjekésiné e zemrave té mendjes dhe té shpirtit” [47].

Vérejtje pérmbyllése

Nga sa thamé mé sipér kuptojmé se dijetarét myslimané i kané konsideruar hadithet profetike gé
lidhen me mjekésiné, vecanérisht ato gé lidhen me ilace dhe metoda specifike kurimi, si pjesé e sunetit
joligjor, gjé gé i bén ato té mos jené té obligueshme apo té pélgyeshme fetarisht. Kjo pjesé e teksteve
té tradités profetike nuk ka té béjé me udhézimin fetar, por ka té béjé thjesht me praktika njerézore té
cilat synojné, brenda mundésive té kohés dhe vendit, t¢ mbrojné shéndetin e njerézve. Ajo qé kérkon
sheriati nga besimtari né kété drejtim éshté kryerja e té gjitha sebepeve pér tu kuruar, dhe jo ndjekja
me rigorozitet e metodave té aplikuara nga Profeti (a.s.).

Sheriati éshté ligj hyjnor, té cilin Allahu e ka sjellé pér té gjitha kohét, deri né ditén e gjykimit. Né kété
ményré, Allahu nuk na ka obliguar me forma kurimi té tilla, té cilat nuk i kalojné mundésité kohéve té
hershme, gé i pérkasin shogérive ende té pazhvilluara, sic ka gené ajo e gadishullit arabik kur zbriti
Islami. Duke gené se mjeksia éshté njé fushé e dijes e cila éshté vazhdimisht né né ndryshim dhe né
zhvillim té pandérpreré, nuk mund té keté forma kurimi pérfundimtare dhe té vlefshme pér cdo kohé.
Nése sot mjekésia ka zhvilluar metoda kurimi mé té mira sesa ato gé ka mundur té aplikojé shoqgéria e
paré muslimane né Medine, atéheré cdo musliman, éshté i obliguar té kurohet sipas metodés mé té
miré dhe mé té sigurté pér garantimin e shéndetit dhe té jetés.

Eshté e réndésishme gé cdo musliman té kuptojé se sistemet e sotme shéndetésore jané, tepér té
zhvilluara dhe té pajisura me mjetet e nevojshme pér té garantuar njé mbrojtje mé té miré té shéndetit
té njeriut. E gjithé kjo, ka béré gé mjekésia popullore, né té cilén bén pjesé edhe ajo e zhvilluar né
shogériné arabe té kohés sé Profetit (a.s.), té zéré njé peshé gjithnjé e mé té vogél. Njerézit sot i
nénshtrohen proceseve mjaft té zhvilluara dhe té standardizuara té kurimit, duke filluar gé nga vizitat,
ekzaminimet, analizat, kurimi me medikamente, me mjete terapeutike e deri tek ndérhyrjet e
specializuara té komplikuara kirurgjikale. Sot nuk b&het mé fjalé thjesht pér tu vizituar tek mjeku, por
sot pacienti drejtohet pér tek mjekét dhe klinikat e specializuara, ku shpesh kurimi kryhet duke
pérfshiré disa specialitete té€ ndryshme sé bashku. Askush nuk ka té drejté t& mjaftohet me vetkurim né
rast shqgetésimesh, por duhet domosdoshmeérisht ti nénshtrohet recetave mjekésore. Edhe veté
medikamente té tilla si ato té sugjeruara né hadithet e Profetit (a.s.), nuk mund té pérdoren pa recetén
e mjekut, pér veté faktin se njeriu nuk mund té dijé efektin qé ato mund té sjellin né rastin e tij, si dhe
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nuk mund té dijé nése ato mund té shkaktojné efekte anésore, alergji apo komplikime t¢ mundshme.

Né rastin kur e pranojmé se kéto hadithe nuk jané& normativé, por duam ti ndjekim thjesht nga dashuria
pér Profetin (a.s.), atéheré dijetarét mysliman e kané konsideruar njé gjé té tillé té lejuar duke e paré
até si njé element shtesé né plotésimin e besimit individual. Njé gjé e tillé, ka gené e njohur edhe gjaté
kohés sé sahabéve, ndér to mund té pérmendim Abdullah Ibn Umerin. Pérsa kohé individi beson se
njé veprim i tillé nuk éshté pjesé e sunetit ligjor dhe nuk ia obligon até té tjeréve, ai éshté i pranuar dhe
pérbén njé element shtesé devotshmérie né jetén e besimtarit. Gjithashtu, ndjekja e kétyre haditheve
duhet béré pa e konsideruar njé gjé té tillé si formé kurimi, pasi, pér sa kohé gé mjekésia ka ofruar
ményra mé té zhvilluara dhe mé efikase pér kurimin, muslimani obligohet té pérdoré ményrén mé té
miré pér té realizuar géllimin e sheriatit né lidhje me mjekésiné&, mbrojtjen e jetés dhe shéndetit
njerézor. Ndjekja e fjalépérfijalshme e Profetit (a.s.), duke u nisur thjesht nga dashuria dhe vlerésimi
pér té, nuk duhet té zévendésojé kurrsesi mjekésiné, duke neglizhuar apo shpérfillur kurimin e
specializuar. Né té kundért, besimtari ka hyré né mékat, pasi, né ményré indirekte ka démtuar trupin e
tij, gjé gé vjen né kundérshtim me parimet bazé dhe universale té fesé.
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