A lindin té miré fémijét?
Description

Abigail Tucker

Kérkimet shkencore té kohéve té fundit né fushén e Zhvillimit té FEémijés na japin pérgjigjie té papritura
pér pyetjen e mogme se nga vjen morali.

Nga Abigail Tucker

Revista Smithsonian, Janar 2013

Arbér Tasimi éshté njé kérkues shkencor 23 vjecar né Qendrén e Konjicionit Foshnjor né Universitetin
Yale, ku studion prirjet morale té fémijéve — si e kuptojné té vegijlit té drejtén nga e gabuara, para se
gjuha dhe kultura té ushtrojné ndikimin e tyre. “Para sé gjithash dhe pikésépari, ¢’jemi ne né thelb?”
pyet ai. Eksperimentet e tij bazohen né punén e Jean Piaget-s&, Noam Chomsky-t, né veté tezén e tij
né Universitetin e Pensilvanisé, si dhe né njé ndodhi né New Heaven Connecticut njé té premte
mbréma shkurtin e kaluar.

Ora ishte rreth 9:45 e darkés dhe Tasimi bashké me njé shok po ecnin drejt shtepisé, pas njé darke né
Buffalo Wild Wings. Nja njégind metra nga apartamenti i tij kaluan ndané njé grupi gunash me xhinse
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dhe kapuca. Ndérkohé gé Tasimit vecse i kishin réné né sy, kur papritur njéri prej tyre i Iéshon njé
grusht pas koke.

S’kishte kohé pér té vrapuar. Adoleshentét, duke e injoruar krejt shokun e tij, pa théné asnjé fjalé e
rrethuan Tasimin, i cili u kruspullos né trotuarin prej tullash. “Ishin shtaté cuna kundér njé doktoranti,”
kujton ai. “Fillova té numéroj grushat: njé, dy, tre, katér, pesé, gjashté, shtaté. Diku aty te shtata ia
behu edhe njé thiké.” Tehu i cau xhupin, dhe pér pak sa s’i preku mishin.

Mé né fund agresorét u larguan, duke e lIéné Tasimin mes lotésh, shtriré né trotuar e me njé krah té
thyer. Mé voné policia tha se me shumé gjasa ai ishte viktima e rastit e njé rituali iniciimi t& njé bande
gangsterésh. Pasi kirurgét i véndosén njé shufér metali né krah, Tasimi u kthye né shtépi dhe u
shéndérrua né njé krijesé té ngjashme me fémijét, jetét sociale té té ciléve studion. Nuk mund té bénte
dush vetém. E éma e lante dhe i lidhte képucét. E motra i priste mishin né copa té vogla.

Pranveré. Njé mbasdite té bukur kur temperatura rrihte tek té 20-tat, Tasimi, gé s'i ishin shéruar ende
plagét e mavijosura, u zgjua me kurajon pér té dalé jashté vetém, pér heré té paré gé pas incidentit.
Doli njé xhiro né njé rrugicé afér shtépisé. U pérpog té mos i vinte re dy adoleshentét, gé me ¢’duke,;.
“Boll mendove mé té kegen ” i thoshte vazhdmisht vetes, deri sa dy djemté e ndaluan dhe i kérkuan
kufjet.

Vjedhja nuk ishte e dhunshme, por e theu Tasimin shpirtérisht. Tani e gjithé bota i dukej kércénuese.
Kur mé né fund iu kthye studimeve mbi moralitetin tek Qendra e Konjicionit Foshnjor, ai e parkonte
makinén né rrugé, duke paguar té holla né parkometér cdo pak oré, pér té shmangur ndonjé parking ai
e parkoi makinén né rrugé, duke futur monedha ¢cdo gjysém ore né parkometér né vend gé ta parkonte
né ndonjé parking té dyshimté.

“Kurré nuk kam gené kaq poshté emocionalisht né gjithé jetén time,” mé tha kur u takuam pér heré té
paré né laboratorin e fémijéve, disa javé pas krimit té dyté. “Nuk mund ta shmangésh pyetjen: A jemi
njé specie e déshtuar?”

Ndonjéheré, Tasimi mé tha, “vetém puna kérkimore gé po bé&j mé jep shpresé.”

*k%k

Studimi i bebeve dhe fémijéve té vegjél &shté njé puné shumé e ndérlikuar. Edhe vézhguesit mé té
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vémendshém mund té tundohen té shohin até qé né té vérteté nuk éshté. “Kur fémija joné ishte vetém
4 muajsh mendoja se pérpigej té imitonte tinguj; por mund edhe té kem mashtruar veten,” shkruante
Charles Darwin né “Skicé Biografike e njé¢ Fémije,” studimi klasik mbi té birin. Fémijét nuk e
kontrollojné trupin e tyre né ményré té besueshme e as nuk komunikojné miré, né mos fare, késhtugé
opinionet e tyre nuk mund té pérftohen pérmes ményrave té zakonshme. Né fakt kérkuesit iu vendosin
njé kokore té vogél plot tela pér t'iu monitoruar valét e trurit, duke i hetuar ata me kujdes, mu si¢ do té
bénin policét me ndonjé hajdut pérmes kamerave dhe xhamave pasqyré, e duke kryer eksperimente
mjaft té hollésishme e té kontrolluara miré, gé njé pjesé e miré e subjekteve té tyre sidoqofté do t'i
refuzonin. Edhe fémijét mé té sjellshém jané shumé té véshtiré pér t'u kuptuar: Shprehjet mé
medituese té fytyrés shpeshheré jané thjesht shenja té |évizjeve té zorréve.

Por vogélushét jané njékohésisht edhe muzat mé té fugishme pér psikologjiné. Duke gené se i jané
ekspozuar fare pak botés me normat e saj sociale e kulturore té koklavitura, ata pérfagésojné
‘materialin bazé’ té njerézimit: ¢’ka jemi vértet kur lindim dhe jo ¢’ka b&hemi. Libri i famshém i Benjamin
Spock-ut, Dr. Spock’s Baby and Child Care, “fillon me fjaliné ‘Ti di mé shumé se ¢’mendon se di,”
théné nga Melvin Konner, njé antropolog dhe mjek i universitetit t¢ Emory-t dhe autori i The Evolution
of Childhood. “Ekzistion edhe njé ¢éshtje tjetér e cila iu duhet béré me dije prindérve: Fémija juaj di mé
shumé nga ¢’mendoni ju se di. Pikérisht kjo éshté ¢’ka del né pah nga njé kérkim i tillé shkencor.”

Vitet '80-"90 sollén njé séré zbulimesh rreth perceptimeve té sofistikuara té botés fizike nga fémijét e
vegjél, duke na béré té kuptojmé se ne vijmé né jeté té pajisur me njé ‘kuti veglash’ goxha té
larmishme. (A mund té numérojné foshnjat 5 muajshe? Absolutisht, po. A kuptojné ato parime té
thjeshta fizike? Prapé, po.) Disa laboratoré shkencor i jané kthyer rishtazi studimit té aftésive sociale té
fémijéve dhe ményrés se si bebet perceptojné dhe gjykojné synimet e géllimet e té tjeréve. Késhtu
shkencétarét shpresojné se duke hetuar kéto funksione, do té na shfagen cilésité e lindura té€ mendjes
soné — “me njé fjalé veté natyra joné&,” thoté Karen Wynn, drejtoresha e laboratorit né Yale.

“Ka shkencétaré gé i kané kushtuar téré karrierén e tyre studimit té perceptimit por gé tani i jané kthyer
jetés sociale, sepse aty gjendet piképrerja e materialit biologjik dhe rrugés evolutive” thoté Konner.
“Seleksioni natyror ka pasur ndikim po ag ndikim tek jeta sociale sa¢ ka pasur tek perceptimi. Gjaté
evolucionit, mbijetesa dhe riprodhimi varej gjithmoné e mé tepér nga aftésia sociale gjaté kalimit nga
gjitaré té thjeshté né primaté né parardhés té njeriut e sé fundmi né njeréz.”

Qendra e Konjicionit Foshnjor né Universitetin Yale &shté vecanérisht e interesuar né njé nga
funksionet sociale mé té ¢gmuara: né gjykimin etik dhe né até nése bebet jané té afta té& béjné gjykime
té tilla. Studimi i paré i kétij laboratori mbi kété ¢céshtje, i botuar né 2007 né revistén shkencore Nature,
e habiti komunitetin shkencor duke demonstruar se né njé seri lojerash té thjeshta me temé morale,
fémijét 6 dhe 10 muajsh né masé dérrmuese preferuan personazhet “e miré” ndaj atyre “té kéqinj”. “Kjo
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aftési mund té shérbejé si themeli mbi té cilin ndértohet mendimi dhe veprimi moral,” thoné autorét.
“Mund té formojé njé bazé thelbésore pér ...koncepte mé abstrakte té sé drejtés dhe té gabuarés?”

Vitet e fundit jané kryer njé séré studimesh gé na I€né té kuptojmé se, larg té genit njé “idiot i
pérsosur”, ashtu si¢ argumentonte Zhan Zhak Ruso, apo njé i pagdhendur egoist, ashtu si¢ druhej
Tomas Hobsi, njé fémijé vjen né boté i pajisur me prirje gjerésisht pro-sociale dhe duket se éshté i
predispozuar té kujdeset pér té tjerét. “T'i Japésh Pérparési Lumturisé tek Fémijét e Vegjél”, njé studim
mbi nén-dyvjecarét, del né pérfundimin se fémijét mund té kuptojné deri né njé faré mase se ¢’éshté e
miré dhe ¢'éshté e keqe, dhe shpesh shfaqin sjellje altruiste. “Fémijét e Dijné se C'éshté e Drejté”
ishte pérfundimi i njé tjetér studimi mbi fémijét 19 dhe 21 muajsh. Literatura e re sugjjeron se fémijét e
vegjél jané vecanérisht barazitaré. Ata ndihmojné natyrshém ata gé jané né nevojé, edhe né kurriz té
humbjes personale, shgetésohen nése dikush gris vizatimin e njé personi/fémije tjetér, dhe i ndajné
fitimet e tyre pas njé pune té pérbashkét, né dac né rastet kur pérfitimet jané né formén e bukés “sé
papértypshme” té thekrés, né dag kur béhet fjalé pér émbélsira.

E gjitha kjo ngjan si njé lajm i miré pér njerézimin, veganérisht pér prindérit, té cilét me nervozitet ju
thoné té végjélve té tyre “jepu dhe té tjeréve”, teksa fémijét rrémojné né kutiné e pérbashkét té lodrave.
Né fakt, disa nga kéto studime sugjerojné se prirjet pozitive sociale té fémijéve jané té ngulitura kaq
thellg, sagé nuk ka fare réndési se c¢faré thoné apo béjné prindérit: Njé eksperiment né Harvard,
pagézuar si “Studimi Big Mother” (referencé ndaj Big Brother (i.e. Vé&llai i Madh) po té vézhgon), tregoi
se té vegjlit i ndihmojné té tjerét, pavarésisht nése prindérit i urdhérojné pér té dhéné ndihmé, apo
pavarésisht nése prindérit ishin té pranishém né dhomén e eksperimentit apo jo.

Kujtdo qé ka paré fémijé té végjél duke shkulur flokét e moshataréve né njé kénd lojrash, apo duke
pérdorur dinosaurin plastik si ‘armé’ ndaj té tjeréve, kéto gjetje mund t'i duken té papértypshme. Né
rutinén e pérditshme té vegjlit mund té ngjajné krejt primitivé dhe pa ndjenja, ose sé paku cuditérisht té
cekét, tani kané friké nga gomari e njé minuté mé pas nga héna, me mendjet e tyre prizmore gé
rrezatojné nonsense dhe non sequiturs (mungesé koherence logjike) né vend té té fshehtave té
natyrés soné me té larté. Asnjé prind me pérvojé nuk mund té besojé se ambienti nuk éshté vendimtar,
apo se natyra joné e brendshme i mposht té gjitha ndikimet e jashtme. Pyetja éshté se ku géndron
barazpesha.

“Problemi vértet i véshtiré éshté se nga vjen morali,” thoté Alison Gopnik, njé psikologe zhvillimi né
universitetin e Kalifornisé né Berkeley. “Nuk ekziston njé modul morali, gé gjendet gé nga lindja. Por
elementét gé pérbéjné moralin — altruizmin, simpatiné pér té tjerét, té kuptuarit e géllimit té té tjeréve —
gjenden tek fémijét shumé mé herét se ¢’e mendonim, dhe gartésisht mé herét se fémijét t& mbushin 2
vjeg.”
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*k%k

Megjithése brenda njé ndértese té serté prej guri né kampusin e Yale-it, laboratori i konjicionit té&
fémijéve éshté njé cerdhe e gézueshme, njé zyré me njé divan té rehatshém, i véné aty me idené qé
do béhet copa-copa nga fémijét gé i vérsulen si tornado, dritare té médha plot drité€, pérmes sé cilave
kérkuesit shohin kalimtarét atypari. Fémijét qé vijné pér vizité, nga mosha 3 muajsh deri né 2 vjeg,
priten me plan té detajuar nga anétarét e stafit, té cilét ulen dhe ecin kEmbadorazi bashké me ta,
ndérsa prindérit nénshkruajné formularé. (Njé nga kostot pak té njohura té kétij soji t& kérkimit
shkencor jané edhe kostot e pantallonave té reja; pjesa e gjunjve hollohet shpejt.) Né dhomén ndané,
atmosfera éshté mé pak e hareshme. Atje ka plot klecka té cuditshme népér dhomé: tasa plastike pér
Cheerios e bimé me gjethet té lyera me spruco gri.

Studimet e moralitetit té fémijéve jané kaq té reja, sa mjeshtrja mé e vjetér éshté 29 vjecarja J. Kiley
Hamlin, e cila ishte studente doktorature né laboratorin e Yale-it né mes té viteve 2000. Ajo po rropatej
pér té gjetur njé projekt pér tezén e saj té diplomés, teksa rastésisht gjeti njé prezantim té animuar nga
njé prej paraardhésve té saj, ku njé “sportist (hakge-hakce, njé rreth i kug me gjyslyke alpinisti) pérpigej
té ngjiste njé kodér, dhe njé “ndihmues” (njé trekéndésh né disa prej provave) e ndihmonte, ose njé
“pengues” (njé katror) e hidhte sportistin poshté. Puna e méparshme kérkimore ishte fokusuar né
aspektet e tjera té ndérveprimit, por Hamlin u bé kurioze té dinte nése njé fémijé i vogél gé ishte
déshmitar i vuajtjes sé sportistit do zgjidhte njérin apo tjetrin nga karakteret gé ndérhynin né ngjitien e
sportistit.

“Si té rritur, ne pélgejmé personazhin gé ndihmon, dhe jo até gé pengon,” thoté Hamlin, qé tashmé
éshté né pozicionin e asistent-pedagoges né Universitetin e British Columbia. “Ne nuk mendonim gé
fémijét do té bénin té njéjtén zgjedhje. Ishte mé shumé si pér té théné ‘Le ta provojmé njé heré, meqé
Kiley éshté njé doktorante e vitit té paré dhe nuk e ka idené se cfaré po bén.”

Wynn dhe bashkéshorti i saj, psikologu Paul Bloom, bashképunuan gjaté pjesés mé té madhe té
punés kérkimore t& Hamlin-it, dhe Wynn kujton gé ishin disi mé optimisté se té tjerét: “A kané bebet
géndrime té tyre, a gjykojné? Mé dukej njé pyetje intuitivisht mahnitése” thoté ajo. “Nése pérpigemi t'i
shikojmé fémijét e vegjél si individé, té cilét lindin dhe zhvillojné géndrime té tyre né boté si rrjedhojé e
pérvojave vetjake, atéheré fémijét nuk duhet té reagojné apo té kené gqéndrime ndaj skenareve
eksperimentale. Por ndoshta ne jemi ndértuar né ményré té tillé gé té shquajmé se disa gjéra né botén
gé na rrethon jané té mira e disa té tjera jo, dhe disa ndérveprime sociale, gé jané pozitive dhe me
funksion ndihmues, duhen pranuar dhe admiruar si té tilla.”
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Né fakt bebet 6 dhe 10 muajshe duket se kané opinione té natyrshme rreth skenareve té ngjitjes: Ato
me pasion e ngulmueshém preferojné personazhin ndihmues ndaj atij qé pengon sportistin né ngjitje,
matur nga kohézgjatja gé ato véshtrojné secilin personazh. Rezultati “ishte krejt i papritur,” thoté
Hamlin — kaq revolucionar, sagé veté kérkuesit né kété studim nuk i zinin besé pérfundimeve. Ata
hartuan eksperimente shtesé me kukulla prej pellushi, gé ndihmonin ose pengonin njéra-tjetrén; né
fund té eksperimentit bebeve iu jepej mundésia pér té zgjedhur kukullén e tyre té preferuar. “Praktikisht
¢cdo bebe zgjidhte kukullén e miré,” kujton Hamlin.

Ata testuan edhe bebet 3 muajshe. Studiuesit nuk mund t'i kérkonin fémijéve té zgjidhnin njérén prej
kukullave, sepse s’'mund té presésh prej fémijéve 3 muajsh té zgjaten e té kapin objekte né ményré té
pavarur, ndaj ata u fokusuan tek lévizjet e syve té fémijéve. Edhe kéto bebe shfagnin njé pér¢cmim ndaj
personazhit qé pengonte “sportistin”.

Gjaté vizités sime atje Tasimi po rikrijonte versione té shfagjes s& Hamlin-it, si njé puné parapérgatitore
pér njé projekt té ri.

Djali i dy restauruesve shqiptaré, Tasimi ka qgejf té thoté se prindérit e tij “do té preferonin gé uné té
béja fémijé e jo t'i studioja ata.” Miqgté e tij i hedhin romuze duke i théné qé ai po shkon né Yale pér t'u
béré aktor né teatér kukullash. Megjithése éshté pa diskutim jo e modés gé né fushén e zhvillimit té&
fémijéve té pranosh se kénagesh né praniné e tyre, Tasimi duket ashigare gé i gézohet pranisé sé
tyre. Vetém disa dité pasi ishte kthyer né puné&, shpesh me njé ¢cehre ku lexohej qartazi dhimbja, kur
hynte né laborator njé buzégeshje i rrézéllente né fytyré. Kur njéri prej subjekteve té tij po i frynte njé
akulloreje me manaferra, ai mé pérpériti: “Mé e bukura dhe njékohésisht mé e kegja e késaj pune
éshté se té vjen pér té geshur, po nuk gesh dot.”

Ai kishte nevojé pér 16 subjekte 12 — 13 muajsh pér té pérfunduar studimin pérgatitor, dhe ndodhi gqé
uné e kisha njé té tillé, e késhtu e solla né laborator.

Eksperimenti quhej “Crackerz.” Vajza ime u ul né prehrin e t’atit; syté e tij ishin té mbyllur, né ményré
gé té mos ndikonte né vendimet e saj. Uné po e ndigja prapa skene né praniné e tre té rriturve; njéri qé
ngrinte dhe ulte perden e teatrit té vogél dhe térhigte vémendjen e bebes me tingujt e njé lodre
plastike, njé tjetér i cili ndigte fokusin e bebes, duke i réné njé zileje kur subjekti humbiste fokusin, dhe
Tasimi, gé luante me kukullat, dhe gé ia doli mbané té bénte personazhet e kukullave té kércenin
bukur, pavarésisht shufrés sé hekurit né parakrahun e tij. | gjithé produksioni té jepte ndjesiné e njé
teatri black-box avangard: géllimisht primitiv, e ndérkaq tejet profesional.

Né fillim dy lepuj prej pellushi, njéri me bluzé jeshile dhe tjetri me bluzé portokalli, u shfagén né skené
me pjatat plot biskota. “Mmm), sa té mira!” ia bénin lepujt. Ra perdja. Kjo ishte e barazvlefshmja e njé
soneti hyrés né njé pjesé teatrale té Shekspirit, njé lloj mekanizmi gé na jep njé kornizé referuese pér
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até gé do té pasojé.

Perdja u ngrit pérséri. Njé gengj pellushi u shfaq né skené&, duke u pérpjekur té hapé njé kuti plastike
plot lodra brenda. Lepurushi portokalli erdhi vrik nga mbrapa dhe ia mbylli kapakun. Vajza ime u térhoq
mbrapa menjéheré pas késaj, megjithése ishte e véshtiré té gjykoje nése ishte zhurma e kapakut qé
mbyllej, apo sjellja e kege e lepurit shkaku pse ajo reagoi ashtu. Ajo mrroli vetullat. Pastaj u mérzit. Njé
zile ra kur ajo hodhi shikimin tjetérkund pér dy sekonda, dhe perdja ra sérish. Pastaj u ngrit edhe
njéheré: Né skené doli lepurushi jeshil. Né vend gé té prishte planet e gengjit, ai e ndihmoi até pér té
hapur kapakun e kutisé sé lodrave. Vajza véshtroi ngultazi, pérplasi gishtat e saj té shéndoshé mbi
tavoliné pér njé cast, pastaj hodhi véshtrimin tutje. Perdja ra.

Ky skenar u pérsérit gjashté heré, né ményré qé bebja ta kuptonte até gé shihte, por lepurushi jeshil
né té gjitha rastet ishte i sjellshém dhe ai portokalli i vrazhdé. Kur pérfundoi shfagja menaxheri i
laboratorit iu afrua bebes me dy kukullat. Secila prej tyre i ofronte fémijés njé biskoté. Sapo matesha
pér t'iu théné eksperimentuesve qé vajza ime s’kish paré kurré biskota té tilla dhe ishte nazelije né té
ngréné, kur ajo menjéheré mori biskotén nga lepurushi i miré, mu si¢ kishin béré té gjithé fémijét e tjeré
para saj. Pata njé ndjesi té befté krenarie prej prindi. Nuk isha e vetme né gézim.

“Ajo zgjodhi lepurushin e miré!” tha Tasimi. “Mé né fund, ajo zgjodhi lepurushin e sjellshém.”

**k%k

Kur fémijét né laboratorin e Yale-it mbushin 2 vjec, prindérit e tyre ftohen me takt gé té rikthehen né
universitet pas ditélindjes sé tyre té treté. Studiuesit tentojné t& shmangin periudhén (e tmerrshme) kur
ata jané 2 vjec. Famékeq pér tekat e tyre, 2 vjecarét jané té véshtiré pér t'u testuar. Ata flasin, por jo
miré dhe, ndérsa jané tepér aktiv, sakaq jané edhe vecanérisht jo té& koordinuar.

Sidoqofté jo té gjithé studiuesit i shmangin 2 vjecarét. Laboratori i rradhés gé vizitova ishte né
Universitetin e Harvard-it né Cambridge, Massachusetts, dhe né njé faré ményre éshté shndérruar né
njé lloj gendre té specializuar pér kété grupmoshé, duke punuar mbi altruizmin e dy vjecaréve (njé
shprehje g&, kuptueshém, ngjan e cekét né veshét e prindérve.)

Njé avantazh i testimit té& bebeve dhe fémijéve ca mé té rritur éshté fakti gé ata mund té kryejné detyra
relativisht té koklavitura. Né Laboratorin pér Studime Zhvillimore, bebet nuk shikojné shfagje kukullash:
Atyre iu kérkohet té ndihmojné.

Shkencétari né krye té kétij eksperimenti &shté Felix Warneken, njé tjetér kérkues i ri né moshé,
megjithése gjéja e paré qé mendon kur e takon nuk éshté shkencétar bebesh. Ai éshté rreth 2 metra i
gjaté. | takon fémijét zakonisht ulur né dysheme, duke luajtur me ta para se té ngrihet né kémbé né
momentin e fundit t&¢ mundshém. “Vetém atéheré fémijét mund ta kuptojné gé kishin té bé&nin me njé
gjigand”, thoté Warneken. Ai zakonisht vesh té njéjtén triko té kuge gjaté eksperimenteve, sepse
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mendon se fémijét e pelgejné ngjyrén e kuge. Krahas hartimit t& studimeve pioniere, ai ka krijuar
gjithashtu disa lodra pér té shpérblyer ose pér t'iu térhequr vémendjen subjekteve té tij, pérfshi njé
pajisje gé ai e quan kutia e xhinglave: Njé ksilofon me kénd i fshehur brenda njé kutie kartoni, gé nxjerr
tinguj kur blloge prej druri hidhen brenda kartonit.

Warneken ishte fillimisht i interesuar né ményrén sesi fémijét e vegjél lexojné géllimet e té tjeréve, dhe
né ¢éshtjen nése fémijét e vegjél do t'i ndihmonin té tjerét t& pérmbushin synimet e tyre. Ai donte té
krijonte njé ide rreth ketyre sjelljeve gjaté disa eksperimenteve té thjeshta fillestare — p.sh., duke Iéné
gé kapelja t'i binte “aksidentalisht”, dhe duke i vézhguar pér té paré nése do t'ia kthenin apo jo.

Por ndérsa kjo ishte njé ide interesante né parim, késhilluesit e tij akademik né Institutin e
Antropologjisé Evolutive Max Planck né Gjermani i thané gé ishte gati e pamundur né praktiké. Fémijét
e vegjél sapo ua hedhin dockat e tyre topolake njé objekti t& déshiruar, i thané Warneken-it, “ata
thjesht do ta mbajné, e rrallé bén vaki té ta kthejné.” Madje psikologé me emér kishin argumentuar qé
mé paré se fémijét jané egoist, deri sa fillojné té socializohen; ata fillojné té shfagin sjellje altruiste
vetém mé voné gjaté fémijérisé dhe shpérblehen nése ndjekin rregullat e gytetérimit, ose dénohen
nése i shkelin ato.

Warneken e mbajti kété koncept paraprak ménjané ndérsa po studjonte aspekte té tjera té
bashképunimit ndérmjet fémijéve. Njé dité ai dhe njé prej fémijéve po luanin me top. Krejt
aksidentalisht, topi ra tutje — “momenti i rastésisé fatlume”, sic e quan Warneken tani. Impulsi i tij i paré
ishte té zgjatej e té merrte lodren e té vazhdonte aktivitetin, por u térhog. Né vend qé ta kapte topin, ai
géndroi né vend, duke u shtirur sikur nuk e arrinte dot, megjithése as qé i zgjati krahét e tij prej
gjigandi. Djali i vogél e véshtroi teksa ai po mundohej, e njé ¢ast mé pas u ngrit, e kEmbadorazi iu qas
topit dhe — duke sfiduar pritshmeérité cingune té komunitetit shkencor — zgjati krahun e tij té
shéndetshém dhe ia dha topin shokut té tij gjigand té lojés. Né muajt né vijim Warneken hartoi
eksperimente pér fémijé 18 muajsh, né té cilat njé i rritur i ngathét (shpesh i luajtur nga ai veté)
pérpigej té kryente njé séré detyrash, por pa sukses, teksa fémijét véshtronin. Fémijét plot mirésjellje
mblidhnin lugét, kapset e rrobave gé Warneken-it i shpétonin nga dora ‘pa dashje’, i mblidhnin librat
dhe e ndihmonin té hapte dyer té ca rafteve kokéforta, né ményré gé ai té mund té merrte sendet aty
brenda.

“Fémijét tétémbédhjeté muajsh e ofronin ndihmén e tyre né té gjitha kéto skenare té ndryshme, dhe e
bénin kété né ményré krejt té vetvetishme,” thoté ai. “Ata jané ndihmés té zgjuar. E kjo sjellje nuk éshté
dicka e cila iu éshté mésuar nga té tjeré, por ata veté jané krejt t& gatshém té vijné té té ofrojné
ndihmén e tyre pa u inkurajuar apo pa marré ndonjé shpérblim.”

Fémijét madje ofrojné ndihmé edhe né kurriz té tyre. Warneken-i mé tregoi njé eksperiment té ingizuar
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né video té njé fémije duke u sorollatur né njé pishiné plot topa plastiké. Ishte e qarté se ai po ia
kalonte pér shtaté palé gejfe. Pastaj njé eksperimentues duarngathét u ul aty prané dhe léshoi njé laps
né dysheme. Ajo béri sikur po mundohej shumé ta merrte lapsin dhe |éshonte pasthirrma sikur ishte né
hall t¢ madh. Fémija i hodhi njé véshtrim plot bezdi e pastaj u ngrit nga pishina me topa, i bindur, porsi
njé manar, duke kapur lapsin dhe duke ia kthyer té zonjés. Mé né fund u ndie i liré té& zhytej sérish né
pishinén me topa, krejt i pavetédijshém se duke ndihmuar diké tjetér né kurriz té vetes, ai kishte
pérmbushur kriteret e pérkufizimit formal té altruizmit.

Megé kjo sjellje shfaget tek fémijét 18 muajsh, Warneken-it iu shtua besimi se sjelljet ndihmése jané té
lindura, jo t& mésuara apo imitime. Pér té testuar haméndésimin e tij ai iu kthye njérit prej dy primatéve
mé té afért me ne, shimpazeve. Intelektualisht njé shimpaze e rritur dhe njé 2 vjecar jané krahasimisht
té njéjté: Ata kané pak a shumé té njéjtén aftési té pérdorimit té veglave, kujtesé té ngjashme dhe kané
pothuajse té njéjtat rezultate né teste té t&é mésuarit rastésor.

Shimpazeté e para gé Warneken-i studioi, té rritura né njé kopésht zoologjik né Gjermani, ndjeheshin
rehat né praniné e njerézve. Ai i zévendésoi objektet qé ishin té huaja pér shimpazeté (si pér shembull
lapsat) me materiale mé familjare pér ta, si sfungjerét gé kujdestarét pérdornin pér té pastruar kafazet
e tyre. Warnaken-i priste né korridor, duke vézhguar pérmes njé kamere, teksa kujdestari i shimpazeve
I&shoi objektin e paré: Sikur té kishin gené duke pritur rastin, shimpazeté e kapén objektin dhe
menjéheré ia kthyen kujdestarit. “Sa nuk u pataksa!” kujton Warneken-i. “Nuk mund t’iu zija besé syve,
se nuk e besoja gé ata mund ta bénin njé gjé té tillé. Po cmendesha nga gézimi!”

Pasi euforia u davarit, Warneken-i po vriste mendjen nése shimpazeté e rritura nga njerézit mund té
ishin kushtézuar né ményré té tillé gé té ndihmonin ata gé iu sillnin ushgim. Késhtu ai organizoi njé
version tjetér té testit né Ishullin Ngamba té Shimpazeve né Uganda, ku jetojné shimpaze né gjendje
gjysmeé té egér. Né kété eksperiment, dy hulumtues debatojné plot zjarr rreth njé shkopi: Fituesi i
dyluftimit e vendos shkopin larg duarve t& humbésit dhe e hedh brenda kafazit t& shimpazesé, dhe
humbési e ndjek shkopin me shikim plot déshiré pér ta pasur, teksa shimpazeja e véshtron gjithé kété
skené. Shimpazeja duhet té vendosé nése t'ia japé apo jo trofené pérmes kangjellave té kafazit palés
humbése. Né fakt shumé prej tyre zgjodhén té bénin pikérisht kété.

“Pritshméria ishte gé né fillim shimpazeté mund té ndihmonin, por pasi t¢ mos merrnin ndonjé
shpérblim kjo sjelljie ndihmuese do té zhdukej me kohén,” thoté Warneken-i. “Por ne nuk vumeé re
ndonjé gjé té tillé. Ata né ményré té géndrueshme do té ndihmonin kur personi bénte sikur donte té
kapte objektin,“ edhe né mungesé té ndonjé shpérblimi.
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Ndoshta kafshét do t'i ndihmonin njérézit paravarésisht rrethanave, duke marré té mirégené se, si
sigurues té ushqgimit té tyre, njé shpérblim do vinte nga ata, sido gé té ishte puna. Hapi pérfundimtar
ishte té shihej nése shimpazeté do t& ndihmonin njéra-tjetrén. Késhtu Warneken-i ndértoi njé aparat,
ku njé shimpaze né kafaz mund t& ndihmonte shimpazené fginje pér té kapur njé banana, apo njé
copé shalqi, gqé pér kété té fundit ishte tepér e véshtiré pér ta kapur. S’kish asnjé mundési gé ata té
hanin ndonjé copé pér vete, e sakaq shimpazeté ‘me pushtet’ i ushgenin migté e tyre primaté
pavarésisht kétij fakti.

Shimpazeja e Warneken-it na bén té kuptojmé se altruizmi tek njerézit éshté njé tipar me té cilin
evolucioni, me sa duket, na ka pajisur gé né lindje. Por né cilét rrethana fémijét jané altruisté? Disa
studime té kohéve té fundit mbi shimpazeté na sugjerojné se ato nuk do t'i ndihmojné té tjerét derisa té
déshmojné shgetésimin e mérziné e krijesés né nevojé. A jané edhe té vegjélit e njerézve ndihmues
“reaktiv, ose a mund t'i vijné né ndihmé dikujt pa nevojén e treguesve socialé? Warneken-i krijoi njé
skenar né té cilin njé eksperimentues luan me disa kanagce quméshti né njé tavoling, téksa njé dyvjecar
e shikon. Disa kanage fillojné té bien nga tavolina, gjoja pa dijeniné e eksperimentuesit.

Eksperimentuesi nuk i kerkon fémijés ndihmé: Ai as gé e vé re qé problemi ekziston. E megjithaté
shumica e fémijéve té testuar e lexojné sakté situatén e dhéné dhe nxitojné né ndihmé té tij, shpesh
duke thirrur “Ra kanagcja!” me zell t¢ madh, pérpara se ta kthejné até mbrapsht. “Mund ta vésh re gé né
moshén 1.5 deri né 2.5 vje¢ shfagjen e paré té sjelljes ndihmuese proaktive” shpjegon Warneken.
“Fémijét nuk kané nevojé té nxiten pér té ndihmuar. E béjné me vullnetin e tyre.” Ndihma proaktive
mund té jeté njé aftési unike njerézore.

*k*k

Kritikat ndaj punés kérkimore té pagézuar si “fémija i miré” jané té ndryshme dhe puna me fémijét mé
té vegjél éshté ndoshta mé e debatueshmja. Gjaté verés njé grup shkencétarésh nga Zelanda e Re
sfiduan studimin “ndihmues/pengues” té Kiley Hamlin-it, duke fituar po agq famé sa Hamlin-i.

Ata vuné né dukje se Hamlin dhe bashképunuesit e saj kishin keqidentifikuar stimulin kryesor: Né vend
té gjykimeve té stérholluara morale rreth trekéndéshave té sjellshém dhe katroréve antisocialé (apo e
anasjellta, meqgé hulumtuesit e studimit i kishin ndérruar rolet e formave), subjektet e Hamlin-it thjesht
po reagonin ndaj ngjarjeve té thjeshta fizike né njé format eksperimental. Fémijét thjesht pélgenin
l8vizjet triumfatore té rrethorit né majé té kodrés, pasi trekéndéshi e kish ndihmuar pér t'u ngjitur né
majé, dhe atyre nuk iu pélgente sesi rrethori me raste pérplasej me forma té tjera si katrori.

Hamlini dhe kolegét e saj iu pérgjigjén akuzave duke véné né pah se rikrijimi i kushteve
eksperimentale té Zelandezéve ishte i meté (pér shembull ata i drejtuan syté e rrethorit poshté e jo pér
nga maja e kodrés, duke e coroditur ndjesiné e géllimit tek fémija). P&r mé tepér, skuadra e Yale-it i
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kishte replikuar rezultatet me teatrin me kukulla, prové kjo gé kritikét nuk e kishin adresuar.

Megjithése Hamlin-i i adresoi bindshém té gjitha kundérshtimet e tyre, shqetésime té tilla metodologjike
nuk jané asnjéheré larg mendjes sé njé hulumtuesi gé punon me fémijét. Pér shembull, Tasimi kishte
veté njé dyshim se né njé prej versioneve té teatrit me kukulla, fémijét thjesht po zgjidhnin ngjyrén
portokalli ndaj asaj jeshile, jo sepse ata béheshin me ‘t€ mirét’ kundér ‘té kéginjve’, por thjesht sepse ju
pélgente ngjyra portokalli. (E megjithaté pélgimi ndaj lepurushéve ndihmues géndronte edhe pasi
hulumtuesit i ndérronin ngjyrat e bluzave té lepurushéve).

Ndérkohé, kritiké té tjeré ia véné fajin filozofisé sé zhvillimit pas kétyre eksperimenteve. Fémijét mund
té duket sikur jané pajisur me aftési sociale té forta, argumentojné kéta hulumtues, por né fakt ata ia
nisin nga hici, vetém me ndihmén e shqisave dhe reflekseve, dhe né pjesén mé té madhe mésojné
pérmes ndérveprimit me nénat e tyre, duke mésuar késhtu rreth botés sociale né njé periudhé shumé
té shkurtér. “Uné nuk mendoj se ata kané lindur me njohuri,” thoté Jeremy Carpendale, njé psikolog né
Universitetin Simon Fraser. Prespektiva morale e njé bebeje, thoté ai, nuk éshté dicka qé merret si e
miréqgené.

E megjithaté shkencétaré té tjeré mendojné se studimet mbi fémijét e vegjél nénvlérésojné forcén qé
ka kultura lokale. Joe Henrich, njé psikolog i Universitetit t& British Columbia, thoté se cilési té tilla, si
sjellja altruiste dhe logjika morale, nuk mund té jené pérjashtimisht gjenetike, sic vihet re nga
shuméllojshméria e sjelljeve ndihmuese tek grupet gjuetar-mbledhés, apo te grupet e vogla
hortikulturiste rreth e pérgark botés, vecanérisht krahasuar me normat peréndimore. Ideté e sé mirés
publike dhe dénimit té pérshtatshém, pér shembull, nuk jané té pandryshueshme né shoqgéri anekénd
globit: Tek njérézit Matsigenka né Amazonén Peruviane, ku punon Henrich, ndihma rrallé ndodh té
jepet jashté vatrés sé familjes sé drejtpérdrejté, meqé fiset e tyre kané prirjen té jetojné bashké me
kushérinjté e té aférm té tjeré.

“Ka faktoré biologjiké gé njérézit mendojné se jané gjenetiké, por né fakt éshté kultura gé ndikon tek
ta,” thoté ai, duke shtuar: “Kultura té ndryshon trurin.” Ai na tregon disa skanime té trurit me fMRI
(pamje té rezonancés magnetike té trurit) té njerézve nga kultura té ndryshme.

Veté hulumtuesit gé merren me fémijét e vegjél kané nxjerré kritika interesante ndaj punés sé tyre. Né
2009, Earnaken-i shkruante se “femijét fillojné si altruisté jodiskriminues, té cilét béhen mé pérzgjedhés
teksa rriten.” Sot, megjithaté, ai mendon se panorama éshté mé e koklavitur, me impulset gjerésisht
prosociale né garé me ato egoiste dhe jo duke i parapriré kétyre té fundit,

Njé séré vézhgimesh e komplikojné zbulimin e impulseve fisnike té fémijéve. Fémijét jané thellésisht
tribal: 3 vjecarét pélgejné njéréz té rracés sé tyre me shumeé se té rracave té tjera, si¢ na tregohet nga
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disa eksperimente, dhe njévjecarét preferojné folés sé gjuhés sé nénés ndaj atyre té njé gjuhe tjetér.
Po, njé bebe preferon personazhet pozitive — derisa i keqi, ashtu si bebja, ha gjithashtu biskota. Nése
personazhi pozitiv ha bizele, harroje, as kané pér ta zgjedhur fare. Bebet, pér mé tepér, jané tifozé té
médhenj té dénimit. Hamlin-i déshiron té na tregojé njé video ku njé fémijé vigjilent nuk zgjedh thjesht
midis kukullés sé miré dhe asaj té keqe; ai ia keput edhe disa shpulla mbi koké kukullés sé keqge. Né
kéto reagime spontane té mé té rinjve ndér njeréz, “Ne po déshmojmé origjinén e gjykimeve gé béjmeé
Si té rritur, por gé nén ndikimin kulturor pérpigemi té mos i cojmé deri né fund,” thoté ajo.

Wynn, po ashtu shkencétar né Yale, ka véné né pikepyetje motivet mé té thella té altruistéve té vegjél
té Warneken-it, duke véné né dukje se veprime né dukje vetémohuese né fakt mund té jené sjellje
adaptuese. Ashtu si¢ e di ¢do prind i njé 18 vjecari, ndihma e njé fémije nuk éshté, le té themi, ag e
dobishme. Edhe sikur té pérpigen, ata nuk mund té trazojné gotén e ¢ajit apo té paketojné valixhen kur
iu kérkohet (dhe prindérit, qé té jemi té ndershém me kalamajt, nuk presin nga ata gé t'i ndihmojné,
vec duan gé ata té merren me dicka e té€ mos iu shkaktojné kokécarje). Ndoshta fémijét nuk po
pérpigen té ndihmojné gjaté njé momenti té caktuar, mé shumé sesa po shprehin detyrimin qé kané
ndaj té rriturve té pushtetshém, té cilét kontrollojné botét e tyre — duke u sjellé mé pak si Néné Tereza,
né njé faré ményre, sesa njé oborrtar i Epokés sé Rilindjes. Ndoshta prindérit do té investonin mé
shumé né njé fémijé gé ndihmon, i cili si i rritur mund té kontribuojé ndaj mirégenies familjare, sesa né
njé dembel egoist — ose le té themi se kétu na ¢on logjika evolutive.

Njé interpretim ndryshe na, thoté Warneken-i, né njé boté mé té thjeshté ndoshta féijét e vegjél mund
té ndihmonin vértet, duke kontribuar né produktivitetin e njé grupi gjuetar-mbledhés né pérpjestim me
sasiné e vogeél té kalorive gqé ata konsumojné. “Ndoshta fémija mé i vogél mund t& mbajé kovén mé té
vogél me ujé, i mesmi mban njé kové té€ mesme dhe graté e rritura mbajné kovén e madhe,” thoté ai.
Né njé vizité té kohéve té fundit né Kinshasa, né Kongo, ku po kryente studime rreth primatéve, ai
shprehet: “Uné pashé njé familje pikérisht si kjo gé té shpjegova duke ecur rrugés. Té gjithé po mbanin
dru zjarri mbi koké, dhe pesha ishte ndaré né pérpjesétim me pérmasén e trupit.”

*kk

Pér shumé kérkues shkencoré kéto koklavitje dhe kundérshti i béjné studimet mbi fémijét e vegjél edhe
mé té vlefshme. Uné fola me Arbér Tasimin pérseri kohét e fundit. Shufra e hekurit tashmé nuk éshté
né krahun e tij dhe ai i éshté kthyer jetés normale dhe del me miqté pér ndonjé pije. Megjithése
vazhdon t'i shohé bebet si subjekte frymézues, até e intrigojné prirjet e tyre mé té liga. Tasimi gjaté
konvaleshencés sé tij pati paré shumé seri té “Soprano-ve” dhe vriste mendjen nése mund té hartonte
ndonjé eksperiment té bazuar né kodet e Hamurabit, pér té pércaktuar nése fémijét mendojné, ashtu
sic mendon Toni Soprano, se sy-pér-sy e dhémb-pér-dhémb éshté njé shkémbim i drejté kur vjen puna
pér t'u hakmarré. E nuk mbaron kétu. “Uné po pérpigem té mendoj sesi mund té hartoj njé studim pér
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té kegen mé té vogél,” thoté ai. “Po, né fakt ne kemi kategorité tona té té mirés dhe té sé keqges, por
kéto kategori pérfshijné shumé gjéra té ndryshme — vjedhja e njé 20$ kundrejt pérdhunimit, kundrejt
vrasjes. Kuptueshém uné nuk mund t'i pérdor kéto lloj rastesh me fémijét 13 muajsh. Por mund té
krijosh njé séré lojérash teatrale né njé spektér ...qé nga formimi i pélgimeve ndaj njérés gjé apo
tjetrés, deri tek pélgimi i njé personazhi, gé éshté pak mé i miré se personazhi i keq fare.”

Né té njéjtén ményré, eksperimenti “Crackerz” né té cilin mori pjesé vajza ime ka marré njé kthesé té
errét. Eshté e vérteté gé bebet preferojné émbélsira nga personazhet pozitive, por ¢faré do té ndodhte
nése personazhi negativ do t'iu ofronte atyre 3 apo 10 biskota?

Né propozimin e tij pér té ngritur fonde Tasimi e vendosi titullin paraprak: “Cfaré ¢mimi vendosin fémijét
kur béjné pazar me djallin?”
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